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Linki do informacji o programie Erasmus+ 

● Informacje ogólne: http://www.erasmus.org.pl

● FAQ: odpowiedzi na najczęściej zadawane pytania: 
http://bwz.uw.edu.pl/mobilnosc-pytania-i-odpowiedzi/

● Ogólne zasady kwalifikacji… rok 2025/2026: 
http://bwz.uw.edu.pl/wp-content/uploads/sites/358/2025/01/2025SMS_og_zas_kwalifkacji-1-1.pdf

● Informacje o programie na stronie WS UW: https://ws.uw.edu.pl/studia/mobilnosc/ 

● Inna ciekawa oferta programu Erasmus – “Erasmus Praktyki”: 
http://bwz.uw.edu.pl/praktyki-erasmus-zglos-sie/ (UWAGA! Niniejsza prezentacja nie dotyczy 
tego programu). 
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Kontakt w sprawie Erasmusa

Wydział Socjologii UW: 

● dr Adam Ostolski, koordynator ds. mobilności: a.ostolski@uw.edu.pl 

Biuro Współpracy z Zagranicą (BWZ) UW: 

● p. Ewa Makal-O’Hara: erasmusbwz@uw.edu.pl (tel. 22 55 24 232, 22 55 24 079)

UWAGA: w sprawach związanych z planem studiów proszę kontaktować się z koordynatorem. W 
sprawach związanych z terminami i środkami finansowymi proszę kontaktować się z BWZ. 
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Lista uczelni partnerskich WS UW jest dostępna w USOS. Na stronie WS jest także plik .xls 

Warto zwrócić uwagę przede wszystkim na wymagany język. Jeśli są podane dwa języki, to pierwszy ma 
znaczenie podstawowe, a drugi pomocnicze. Może to również oznaczać, że na danej uczelni zajęć w 
pierwszym wskazanym języku jest niewiele. 

Dlatego zawsze warto też sprawdzić ofertę zajęć na stronie uniwersytetu.

Wyjazd może być przyznany na 1 lub 2 semestry, z tym że stypendium gwarantowane jest na max. 5 
miesięcy.

Wybór uczelni 
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W rekrutacji na zagraniczne studia częściowe mogą uczestniczyć: 

● studenci studiów stacjonarnych i niestacjonarnych 
(a) drugiego roku studiów I stopnia 
(b) przynajmniej drugiego roku jednolitych studiów magisterskich 
(c) pierwszego roku studiów II stopnia 

● doktoranci i doktorantki ze Szkół Doktorskich UW 

W rekrutacji na zagraniczne studia częściowe nie mogą uczestniczyć: 

● studenci ostatniego roku studiów II stopnia/jednolitych magisterskich 
● osoby, które w momencie wyjazdu mają więcej niż jeden warunek lub powtarzają etap 
● słuchacze studiów podyplomowych 

Osoby na pierwszym bądź trzecim roku studiów I stopnia mogą ubiegać się o wyjazd w semestrze letnim 2025/2026 
w II turze kwalifikacji (ogólnouniwersyteckiej), bez gwarancji stypendium. Dodatkowa tura będzie ogłoszona przez 
BWZ we wrześniu 2025 r.

Kryteria rekrutacji - zasady ogólne 
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Student podczas całego pobytu na wymianie Erasmus musi posiadać status studenta UW i nie może być 
urlopowany.

Studenci studiów międzyobszarowych (np. MISH) mogą ubiegać się o wyjazd wyłącznie w ramach 
kierunków wchodzących w skład studiów. Podlegają takim samym zasadom kwalifikacji, co studenci WS. 

Stypendium Erasmus może być przyznane tylko studentowi podejmującemu w uczelni zagranicznej studia 
na tym samym lub pokrewnym kierunku.

W dodatkowej (ogólnouniwersyteckie) turze rekrutacji nie mogą uczestniczyć osoby, którym przyznano 
wyjazd w I turze (do 17.03.2025). 

(Wyciąg z Ogólnych zasad kwalifikacji…)

Kryteria rekrutacji - zasady ogólne 
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Ogólne warunki kwalifikacji:
● średnia ocen min. 3,49 za ostatni ukończony rok akademicki 
● maksymalnie jeden warunek 
● znajomość wymaganego języka obcego na poziomie zgodnym z umową międzyinstytucjonalną 

Erasmus+ 

Zaleca się, aby pierwszeństwo w przyznaniu stypendium Erasmus miały osoby ubiegające się o nie po raz 
pierwszy. 

Kwalifikacja studentów odbywa się zgodnie z ustaleniami między uczelniami. Dotyczą one m.in.: 
● liczby studentów korzystających z wymiany 
● długości okresu studiów (1 lub 2 semestry)
● stopnia studiów (I lub II) 
● poziomu znajomości uzgodnionego języka wykładowego 

Kryteria kwalifikacji na wyjazd 
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Komisja Kwalifikacyjna Wydziału Socjologii UW: 
● dr Agnieszka Jasiewicz-Betkiewicz, prof.ucz., KJD - przewodnicząca komisji 
● dr Adam Ostolski, koordynator ds. mobilności 
● przedstawiciel/ka Samorządu Studentów UW 

Komisja Kwalifikacyjna ma prawo do zastosowania dodatkowych kryteriów kwalifikacji pod warunkiem 
ich wcześniejszego ogłoszenia oraz decyduje, w jaki sposób oceniane są kompetencje językowe osób 
kandydujących.

Od decyzji Komisji przysługuje odwołanie do Dziekany WS UW. Od decyzji Dziekany można odwołać się 
do Prorektora UW ds. studentów i jakości kształcenia. Decyzja Prorektora jest ostateczna. 

Kwalifikacja na WS UW
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Kryteria rekrutacji na WS UW: 

1. Wyniki w nauce z całych studiów: max. 50 punktów za średnią 5,0 
2. Uczestnictwo w zajęciach merytorycznych w języku obcym: max. 25 punktów 
3. Umiejętności językowe: max. 15 punktów (C1 egzamin = 15 pkt, B2 egzamin = 10 pkt, lektoraty B2 = 

5 pkt; względnie odpowiadające poziomem certyfikaty) 
4. Pisemne uzasadnienie chęci wyjazdu: max. 10 punktów. (Można wskazać 3 uczelnie w kolejności 

preferencji).

Komisja sporządza listę rankingową kandydatów na wyjazd wraz z listą rezerwową.

Kryteria kwalifikacji na wyjazd 
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Podanie o wyjazd - dokumenty
11

Podanie o wyjazd ze stypendium Erasmus na rok ak. 2025/2026 należy składać na adres 
erasmuskarowa@gmail.com do 28 lutego 2025 r. W podaniu należy wskazać: nazwę wybranego 
uniwersytetu (lub uniwersytetów), semestr (zimowy lub letni), adres kontaktowy z telefonem i emailem 
studenckim oraz aktualny rok studiów. 

Do podania należy załączyć: 

1. Krótki list motywacyjny 
2. Zaświadczenie o znajomości języka obcego – min. B2 lub zgodnie z wymogami uczelni partnerskiej 
3. Oświadczenie o korzystaniu lub niekorzystaniu ze  stypendium LLP-Erasmus, Erasmus+ lub Erasmus 

Mundus w przeszłości
4. Ewentualne zaświadczenie o uczestnictwie w zajęciach merytorycznych w języku obcym

Dokumenty należy składać w języku polskim. Prosimy o właściwe opisanie plików 
(nazwisko_imię_zawartośćpliku).

mailto:erasmuskarowa@gmail.com


Podanie o wyjazd - dokumenty
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Zalecane przez BWZ dokumenty potwierdzające znajomość języka obcego, w którym prowadzone będą
zajęcia:

● poświadczenie biegłości językowej dla celów stypendialnych wystawione przez Centrum
Nauczania Języków Obcych UW (https://szjo.uw.edu.pl/?page_id=3669)
● certyfikat biegłości językowej wystawiony przez Centrum Nauczania Języków Obcych UW

(https://szjo.uw.edu.pl/?page_id=3647) lub inną uczelnię polską
● certyfikat zewnętrzny (np. angielski – FCE, TOEFL, IELTS, francuski – DELF, DALF, hiszpański – 

DELE itp., pełna lista w Ogólnych zasadach… pkt 13)

https://szjo.uw.edu.pl/?page_id=3669


Składanie dokumentów w wersji elektronicznej: do 28 lutego 2025 

Wyniki: 7 marca 2025 

Możliwość odwołania: 10 – 14 marca 2025 

Ostateczne zgłoszenie do BWZ: 17 marca 2025 

Terminy kwalifikacji 
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Osoba zakwalifikowana na wyjazd jest jedynie kandydatem do stypendium do czasu pisemnego 
potwierdzenia o przyznanym stypendium wysłanego przez BWZ na uniwersytecki adres poczty 
elektronicznej studenta. 

Student, któremu przyznano stypendium, jest osobą wstępnie zakwalifikowaną do czasu:
a) pisemnego potwierdzenia przez zagraniczną uczelnię przyjęcia na studia 
b) podpisania umowy stypendialnej z Uniwersytetem Warszawskim 

W przypadku, gdy student rezygnuje z wyjazdu, koordynator ds. mobilności zgłasza kolejną kandydaturę 
z listy rezerwowej. 

Po rekrutacji  
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Po rekrutacji niezbędne są jeszcze następujące dokumenty: 

1. Umowa indywidualna z BWZ 
2. Learning Agreement 
3. Test poziomujący języka obcego (OLS) – nie dotyczy studentów, dla których jest to język ojczysty 

oraz tych, którym niepełnosprawność uniemożliwia wypełnienie testu (osobom wyjeżdżającym w 
semestrze zimowym link do testu wysyłany jest w czerwcu, a wyjeżdżającym w semestrze letnim – w 
listopadzie) 

Po rekrutacji  
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Learning Agreement (LA) to porozumienie o programie kształcenia. Podpisywane jest przez trzy strony: 
studenta, koordynatora ds. mobilności i przedstawiciela uczelni przyjmującej. 

W LA wpisuje się w Tabeli A przedmioty, które będą realizowane za granicą oraz, w Tabeli B, przedmioty, 
które dana osoba realizowałaby na WS, gdyby nie wyjeżdżała na Erasmusa. W obu tabelach ECTS-y 
powinny sumować się do 30 (w przypadku mobilności semestralnej) lub 60 (w przypadku mobilności 
rocznej). 

Przedmioty w tabeli B podlegają automatycznemu zaliczeniu, z wyjątkiem: 
- seminariów licencjackich, magisterskich i badawczych 
- zajęć z MBI i MBJ 

Przedmioty te należy uwzględnić w Tabeli B i jednocześnie (jak najszybciej) skontaktować się z osobą 
prowadzącą zajęcia w sprawie warunków ich zaliczenia. 

Learning Agreement 
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Istnieje kilka wersji Learning Agreement: przed mobilnością, w trakcie mobilności oraz po zakończeniu 
mobilności (wersja ostateczna). Oznacza to, że LA może być, za zgodą wszystkich stron, modyfikowane 
w trakcie wyjazdu.

Warunkiem rozliczenia wyjazdu jest uzyskanie wymaganej liczby ECTS. W przypadku, gdy jest ich za 
mało, może to oznaczać problemy z rozliczeniem wyjazdu. 

Ogólne zasady…, pkt 17: “studenci [...] muszą za granicą zrealizować w semestrze 30 ECTS. W 
uzasadnionych przypadkach, za zgodą jednostki macierzystej, liczba punktów może być zmniejszona, ale 
nie mniej niż do 20 ECTS na semestr”. (Doktoranci i doktorantki mają obowiązek zrealizować min. 10 
ECTS). 

Learning Agreement 
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Stawki stypendium Erasmus w roku 2025/2026: 

Osobom z orzeczonym stopniem niepełnosprawności lub otrzymującym stypendium socjalne przysługuje 
dodatkowe wsparcie uzupełniające 250 EUR miesięcznie (zob. Ogólne zasady… pkt 33-35).

Stypendium i ryczałt na przejazd
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670 EUR Austria, Belgia, Cypr, Czechy, Dania, Estonia, Finlandia, Francja, Grecja, Hiszpania, 
Irlandia, Islandia, Lichtenstein, Luksemburg, Łotwa, Malta, Niderlandy, Niemcy, 
Norwegia, Portugalia, Słowacja, Słowenia, Szwecja, Włochy

670 EUR Wielka Brytania 

600 EUR Bułgaria, Chorwacja, Litwa, Macedonia Północna, Rumunia, Serbia, Turcja, Węgry



Stypendium Erasmus przysługuje wyłącznie za czas udokumentowanej mobilności (czas fizycznego pobytu 
z dokładnością do jednego dnia). 

Stypendium przyznawane jest na max. 5 miesięcy (również przy mobilnościach rocznych).

W przypadku wyjazdu rocznego można będzie jesienią wystąpić o przedłużenie stypendium. W przypadku 
wyjazdu semestralnego można, za zgodą wydziału i uczelni przyjmującej, wystąpić o przedłużenie pobytu 
(bez gwarancji stypendium).

Stypendium i ryczałt na przejazd
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Ryczałt na koszty podróży zależy od odległości między Warszawą a miejscem docelowym oraz od wyboru 
środka transportu (podróż standardowa lub “green travel”). Odległość oblicza się przy użyciu kalkulatora 
na stronie Komisji Europejskiej: http://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/tools/distance_en.htm. 

Stypendium i ryczałt na przejazd
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• Dopełnienie formalności związanych z zaliczeniem okresu studiów zrealizowanego za granicą

Po powrocie należy dostarczyć koordynatorowi ds. mobilności Transcript of Records (ToR) – wykaz 
wszystkich przedmiotów, w których student uczestniczył na uczelni zagranicznej wraz z liczbą punktów 
ECTS i uzyskanymi ocenami (w skali stosowanej w danej uczelni oraz w skali ECTS). 

Koordynator zatwierdza ToR i przelicza oceny na skalę obowiązującą na Uniwersytecie Warszawskim. 
(Uwaga: nie istnieje oficjalna tabelka do przeliczania ocen.) 
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Po powrocie - rozliczenie z Wydziałem 



• Finansowe rozliczenie się z uczelnią – dokument potwierdzający pobyt w uczelni zagranicznej, wyjazd 
jest rozliczany z dokładnością co do dnia (1 miesiąc = 30 dni)

• Test językowy OLS jest również po powrocie 

• Ankieta ewaluacyjna on-line – link do ankiety generuje narzędzie Komisji Europejskiej (Mobility Tool) i 
jest wysyłany zwykle w ostatni dzień pobyt zgodnie z zawartą umową finansową
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Po powrocie - rozliczenie z BWZ UW 



Zachęcam do samodzielnego uważnego przestudiowania “Ogólnych zasad kwalifikacji”. W razie 
wątpliwości zachęcam do kontaktu z koordynatorem. 
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Więcej…


