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Wstep

Koncepcja niniejszej pracy ksztaltowata sie dlugo. Problematyka kryzysu
meskosci nie od poczatku wydawata mi sie odpowiednim tematem do analizy,
zwlaszcza ze miatam wrazenie, ze juz wszystko zostalo w tej kwestii powiedziane,
zaréwno w akademickich publikacjach z obszaru studiéw nad meskoscig (men’s
studies), jak i w popularnych artykutach prasowych oraz internetowych, w ktérych
tematyka ta regularnie powraca. Nietrudno zauwazy¢, ze zagadnienie kryzysu
meskosci w ciggu ostatnich kilkunastu lat zrobilo zawrotng kariere. Powstajg na ten
temat ksigzki, organizowane s3 konferencje i spotkania, z kolei wpisanie frazy
,Kryzys meskosci” w wyszukiwarke Google nie tylko otwiera dostep do setek tysiecy
stron, lecz takze pozwala stwierdzié, ze kazdego roku do tej puli dochodzg nowe
tresci. Czy do tego bogactwa informacji, opinii i opracowan mozna wnies¢ jeszcze cos$
nowego? Okazuje sie, ze tak.

Pierwszym impulsem do podjecia analizy problematyki kryzysu meskosci byt
projekt, ktory realizowatam w ramach mojej pracy zawodowej jako badaczka rynku.
Dotyczyt on eksploracji szeroko pojetego ,meskiego swiata”: sposobéw postrzegania
i definiowania meskos$ci przez mezczyzn, napie¢ oraz probleméw wystepujacych
w tym obszarze, a takze wyzwan, jakim przedstawiciele pici meskiej muszg
wspotczesnie sprostaé. Badanie sktadato sie z dwoch etapow. Pierwszy z nich polegat
na przeprowadzeniu analizy danych zastanych, w ramach ktérej nalezato odtworzy¢
szeroki kontekst przemian spotecznych, jakim podlegajq wspoétczesni mezczyzni.
Podczas prezentacji wynikéw omawiatam ztozong sie¢ spotecznych i kulturowych
czynnikow wplywajacych na przedstawicieli ptci meskiej, méwitam takze o kryzysie
meskosci rozumianym jako zagubienie mezczyzn wsrod wielosci konkurujacych ze
sobg wzoréw meskosci oraz przejsciowych trendow kreowanych przez media
i marketing. Moje wystapienie nie tylko spotkato sie z entuzjastycznym przyjeciem,
lecz takze dodatkowo wzmocnilo zainteresowanie drugim etapem badania,
sktadajgcym sie z serii wywiadéw indywidualnych i grupowych z mezczyznami
w roéznym wieku, pochodzacych z duzych i malych miast, posiadajacych
zroznicowane wyksztalcenie, pozycje zawodowg oraz status rodzinny. Wszystkie
osoby zaangazowane w projekt, w tym ja, z niecierpliwoscig oczekiwaly ,soczystych”
opowiesci mezczyzn o ich zagubieniu, sposobach odnajdywania sie w réznorodnosci
wzoréw meskosci czy tez o strategiach ksztaltowania wlasnej meskiej tozsamosci.
Tymczasem na badanie przyszli — jak to celnie ujat jeden z badaczy — ,po prostu”
mezczyzni.

Rzeczywiscie, mowili o réznych dotykajacych ich problemach (przyktadowo:
o rosngcych oczekiwaniach partnerek i dzieci, o presji nakladanej na nich przez coraz
trudniejsza sytuacje na rynku pracy, o leku przed bezrobociem), ale w zadnym
wypadku, takze wsrod mtodszych mezczyzn, nie bylo widac jakichkolwiek przejawéw



tozsamosciowego zagubienia. Wéwczas dosztam do wniosku, ze problematyke
kryzysu meskosci nalezy przeanalizowac doktadniej, czego rezultatem jest powstanie
niniejszej pracy.

W konkretyzacji tematu analiz pomoglo mi pewne odkrycie, ktérego
dokonalam po wpisaniu w wyszukiwarke Google frazy ,kryzys meskosci” i wejsciu
w zakladke ,Wiadomosci”, zbierajacg artykuly z réznych portali internetowych.
Kiedy zaczetam przegladac wyswietlone teksty, zaskoczyto mnie, jak odmienny obraz
mezczyzn i meskosci przedstawiajg, a takze jak réznie definiujg zjawisko kryzysu
meskosci. Z pewnoscig okolicznoscig sprzyjajaca w dokonaniu tego odkrycia byt fakt,
ze wyszukiwarka zestawita ze sobg materialy z bardzo zrdéznicowanych Zrddet.
Pierwszy artykul, z ktérym sie zapoznatam, pochodzil z portalu kobiecego
i prezentowal historie kilku pan borykajacych sie z kryzysem meskosci swoich
partneréw, objawiajacym sie niedojrzalym zachowaniem tychze mezczyzn,
lenistwem oraz brakiem partnerstwa. Autor nastepnego tekstu, opublikowanego na
radykalnie prawicowej stronie, dla odmiany stwierdzat, ze istota kryzysu meskosci
polega na nadmiernym partnerstwie mezczyzn i kobiet, skutkujacym zniewiescieniem
przedstawicieli ptci meskiej oraz zatracaniem przez nich cech wojownika. Oba te
artykuly tacznie (i wiele innych, ktére przeczytalam pézniej) pozwolily mi dostrzec
zupelnie odmienne porzadki i konteksty w mowieniu o kryzysie i wlasnie analizie
tych dyskurséw poswiecam empiryczng czes¢ pracy.

Podjecie analizy problematyki kryzysu meskosci uwazam za istotne i potrzebne
z jeszcze jednego powodu. W procesie kompletowania literatury przedmiotu uderzyt
mnie niezwykle ograniczony zaséb Zrodet pozwalajacych odtworzy¢ historyczny,
spoteczny i kulturowy kontekst omawianego zjawiska, a takze praktycznie catkowity
brak wydanych w Polsce publikacji zawierajacych systematyczny przeglad
teoretycznych uje¢ zagadnienia kryzysu meskosci. Na polska refleksje z obszaru men’s
studies sktadajg sie w przewazajgcej mierze prace oparte na bardzo ciekawych, lecz
fragmentarycznych badaniach skoncentrowanych na wybranym wycinku
rzeczywistosci spotecznej (na przyklad wzory przedstawiania mezczyzn w prasie,
reklamie, filmach czy serialach, sposoby definiowania meskosci w spotecznosciach
LGBT), brakuje natomiast opracowan przedstawiajacych szerokie spektrum
przemian i zjawisk spotecznych wplywajacych na mezczyzn oraz kulturowe
wyobrazenia meskosci. Podobny problem wystepuje na plaszczyznie teoretycznych
uje¢ problematyki kryzysu meskosci. Wydaje sie, ze polscy badacze bazujg przede
wszystkim na podejsciu zaproponowanym przez Zbyszko Melosika w ksigzce Kryzys
meskosci w kulturze wspotczesnej, tymczasem ono nie wyczerpuje zasobu istniejacych
koncepcji, rozwijanych gléwnie na gruncie zachodnim. Mojg prace traktuje zatem
jako pierwszy krok w kierunku usystematyzowania refleksji na temat mezczyzn
i meskosci. Mam nadzieje, ze stanie sie ona dobrym fundamentem do dalszych badan
na tym obszarze.



Rozdziat pierwszy

Historyczne przemiany wWzorow
meskosci w kulturze zachodnie;

Celem rozdzialu jest przeanalizowanie z historycznej perspektywy
dominujacych w kulturze zachodniej wyobrazen meskosci. Opisze na kilku
wybranych przyktadach, jak wzorce meskosci zmienialy sie przez wieki, dopasowujac
sie do okolicznosci historycznych, spotecznych i kulturowych. Pokaze réwniez,
ze dominujace wyobrazenia meskosci przechodzily przez burzliwe okresy zataman
oraz przeobrazen, ktére znaczaco wyprzedzaly w czasie terazniejszg debate
o kryzysie meskosci. Zarysuje takze dynamike relacji pomiedzy meskoscig
a kobiecoscia, jako niezbedng do zrozumienia zachodzacych w dziejach przemian
dotyczacych obu pici.

1.1. Czym jest kryzys meskosci?

Zbyszko Melosik, jeden z najbardziej znanych polskich badaczy piszacych
o kryzysie meskosci, wskazuje kilka istotnych aspektow tego zagadnienia'. , Pierwszy
z nich — najogdlniejszy i zapewne najwazniejszy — zwigzany jest z typowa dla kultury
wspolczesnej rosngca trudnosciag w uzyskiwaniu odpowiedzi na pytanie: co oznacza
by¢ mezczyzna?” (Melosik 2006, s. 8). Wydaje sie jednak, ze nawet istotniejszy jest
tutaj juz sam fakt zadawania sobie takich pytan. Kiedys meskos¢* nie wymagata
refleksji, poniewaz istnialy jasno okreslone standardy dotyczgce aprobowanych cech,
zachowan oraz rél spotecznych, wpajane chiopcom juz od najmlodszych lat
w procesie socjalizacji. Jak pisze Sylwia Cieniuch, owe standardy mialy na celu
wytworzenie i podtrzymanie idei silnej, aktywnej, dominujacej meskiej tozsamosci,
ukonstytuowanej w opozycji wobec sltabej, biernej oraz podlegtej kobiecosci
(por. Cieniuch 2008, s. 67). Melosik okresla taki konstrukt mianem ,meskosci
tradycyjnej” i dodaje, ze w ciggu kilku ostatnich dekad éw monolityczny standard
coraz bardziej sie zalamywat, a w konsekwencji kategoria meskosci ulegta daleko
idacej relatywizacji oraz rozbiciu na wiele konkurujacych ze sobg wzorcoéw. Wigze sie

' Nalezy zaznaczy¢, ze koncepcja Zbyszko Melosika jest tylko jednym z wielu mozliwych podejsé
do zagadnienia kryzysu meskosci. Przywotuje ja w tym rozdziale z uwagi na centralne dla tej
koncepcji pojecie ,meskosci tradycyjnej”, ktdre stanowi punkt wyjscia dla analiz historycznych
przedstawionych w moim tekscie. Teoretyczne ujecia problematyki kryzysu meskosci omawiam
szerzej w nastepnym rozdziale.

2 Podobnie jak kobiecos¢.



z tym drugi aspekt omawianego kryzysu, a mianowicie nasilajace sie, zwlaszcza
wsréd mlodych mezczyzn, poczucie kulturowego niepokoju lub nawet zagubienia,
wynikajace z dezorientacji w réznorodnosci dostepnych wariantéw meskosci.
To z kolei mocno utrudnia im skonstruowanie spdjnej, stabilnej tozsamosci,
zbudowanej na klarownym zestawie cech (por. Melosik 2006, s. 8).

Do czynnikéw wywolujacych i potwierdzajacych kryzys meskosci zalicza sie
przede wszystkim dwa zjawiska. Pierwszym z nich jest proces emancypacji kobiet,
ktéory doprowadzit do zachwiania sie dotychczasowego porzadku spotecznego
opartego na funkcjonowaniu rél typowo meskich, obejmujacych dziatalnosé
w przestrzeni publicznej, oraz typowo kobiecych, ograniczonych do sfery domowe;j,
prywatnej.

Kobiety wkroczyly w obszary wczesniej zarezerwowane niemal wylacznie
dla mezczyzn, takie jak edukacja, praca zarobkowa czy partycypacja polityczna,
i zakwestionowaly meska dominacje wlasciwie w kazdym wymiarze Zycia codziennego,
wymuszajac tym samym na mezczyznach konieczno$¢ przedefiniowania ich pozycji
w strukturze relacji ptciowych (por. Cieniuch 2008, s. 69). Wspélczesnie wydaje sie,
ze meskos¢ znajduje sie w defensywie — ,tradycyjne” role oraz sposoby identyfikacji
z wlasng plcig upadly, ale w ich miejsce nie pojawily sie zadne nowe, pozytywne
punkty odniesienia. W strone mezczyzn kieruje sie niejednokrotnie sprzeczne
oczekiwania, co jedynie pogtebia ich zagubienie (por. Melosik 2006, s. 10).

Drugi z wymienionych czynnikéw polega na upowszechniajacym sie zjawisku
feminizacji meskosci — inaczej méwiac, mezczyzni coraz czeSciej s3 osadzani
w ,kobiecych” kontekstach symbolicznych. ,W przesztosci mezczyzna stal poza kamera,
a wiec poza krytyky” (tamze, s. 9). Dzi§ natomiast media i kultura popularna
sukcesywnie obnazaja oraz poddajg dyskusji meskie stabosci, kompleksy czy
problemy, obalajac w ten sposéb mit silnej, czyli tradycyjnej meskosci. Proces ten jest
dodatkowo podtrzymywany przez rynek i przemyst reklamowy, dla ktérych
nowoczes$ni mezczyzni okazujg sie idealnymi obiektami marketingowych dziatan —
ostatecznie na kazde meskie niedociggniecie mozna znalez¢ remedium w postaci
odpowiedniego produktu. Firmy kosmetyczne badz odziezowe, uprzednio kierujace
swdj przekaz niemal wylgcznie do kobiet, zaczynajg kreowal wizerunek
»prawdziwego” mezczyzny jako zadbanego, wypielegnowanego, podazajacego za
najnowszymi trendami, z kolei koncerny farmaceutyczne promujg Srodki
poprawiajace meskos¢, tym razem rozumiang jako witalnos¢ seksualna. W taki oto
sposob wspodtczesna kultura konsumpcyjna stopniowo zaciera wyrazng dychotomie
pomiedzy plciami, czynigc ze wszystkich po prostu konsumentéw (por. tamze,
s. 13—29). W zwigzku z tym mezczyzni muszg sie pogodzi¢ nie tylko z wejsciem kobiet
w dotychczasowo meskie sfery aktywnosci, lecz takze z obecnoscig sfeminizowanych
elementow w ich wtasnej tozsamosci.



Kryzys meskosci oznacza zatem rozpad obowigzujacych wyobrazen
o mezczyznach jako silnych, dominujacych, racjonalnych, stanowigcych catkowite
przeciwienstwo stabej, podleglej, emocjonalnej kobiecosci. Czy jednak tak zwana
tradycyjna meskosc¢ faktycznie zawsze byta monolitem kulturowym, ktéry dopiero
teraz zaczal ulega¢ przemianie?

1.2. Meskosé w perspektywie kulturowej — zalozenia teoretyczne

Przystepujac do analizy historycznych przemian wzoréw meskosci, nie sposdb
nie przyja¢ pewnych zalozen teoretycznych dotyczacych plci. Obieram perspektywe
kulturowa, a zatem traktuje pte¢ jako konstrukt kulturowy wyposazony w spotecznie
nadawane znaczenia, w przeciwienstwie do spojrzenia esencjalistycznego lub
naturalistycznego, uznajacych obecnos¢ okreslonych cech oraz wynikajacych z nich
zachowan za konsekwencje przyrodzonych uwarunkowan biologicznych. Innymi
stowy, analizuje meskos¢ w ujeciu gender, a nie sex. Nie kwestionuje przy tym istnienia
naturalnych i niezmiennych w czasie réznic pomiedzy mezczyznami i kobietami
(na przyktad w obszarze rozrodczosci), zajmuje sie natomiast wylgcznie kulturowymi
reprezentacjami tych odmiennosci oraz ich wptywem na postrzeganie meskosci.

Jednym z najwazniejszych autoréw wykorzystujacych podejscie kulturowe
w odniesieniu do kategorii meskosci (i kobiecosci) jest Pierre Bourdieu. Traktuje on
ptecjako spotecznie uwarunkowany zespét cech oraz zachowan, ktére dopiero w toku
historycznego procesu biologizacji zostaly przypisane mezczyznom lub kobietom
jako ,naturalne” — w celu usankcjonowania meskiej dominacji. Innymi stowy,
porzadek spoteczny oparty na $cistym podziale pracy i codziennych aktywnosci na to
co meskie (publiczne) oraz zenskie (prywatne) mogt przez wieki utrzymywac sie jako
oczywisty — a przez to niemozliwy do zakwestionowania — dzieki ,wpisaniu go
w nature biologiczng, ktéra sama w sobie jest juz znaturalizowang konstrukeja
spoteczng” (Bourdieu 2004, s. 33). Opisany system relacji plciowych byt reprodukowany za
posrednictwem symbolicznego przekazu narzucanego jednostkom od najmtodszych lat
przez réznorakie instytucje, na czele z rodzing, szkota, a takze religia (por. tamze,
s. 102-103). Jak napisalam wczesniej, wspdlczesnie podlega on jednak daleko
idgcemu zakwestionowaniu.

Inne - ale réwnie ciekawe — ujecie problematyki meskosci proponuje Raewyn
(znana réwniez jako Robert William lub R.W.)* Connell. Wprowadza ona pojecie
»meskosci hegemonicznej” (ang. hegemonic masculinity), ktérg definiuje jako wzoér
spotecznie aprobowanych praktyk podtrzymujacych mesks dominacje — zaréwno
yzewnetrzng”, czyli nad kobietami, jak i ,wewnetrzng”, obejmujacg marginalizowanie

3 Autorka przeszta proces korekty plci i od 2005 roku oficjalnie postuguje sie imieniem Raewyn.
Wczesniejsze prace opublikowata jako Robert lub wykorzystujac genderowo neutralng forme
inicjaléw R.W.



mezczyzn znacznie nieprzystajacych do obowigzujacego modelu (na przyktad
homoseksualistow lub mezczyzn reprezentujacych ,kobiece” cechy lub zachowania).
Praktyki oznaczajq tutaj realne meskie zachowania, a nie tylko spoleczne wyobrazenia
badz oczekiwania. Nie musza by¢ — i najczesciej nie s3 — podzielane przez wiekszosé
mezczyzn w danej kulturze. Przeciwnie, zazwyczaj dotyczg jedynie waskiej,
ekskluzywnej grupy, ale za to majg moc normatywna, uosabiaja ,,najwlasciwszy” sposob
bycia mezczyzng. Autorka zwraca réwniez uwage, ze meskos¢ hegemoniczna
adaptuje sie do obowigzujacych warunkéw spoteczno-kulturowych, a zatem jest
zmienna w czasie i przestrzeni — stad tez nie mozna méwic o jednej meskosci, tylko
o ich wielosci (por. Connell, Messerschmidt 2005, s. 832—833).

Whiasnie z tego wzgledu uznaje te perspektywe teoretyczng za szczegdlnie
przydatng do analizy historycznej zmiennosci kulturowych wzoréw meskosci,
chociaz bede tez nawigzywac do koncepcji Bourdieu.

1.3. Historyczne przemiany wzoréw meskosci w kulturze zachodniej

Kiedy rozpoczetam poszukiwania zZrddel, ktére umozliwilyby mi odtworzenie
dominujacych wzoréw meskosci w kulturze europejskiej réznych epok, tym,
co uderzylo mnie najbardziej, okazala sie relatywnie mata liczba opracowan
dotyczacych tego zagadnienia. Publikacje z dziedziny historii s3 wypetnione opisami
dziejow wiadcow, reformatoréow, przywdédcéw czy innych znanych osobistosci,
z kolei prace dotyczace przemian obyczajowosci oraz zycia prywatnego przedstawiajg
zwykle, z paroma wyjatkami, wycinkowy obraz mezéw, ojcéw, synéw badz
pracownikow — na marginesie szerszych rozwazan o rodzinie i gospodarstwie
domowym. Tymczasem wydaje sie, ze meskos¢ jako kategoria spoteczno-kulturowa,
bez sprowadzania jej wylacznie do rdl ptciowych lub indywidualnych biografii, wciaz
pozostaje obszarem niezagospodarowanym przez dokumentalistow przesztoscit.
Jak stwierdza tukasz Kielban, historyk oraz zalozyciel poczytnego bloga Czas
Gentlemanéw, ,historia mezczyzn czy meskosci nadal jest uznawana za fanaberie, czy
w najlepszym wypadku co$ o drugorzednej wartosci w stosunku do historii politycznej™.

4 Zob. uwagi na ten temat: Michael S. Kimmel, Invisible Masculinity, ,Society” 1993, nr 30, s. 28—29.
Autor pisze, ze amerykanscy mezczyzni nie majg historii, poniewaz brakuje opracowan
dotyczacych przemian meskiej tozsamosci, jej zwigzku z wydarzeniami historycznymi czy
okolicznos$ciami kulturowymi, a takze wptywu, jaki wywiera na codzienne do§wiadczenia
mezczyzn. Zdaniem Kimmela, wynika to z niewidzialno$ci meskosci w kulturze, co mozna
uzasadnic faktem, iz mezczyzni przez wieki byli traktowani jako ple¢ uniwersalna ze wzgledu na
uprzywilejowang pozycje w strukturze relacji genderowych.

s tbukasz Kielban, Czym jest historia meskosci?, w: blog Czas Gentlemanéw,
http://czasgentlemanow.pl/2012/03/czym-jest-historiameskosci/ (data dostepu: czerwiec 2017).



Czy stosunkowo ograniczone zainteresowanie tematem dawnych przeobrazen
modeli meskosci oznacza, ze tradycyjna meskos¢ od wiekéw utrzymywala sie
w niezmienionym ksztalcie? I tak, i nie. Wyniki analizy historycznej sklaniajg do
wniosku, ze wzorzec uosabiajacy mesky site, sprawczos$é oraz opozycje wobec
kobiecosci faktycznie dominowat w kulturze zachodniej, ale réwnoczes$nie
przechodzitl rozmaite metamorfozy, zalamania czy takze kryzysy — i to duzo
wczesniej, niz sie wydaje, bo juz od epoki renesansu. Ponadto w toku dziejow
zmienial sie zakres oraz charakter tworzacych go elementéw. Mozna wobec tego
zaryzykowac¢ stwierdzenie, ze tradycyjny model nie tylko nie stanowil monolitu
kulturowego, lecz takze sam kryzys wydaje sie by¢ wpisany w nature tego wzoru.

Chciatabym w tym miejscu wyraznie zaznaczy¢, ze podazajac za przykltadem
Marii Ossowskiej, przez ,,wzorzec” (,model”, ,wzdr”) rozumiem zespét meskich cech,
zachowan i wartosci, ktére mialty wydzwiek normatywny, a zarazem stanowily obiekt
aspiracji oraz nasladownictwa mezczyzn (por. Ossowska 1973, s. 25). Innymi stowy,
wykorzystujac terminologie Connell, analizuje przemiany meskosci hegemonicznych
— wzordw najczesciej (cho¢ nie zawsze) elitarnych, wywodzacych sie od grup najwyzej
usytuowanych w hierarchii spotecznej, ale rownoczesnie przyczyniajacych sie do
ksztaltowania kulturowych wyobrazen o mezczyznach, nawet jezeli dla wielu
niekoniecznie mozliwych do zrealizowania.

1.3.1. Od herosa do Zolnierza — meskos¢ militarna jako meskosé tradycyjna?

Heros, rycerz, zolnierz — oto meskie figury kulturowe, ktére do tej pory
0Zywiajg masowa wyobraznie, pozostaja rowniez zroédlem nieustajacej inspiracji dla
tworcow popkulturowych, zwlaszcza ze Swiata filmu. Co 1aczy te postacie?
Po pierwsze, wszystkie aktywnie uczestnicza w réznych dziataniach wojennych,
gdzie najczesciej dokonuja — lub przynajmniej usituja dokona¢ - bohaterskich
czynéw. Po drugie, chociaz wywodzg sie z zupelnie odmiennych kontekstéw
historycznych, reprezentujg zblizony typ osobowosci, zorientowany na odwage,
walecznos$¢, pragnienie stawy i uznania. A wreszcie po trzecie, jak dowodzi Tomasz
Tomasik, dla kazdej z nich udzial w batalii staje sie bezposrednim sprawdzianem
wlasnej meskosci, a takze szansg na udowodnienie, Ze zastuguje na miano
prawdziwego mezczyzny. Ze wzgledu na wyzej wymienione podobienistwa oraz
ich zwiazek z plcig kulturowg Tomasik uznaje heroséw, rycerzy i zolnierzy
za modelowe przyktady meskosci militarnej — czyli takiej, ktéra ksztattuje sie
w odniesieniu do aktualnej badZz potencjalnej wojny. ,Wojna jako zdarzenie
kulturowe stanowila w wiekszosci spoteczenstw podstawowy sposéb socjalizacji
mezczyzn” (Tomasik 2013, s. 10). Zdaniem autora wzorzec utozsamiajacy mezczyzne
z wojownikiem wystepowal — w tej czy innej formie — powszechnie, obejmujac swoim
zasiegiem zdecydowang wiekszo$¢ spoteczenstw oraz wszystkie epoki historyczne
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az do konca drugiej wojny §wiatowej. Réwniez wspodlczesnie mozna dostrzec jego
echa, szczegdélnie w hollywoodzkich superprodukcjach® (por. tamze, s. 56).
Aby jednak lepiej zrozumie¢ istote tego modelu, nalezy przesledzi¢ ztozong relacje
pomiedzy konfliktem zbrojnym a meskoscig.

Niewatpliwie kazda wojna to wielowymiarowe zjawisko kulturowe, budzace
skrajne emocje: od fascynacji — czego przyktadem moze by¢ chociazby stata obecnos¢
tego motywu w dzietach literackich czy filmowych — do przerazenia. Ostatecznie
dzialania zbrojne nieodmiennie wigza sie z zaburzeniem dotychczasowego
porzadku, towarzyszy im agresja, przemoc i okrucienstwo. Wojna to jednak przede
wszystkim doswiadczenie wybitnie meskie’. To mezczyzni najczesciej s tymi, ktorzy
majy zabija¢ oraz narazal sie na S$mieré, co z kolei wymaga przetamania
zrozumiatego leku tudziez wewnetrznego oporu. ,Kazdorazowo niezbedna w takich
sytuacjach okazywata sie ideologia, odwotujaca sie do bardzo réznych przestanek:
do odruchu plemiennej samoobrony, do narodowej dumy, do patriotycznego
obowigzku czy tez — a nie bylo to takie rzadkie — do obietnicy meskosci” (tamze,
s. 26). Jedno z glownych zadan propagandowych tresci polegalo zatem na

¢ Tomasik pisze: ,Nie bedzie chyba wiekszej przesady w stwierdzeniu, Ze splot wojny, meskosci

i bohaterstwa stal sie jednym z najbardziej dominujacych motywéw adresowanej do masowego
odbiorcy kinematografii hollywoodzkiej. W powojennej kulturze polskiej najbardzie;
konsekwentnym jej piewcg okazat sie chyba Jerzy Hoffman, adaptator i kontynuator tradycji
sienkiewiczowskiej” (2013, s. 56).

Chciatabym w tym miejscu zwrdci¢ uwage na fakt, ze we wspodtczesnych (na ogét amerykanskich)
filmach wzorzec meskosci militarnej bywa reinterpretowany oraz odrywany od niejako
naturalnego dla niego kontekstu wojny. Wowczas wrog z reguly przybiera postaé nieuosobionego
zagrozenia ze strony natury lub kosmosu, przeciwko ktéremu formuje sie brygada smiatkéw,
gotowych stawi¢ mu czota. Warto rowniez zauwazy¢, ze w owej druzynie bohateré6w coraz czesciej
znajduje sie przestrzen takze dla kobiet, ale tylko pod warunkiem przejecia przez nie cech
charakterystycznych dla meskiego modelu.

7 Tomasik, powotlujgc sie w tym miejscu na ustalenia Joshuy S. Goldsteina, stwierdza,

ze ,[...] zdecydowana wiekszo$¢ spoteczenstw, dawnych i nowozytnych, role wojownika
wyznaczala niemalze wylacznie mezczyznom. [...] Istniejg jednak wyjatki. [...] Pierwszy dotyczy
polozonego w Afryce Zachodniej panistwa Dahomej, ktore w XVIII i XIX wieku dokonywato przy
pomocy kilkutysiecznej armii ztozonej z kobiet podboju sgsiednich paristewek. Drugi — obecnosé
kobiet w armii radzieckiej podczas drugiej wojny §wiatowe]. Znane s3 przypadki zaangazowania
kobiet w zbrojng walke partyzancka i konspiracyjng. Nigdy nie byl to jednak znaczacy w sensie
ilo§ciowym udzial” (2013, s. 24-25).

Warto przy tym zauwazy¢, ze chociaz kobiety rzadko kiedy czynnie uczestniczyly w bataliach,

to przeciez i na nie wojna wywarta swoj wptyw, i to dwojakiego rodzaju. Z jednej strony
przyporzadkowala je do sfery domowej, gdzie mialy oczekiwa¢ na powrét mezow (ojcow, syndw)
z frontu, a z drugiej — mowa tutaj przede wszystkim o dwdch wojnach swiatowych — wypchneta
na rynek pracy i uczynita odpowiedzialnymi za utrzymanie domu pod nieobecnos¢ gtéwnych
zywicieli rodziny.
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jednoznacznym powigzaniu czynnego uczestnictwa w batalii z osiggnieciem statusu
»prawdziwego mezczyzny”. Krotko mowigc: bez mezczyzn nie ma wojny, ale tez bez
wojny nie ma mezczyzn.

Ideologia meskosci militarnej, jak nazywa jg Tomasik, rozprzestrzeniata sie
gtéwnie za posrednictwem literatury oraz instytucji socjalizacyjnych (szkota,
wojsko), z kolei w p6zniejszych czasach nosnikami zotnierskiego dyskursu staly sie
réwniez filmy propagandowe. Wojne osadzano w rozmaitych kontekstach
symbolicznych, w zaleznosci od kultury i okolicznosci historycznych (por. tamze,
s. 27—-42). Mogta wobec tego by¢ przedstawiana jako rodzaj rytuatu inicjacyjnego
wprowadzajacego mlodziencow do swiata ,,prawdziwych mezczyzn” oraz meskiego
braterstwa. W innych narracjach nadawano jej wymiar §wieta, oznaczajacego wyjscie
z czasu $wieckiego (cywilnego) i przejscie do sfery sacrum — przestrzeni donioslych,
wrecz ekstatycznych wydarzen. Nierzadko towarzyszyta temu sakralizacja
bohateréw wojennych, a takze polegtych na froncie®. Ideologiczna retoryka mogta
réwniez odwolywaé sie do metafizycznego sensu konfrontacji zbrojnych, wedtug
ktorego walka miala stanowi¢ najpelniejsza realizacje meskiego przeznaczenia.
Wszystkie opisane perspektywy symboliczne czesto przenikaly sie wzajemnie,
tworzac obraz wojny jako mistycznego doswiadczenia, ale przede wszystkim — jako
~prawdziwej meskiej Wielkiej Przygody” (tamze, s. 42). ,,Chodzito o to, aby mezczyzni
nie tylko musieli, ale tez chcieli p6j$¢ na bitewne fronty, zeby Zolnierskos¢ uznali za
godny nasladowania wzér osobowy, zeby w walce na froncie odkryli
najintensywniejszy rodzaj wewnetrznego przezycia” (tamze, s. 43). Duzg role
odgrywata takze obietnica chwaly tudziez zaszczytéw za pozytywne wyrdznienie sie
w batalii, co dla wielu stanowilo w zupetnosci wystarczajacy motywator zagrzewajacy
do bojuw’.

Sposrdd cech osobowych sktadajgcych sie na obraz wzoru meskosci militarne;
na pierwszy plan wysuwaly sie oczywiscie te przymioty, ktére zwiekszaly szanse
powodzenia w starciu z wrogiem: mestwo, rozumiane jako potgczenie odwagi oraz

8 Chyba najlepszym przykladem bytaby tutaj polska tradycja mesjanistyczna

wraz z mickiewiczowskim hastem: ,Polska Chrystusem narodéw”.

* Poszukiwanie wojennej stawy dotyczylo w szczegdlnosci starozytnych heroséw

i Sredniowiecznych rycerzy. Jak pisze Ossowska: ,centralnym rysem bohatera homerowego, rysem
konstytutywnym, od ktérego zalezne sg inne rysy, jest dbalos¢ o czes¢, pragnienie stawy

i wyrdznienia” (1973, s. 33). A dalej: ,,0d rycerza oczekiwano, by byl nieustannie zaprzatniety swojg
stawg” (tamze, s. 94).

Wydaje sie, ze w pdzniejszych epokach ten element stopniowo tracit na znaczeniu, zwlaszcza

ze wraz z przemianami spoteczno-kulturowymi pojawily sie inne, bardziej pokojowe, sposoby
zaznaczenia przewagi nad otoczeniem oraz pozostalymi mezczyznami, jak chociazby ogtada
towarzyska w kulturze dworskiej czy tez dostep do sprawowania panstwowych funkeji
kierowniczych w przypadku wiktorianskich dzentelmendw.
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walecznosci, ale tez wytrzymatos¢ fizyczna czy odpornos¢ psychiczna (por. tamze,
s. 25-26). Formowaniu pozadanych atrybutéw stuzyt surowy proces zZoinierskiej
socjalizacji, polegajacy w przewazajacej mierze na dyscyplinowaniu ciata i psychiki
przyszlego wojownika, tak aby w rezultacie uksztattowaé cztowieka nieczulego na
bél, a takze pozbawionego zbednych, rozpraszajgcych emocji bgdZ wzruszen. ,Mtody
mezczyzna miat przeksztalci¢ swoj umyst i przede wszystkim swoje ciato w sprawnie
funkcjonujaca maszyne do zadawania $mierci” (tamze, s. 44). Nalezy w tym miejscu
zwrdci¢ uwage na centralng pozycje honoru w militarnym modelu meskosci
(i we wszystkich innych wzorach ukonstytuowanych na jego bazie, o czym jeszcze
bedzie mowa). Honor stanowil symboliczne narzedzie kontroli mezczyzn,
uwewnetrznione, a przez to niepostrzegane jako narzucone z zewnatrz, objawiajace
sie w postaci poczucia wewnetrznego przymusu naklaniajacego do wykonania
okreslonych czynnosci (na przyklad do wykazania sie mestwem w walce). Tak o tym
pisze Pierre Bourdieu: ,ta wyzsza sila nakazuje mezczyznie przyjecie jako
nieuniknionych i zrozumiatych same przez sie dziatan, przez innych postrzeganych
jako niemozliwe lub nie do pomyslenia, od ktdrych jednak nie mozna sie uwolni¢ ani
tez zbadac ich pochodzenia” (Bourdieu 2004, s. 64). Honor stanowit w zwigzku z tym
dodatkowy czynnik taczacy meskosé z walecznoscig.

Wszystkie wyzej wymienione cechy wspdlnie tworzyly Maske Meskosci
Zolnierskiej (por. Tomasik 2013, s. 43). Dlaczego maske? Poniewaz pod nig krylo sie
co$, o czym ideologie wojenne juz nie méwily, a mianowicie krucha osobowos¢,
kompleksy, zahamowania, stale powracajace echa sttumionych lekéw. Jak pisze
Elisabeth Badinter w odniesieniu do meskosci ,twardej”: ,dla wiekszosci mezczyzn
ten ideal meskosci jest w najwyzszym stopniu niewygodny i stresujacy, poniewaz nie
s3 oni najczesciej w stanie spelnia¢ mitycznej normy sukcesu, wtadzy, opanowania
i sity. Dazenie do tego nieosiggalnego ideatu wywotuje w nich bolesng s§wiadomos¢
bycia mezczyzng niepelnym, niedoskonalym” (Badinter 1993, s. 122). To z kolei
pociagato za sobg podwdjng reakcje: z jednej strony prowokowato do angazowania sie
w dzialania majace na celu potwierdzenie oraz uwypuklenie wtasnej meskosci (jak
chociazby wdawanie sie w bdjki), z drugiej zas§ wywolywalo psychologicznie
motywowang nieche¢ do nieakceptowanej miekkosci w samym sobie — tym wieksza,
im wiecej wysitkow wktadano w jej ukrycie — projektowang na zewngatrz w postaci
leku przed staboscia uosabiana przez kobiecoéé (por. Bourdieu 2004, s. 65). Ow lek
motywowal mezczyzn do jak najpetniejszego odrdznienia sie od kobiet, co doprowadzito
do procesu nazwanego przez Tomasika Mechanizmem Rozlaczenia. Polegal on na
Scistym rozgraniczeniu cech, wartosci i obszaréw dziatania obu plci, dodatkowo
podtrzymywanym przez zasadnicza odmiennos$¢ meskiej socjalizacji zotnierskiej
oraz kobiecej socjalizacji cywilnej (por. Tomasik 2013, s. 49).
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Warto zauwazy¢, ze wojna dzielita nie tylko mezczyzn i kobiety, lecz takze
warstwy spoleczne. Przez wieki rzemiosto wojenne bylo dostepne jedynie dla grup
najwyzej usytuowanych w hierarchii spolecznej — a réwnoczesnie zwrotnie
podtrzymywato ich wladze oraz prestiz, co najlepiej wida¢ na przyktadzie
Sredniowiecznego rycerstwa. ,Rosngcy wplyw mieszczanstwa narzuca elicie
konieczno$¢ sformutowania kodeksu, ktéry mozna by przeciwstawié¢ aspiracjom
stanu trzeciego do awansu” (Ossowska 1973, s. 217-218). Mowa tutaj oczywiscie
o etosie rycerskim, ktory zawieral w sobie nie tylko dyrektywy militarne, lecz takze
czysto arystokratyczne, takie jak odcinanie sie od wszelkich powigzan z nizszymi
warstwami, przykltadowo poprzez unikanie pracy zawodowej. Mesko$¢ militarna
stanowita zatem - az do pierwszej wojny s$wiatowej — ekskluzywny wzorzec
prowadzacy do segmentacji spotecznej i skupienia wladzy oraz dominacji w rekach
uprzywilejowanych mezczyzn. Jej wplyw na ksztattowanie ogélnych norm dotyczacych
meskich postaw, zachowan czy wartosci okazuje sie jednak niezaprzeczalny, a uosabiany
przez nig zestaw cech, na czele z dazeniem do odréznienia sie od kobiet, utrzymywat
sie przez wieki, tworzac podwaliny dla meskosci okreslonej przez Melosika mianem
stradycyjnej’. Nie oznacza to bynajmniej, Ze nie przechodzila ona zadnych
transformacji badz zataman. Przeciwnie, juz w epoce renesansu na uboczu modelu
militarnego powstat zupetnie inny wzér meskosci, ktéry z czasem doprowadzit do
pierwszego kryzysu.

1.3.2. Od rycerza do dworzanina - pierwsze rysy na wzorze tradycyjnej
meskosci

Wzorzec meskosci militarnej po raz pierwszy zaczat zatraca¢ swoj wplyw na
ksztaltowanie pozadanych meskich postaw pod koniec Sredniowiecza. Wojna
zmienila woéwczas swoje oblicze. Pojawienie sie broni palnej, a w konsekwencji
przeobrazenie sztuki wojskowej w kierunku walk umasowionej piechoty zamiast
indywidualnych kawaleryjskich pojedynkéw — wszystko to sprawilo, ze ,bohaterstwo,
w poroéwnaniu z wiekami rycerstwa, przestalo zaleze¢ w tak istotnym stopniu od
fizycznej sprawnosci i zalet charakterologicznych” (Tomasik 2013, s. 69). Réwnolegle
od epoki renesansu nastapil bujny rozkwit kultury dworskiej, upowszechniajgcej
wsrdd najwyzszych warstw arystokracji nowe, niemilitarne sposoby walki o wiadze,
uznanie oraz prestiz. Jak pisze Norbert Elias, ,mimo ze przemoc fizyczna wychodzi
tu z uzycia w stosunkach miedzy ludZzmi, mimo ze nawet zakazane s3 pojedynki, to
jednak cztowiek nadal stosuje tu przymus i przemoc wobec czlowieka, tylko zZe teraz
w réznych innych formach” (1980, s. 423). Zrobienie kariery na dworze nieodlacznie
wigzalo sie z koniecznoscig pozyskania przychylnosci wladcy oraz najwyzszych
dworskich dostojnikéw, a poniewaz pretendentéw do sukcesu byto wielu, nalezato
nie tylko pozytywnie sie wyr6znié, lecz takze wyeliminowa¢ przeciwnikéw — i dbac
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o to, aby samemu nie zosta¢ wyeliminowanym. Wymagalo to zastosowania znacznie
bardziej subtelnego arsenatu s$rodkéw w poréwnaniu do zbrojnych batalii.
Kluczowego znaczenia nabrala osobista oglada oraz umiejetno$¢ sprawnego
orientowania sie w ztozonej sieci wplywow i zaleznosci towarzyskich funkcjonujacych na
dworze, a takze wykorzystywania ich na swoja korzysc¢ (por. Norbert Elias 1980, s. 15,
423-424). Maria Ossowska stwierdza, ze taki model zycia narzucal potrzebe
uksztattowania sie nowych wzoréw osobowych, co z kolei wyzwolito ,niezwykle
obfitg produkcje podrecznikéw dworskiej oglady i dobrego wychowania” (Ossowska
1973, s. 129). Jaki obraz meskosci sie z nich wylanial?

W pierwszej kolejnosci nalezy zwrdci¢ uwage, ze oddzialywanie etosu
rycerskiego wcigz dawato o sobie znaé, ale juz w zmodyfikowanej formie, oderwane;j
od kontekstu militarnego. Dworzanin, podobnie jak rycerz, dbal przede wszystkim
o wlasng chwale, pragnat wzbudza¢ zachwyt otoczenia oraz zyskiwaé powszechny
podziw, jednakze — jak juz wspominatam — wykorzystywat ku temu odmienne $rodki
niz jego zbrojny poprzednik. Intrygi, sojusze, koterie — oto przyktadowe strategie
uzyskiwania przewagi w dworskiej rywalizacji. Jak pisze Elias, ,wymagajg one innych
wlasciwosci niz walki, ktore sie rozgrywa orezem, i wiasciwosci te wyksztatcaja:
rozwaga, zdolnos¢ przewidywania, samoopanowanie, precyzyjna regulacja wlasnych
afektéw, znajomosc ludzi i calego terenu stajg sie warunkiem sine qua non wszelkiego
sukcesu zyciowego” (Elias 1980, s. 424). Orezem w konfrontacji z oponentem stat sie
spryt, przebieglos¢, a takze umiejetnos¢ negocjowania oraz strategicznego
planowania wlasnych dziatan, tak aby wyprzedzi¢ przeciwnika. Duzg role odgrywaly
réwniez walory osobiste, takie jak wdziek, urok, elokwencja czy tez umiejetnosé
wyeksponowania wlasnych zalet. Jak dodaje Kazimierz Chiedowski, ,jedng
z glownych sprezyn wszelkiego dzialania byla pompa, cheé¢ pokazania sie,
roztoczenia blasku i ol$nienia drugich bogactwem i zbytkiem” (cyt. za: Ossowska
1973, . 133).

Drugi element 13czacy poréwnywane modele meskosci polegal na
ostentacyjnym odcinaniu sie od wszystkiego, co kojarzyto sie z nizszymi warstwami
spotecznymi, ze szczegdlnym uwzglednieniem pracy. Chevalier de Méré, francuski
nauczyciel oglady i wychowania zyjacy w XVII wieku, stwierdzil z aprobatg,
ze ,podczas gdy na innych dworach bywajg ludzie, ktérzy uprawiajg cos zawodowo,
na dworze francuskim, ktéry nie ma sobie réwnych, zawsze bywali prézniacy bez
zawodu, ale niepozbawieni zalet, ktérzy mysleli tylko o tym, by przyjemnie zy¢
i dobrze sie prezentowal” (tamze, s. 136). Jedyna potencjalnie dopuszczalng dla
bywalcéw salonéw profesje stanowito rzemiosto rycerskie, zreszty juz wczesniej
obejmujace wytacznie arystokracje. Co ciekawe, z czasem to wlasnie w tej, tak bardzo
unikajacej wszelkiej pracy, warstwie doszto do uksztattowania sie zupetnie nowego
zawodu, a mianowicie dyplomacji. ,Zajecie to nie hanbi. Jednoczes$nie wymaga ono
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odpowiednich zasobéw finansowych i prestige’u, jaki daje dobre urodzenie” (tamze,
s. 145). Wydaje sie, ze powstanie owej profesji najlepiej swiadczyto o dokonujacej sie
zmianie kulturowej powiazanej z meskoscia — dyplomatyczne negocjacje zamiast
walki zbrojnej wplynety na obnizenie rangi cech militarnych, wzrosto natomiast
znaczenie oglady, chtodnego osadu oraz przystepnego sposobu bycia.

Uciekanie od hanbigcego pietna pracy zawodowej niekiedy przybieralo dos¢
osobliwe formy, zwlaszcza patrzac z perspektywy dzisiejszych czasow. ,Zawodowos¢
jest tak zle widziana na dworze, ze nawet talenty dworzanina winny by¢ ujawniane
z niedbaloscia” (tamze, s. 135). W zwigzku z tym na salonach panowat przemozny kult
amatorstwa graniczacego z ignorancjg. Dla przyktadu, podczas konwersacji nalezato
wypowiada¢ sie z pewng doza nonszalancji, tak aby nie da¢ sie posadzi¢ o zbytnia
specjalizacje w temacie. Jezeli zas§ dworzaninowi zamarzylo sie napisanie ksigzki lub
podjecie sie jakiegokolwiek innego rodzaju twoérczosci, powinien odnosi¢ sie do
swojego zajecia z wywazonym lekcewazeniem: na tyle duzym, zeby pokazacl
otoczeniu brak specjalnych staran wkladanych w osiggniecie zamierzonego efektu,
a zarazem nieprzesadnym — ostatecznie nieudane dzieto nikomu nie przynosi chluby
(por. tamze).

Przywotane sytuacje oraz towarzyszace im postawy dobrze odzwierciedlajg
kolejne wyznaczniki dworskiego modelu meskosci: stylizowang nonszalancje idacg
w parze z samokontrola, a takze umiejetne sterowanie wywolywanym wrazeniem.
Mozna wobec tego zaryzykowac stwierdzenie, ze na salonach toczyt sie nieustajacy
spektakl pozoréw, wymagajacy od aktoréw cigglego odgrywania wyuczonych rdl
celem utrzymania wysokiej pozycji w towarzystwie. Jezeli istniat obszar, w ktérym
mistrzostwo bylo aprobowane, a nawet konieczne, z pewnoscig nalezata do niego
dbatosé¢ o wlasny wizerunek. Trafnie to podsumowuje La Bruyere, krytyk dworskiej
rzeczywistosci. ,Czlowiek dworu jest panem swoich ruchéw, spojrzen, wyrazu; jest
gleboki, nieprzenikniony; kryje sie z troskami, usmiecha sie do wrogdéw, opanowuje
sktonnosci, ukrywa namietnosci, zadaje ktam sercu, méwi, dziala wbrew temu,
co czuje. Cate to dworskie wyrobienie to po prostu obtuda” (cyt. za: Ossowska 1973,
S. 152).

Zmanierowanie, stylizacja, teatralizacja, a nawet efekciarstwo — oto elementy
sktadajgce sie na obraz 6wczesnych arystokratow, ktére réwnoczesnie stworzyly
dogodne warunki do zaistnienia, wydaje sie, pierwszego kryzysu meskosci, cho¢
bynajmniej nie stanowily jego bezposredniej przyczyny. , To précieuses — wykwintnisie
z paryskich salonéw literackich — jako pierwsze zakwestionowaly role mezczyzn
i meskiej tozsamosci” (Badinter 1993, s. 30). Pod koniec XVII wieku we Francji —
ale rowniez w Anglii, gdzie kryzys takze dotart — kobiety z warstwy uprzywilejowanej
cieszyly sie stosunkowo sporg swoboda, stopniowo rozbudzajacg ich apetyt najeszcze
wiekszy zakres wolnosci oraz niezaleznosci. Domagaly sie zatem prawa do edukacji
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i samodzielnego decydowania o sobie poza formalng, autorytarng wtadza mezéw
badz ojcéw. Byly przy tym oredowniczkami mitosci wyzwolonej od tradycyjnych -
ttamszacych wszelkie uczucia — konwenanséw matrymonialnych czy macierzynskich.
,Zalecaly zerwanie malzenstwa =zaraz po urodzeniu spadkobiercy, ktory
pozostawiany miat by¢ opiece ojca” (tamze, s. 30). Od mezczyzn z kolei oczekiwaty
catkowitego poddania, czulosci, tagodnosci, wrazliwosci, a takze respektowania
kobiecych potrzeb seksualnych.

Bywalcy salonéw, ktorzy chcieli uchodzi¢ za odpowiednio cywilizowanych
i postepowych, zaakceptowali nowe reguly gry. ,Przyjeli wyrafinowang mode
damska: dlugie peruki, ekstrawaganckie pidra, ozdobne kotnierze, pieprzyki,
perfumy, pomadki” (tamze, s. 31). Na kazdym kroku okazywali tez wtasna delikatnosé¢
oraz emocjonalnos¢. Wizerunek sfeminizowanego mezczyzny spotkal sie jednak
z daleko idaca spoteczng krytyka, zwlaszcza w bardziej konserwatywnej Anglii.
Przeciwnicy nowej meskosci utozsamiali j3 z homoseksualizmem, a wrecz ze zdradg
narodowg — analogicznie wzorzec tradycyjny uznawali za przejaw patriotyzmu.
We Francji nie doszto do az tak zdecydowanej reakeji, dzieki czemu XVIII wiek stat
sie w tym kraju okresem sukcesywnego zacierania sie réznic pomiedzy tym, co
meskie, i tym, co kobiece — nawet jezeli 6w proces zrownywania sie ptci miat jedynie
zawezony zasieg, ograniczony przede wszystkim do arystokracji (por. tamze).

Kryzys meskosci ulegl zatrzymaniu dopiero w obliczu wybuchu rewolucji
francuskiej, kiedy to deputowani jednoglosnie przekreslili zenskie roszczenia do
przyznania im praw obywatelskich. ,Bliskos¢, podobienistwo i konfrontacja
przerazaly ich i wywolywaly autorytarne, wladcze reakcje” (tamze, s. 32). Podzialy
plciowe zostaly ponownie zakreslone. Nie oznaczalo to jednak prostej reaktywacji
tradycyjnego modelu meskosci, poniewaz z wolna zblizajace sie przemiany
gospodarcze oraz technologiczne doprowadzily do powstania kolejnych meskich
WZOrow.

1.3.3. Narodziny nowoczesnych meskosci

Wiek XIX to czas intensywnych przemian politycznych, gospodarczych
i spotecznych, nie pozostajacych bez wplywu na kulturowe wzorce meskosci.
Rewolucja przemystowa, a wraz z nig postepujgca industrializacja oraz urbanizacja,
upadek wielkich rodéw arystokratycznych, wzrost spolecznego znaczenia bogatego
mieszczanstwa, stopniowe zacieranie sie wyraznych dystynkeji klasowych (bardziej
zauwazalne w Anglii niz we Francji) — oto tylko niektdre czynniki odpowiadajace za
przeobrazenia w obszarze kulturowych wizerunkow plci meskiej. Wtasnie w tym
okresie normatywne dyrektywy okreslajace, jacy powinni by¢é mezczyzni, weszly
w proces sukcesywnej demokratyzacji, z czasem obejmujac swoim zasiegiem juz nie
tylko klase panujaca, lecz takze mieszczanstwo. Obraz meskosci zaczal sie
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komplikowaé. Do glosu dochodzily rézne, niejednokrotnie polemizujace ze sobg,
koncepcje dotyczace tego, jakimi walorami powinni odznaczaé sie przedstawiciele
plci meskiej. Nalezy przy tym zauwazy¢, ze owe dyskusje nie mialy genderowego
charakteru, lecz klasowy. Jak ttumaczy Mateusz Skucha, ,meski gender byl bowiem
Scisle powigzany z systemem klasowym i nie moze by¢ opisywany w oderwaniu od
niego” (Skucha 2012, s. 11). Polemiki nie dotyczyly w zwigzku z tym meskosci jako
takiej, za to w wiekszym stopniu skupialy sie na kwestii, czyje wartosci majg by¢
realizowane — szlacheckie czy mieszczanskie. Doprowadzito to do pojawienia sie
dwéch, z czasem coraz bardziej konkurujacych ze soba, wzoréw osobowych:
dzentelmena'™ oraz self-made mana. Towarzyszyt im takze trzeci wzor, ustawiajacy
sie w opozycji do poprzednich, a mianowicie dandys.

Wzorzec dzentelmena posiada dtugotrwals tradycje, siegajaca nawet XIV, XV wieku,
lecz dopiero epoka wiktorianska przyniosta mu trwale miejsce w kulturze
i uczynita obiektem meskich aspiracji zaréwno w rodzimej Anglii, jak i w wielu innych
zachodnich krajach, do ktérych przeniknat. Poczatkowo éw model ograniczal sie
wylacznie do mezczyzn szlachetnie urodzonych, z czasem jednak coraz czesciej
poddawano w watpliwos¢ role pochodzenia klasowego, podnoszono natomiast range
odrebnych aspektéw: starannego wychowania oraz nie mniej waznego
wyksztalcenia. Juz na poczatku XVIII wieku Daniel Defoe, autor Przypadkow
Robinsona Crusoe, zaproponowal podzial na dzentelmenéw ,z urodzenia”
i ,z wychowania”, wyraznie sympatyzujac z tymi ostatnimi (por. Ossowska 1985,
s. 165). Nie bez znaczenia byl tutaj oczywiscie fakt mieszczanskiego rodowodu
pisarza, stad tez jego poglady nalezy interpretowal jako wyraz rosngcych ambicji
klasy $redniej do uzyskania statusu elity, na rdwni z osobami tworzacymi ja niejako
ynaturalnie”. W kolejnych dekadach glos sukcesywnie bogacacego sie mieszczanstwa
stopniowo przybieral na sile, az wreszcie w XIX wieku, jak trafnie zauwaza Tadeusz
Cegielski, ,,sami wspodtczesni epoki wiktorianskiej nie byli pewni ani co do tego,
co stanowi ceche charakterystyczna dzentelmena, ani tez, co nalezy uczynic¢, aby nim
zostaé. Przy calej réznorodnosci opinii zgodni byli tylko w jednej materii: wszyscy
pragneli by¢ dzentelmenami” (Cegielski 2011, s. 37).

Dzentelmen to z pewnoScig figura petna sprzecznosci i jako taka dobrze
odzwierciedla intensywno$¢ dziewietnastowiecznych przemian spotecznych.
Z jednej strony o przynaleznosci do tego wzorca w coraz mniejszym stopniu
decydowalo urodzenie, z drugiej zas jego postepujgca demokratyzacja budzita daleko
idacy niepokdj arystokracji, co z kolei podsycato dazenia elit do wyposazenia idei
dzentelmena w elementy niedostepne tak zwanym zwyklym ludziom (ang. common
people) (por. tamze, s. 44—45). Podkreslano zatem dworskie oraz rycerskie korzenie

10 W dalszej czesci pracy bede uzywac spolszczonej wersji tego terminu: ,dzentelmen”.
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omawianego modelu, wraz z charakterystycznymi dla nich wartosciami: honorem,
sktonnoscig do rywalizacji, pragnieniem zdobycia uznania, a takze niezaleznoscig
finansowg uwalniajacg od pietna pracy zarobkowej. Ponadto dzentelmena powinno
wyrdznia¢ wszechstronne wyksztalcenie, nie majgce jednak nic wspdlnego z nauka
konkretnego zawodu ani tez z zadng inng specjalizacja. Przedstawiciele owego wzoru
byli raczej sposobieni do przejecia kierowniczych funkcji w panstwie, a nie do
wykonywania pracy w ,mieszczanskim” sensie tego stowa. W dalszym ciagu
pokutowat kult amatorstwa, noszgcy w sobie tak przemozng site oddziatywania, ze
udato mu sie przetrwaé nawet dwie wojny swiatowe. Jeszcze w 1966 roku na famach
angielskiego pisma ,The Listener” opublikowano artykut zatytutowany Patologia
spoteczna Wielkiej Brytanii, ktorego autor wskazuje miedzy innymi nato, iz ,gentleman
moze sie doskonali¢ w pisaniu wierszy po grecku, bo nie jest to zawdd uznany
i praktykowany jako taki” (Ossowska 1973, s. 173).

W budowaniu wizerunku dzentelmena, oprécz wyzej wymienionych
atrybutéw sugerujacych wysoka pozycje spoteczng, zasadnicza role odgrywat
odpowiednio uksztaltowany charakter oraz specyficzny kodeks zachowania — jednak
réwniez i tutaj ujawnialy sie dostrzegalne sprzecznosci. Zestawienie wszystkich
normatywnych dyrektyw postulowanych w odniesieniu do omawianego wzorca
meskosci przez pisarzy tudziez moralistow tamtej epoki doprowadzitoby w rezultacie
do powstania imponujacej listy cech, wsrdéd ktérych znalaztyby sie zaréwno ,twarde”,
jak i ,miekkie” wtasciwosci. Do tych pierwszych z pewnoscig trzeba zaliczy¢ pewnosé
siebie, zdolnosci przywddcze, updér w pokonywaniu przeszkod, odpornosé
na przeciwnosci losu, dazenie do rywalizacji, a takze unikanie nadmiernej afektacji.
Formowaniu wskazanych przymiotow stuzyly public schools”, inaczej zwane
yfabrykami dzentelmendw” (por. Cegielski 2011, s. 41-43). Byly to elitarne placowki
edukacyjne, w ktérych kultywowano cnoty typowo Zotnierskie. ,Idealny absolwent
public school, przyszly dzentelmen, to «muskularny chrzescijanin», «twardziel»
w dostownym tego stowa znaczeniu, jako ze proces wychowawczy opisywany byt jako
hardening, czyli utwardzanie, hartowanie charakteru” (tamze, s. 41). Wspomniane
instytucje naktadaly surowg dyscypline na ciato oraz psychike swoich wychowankoéw,
ksztaltujac w ten sposdb zesp6t przyszlych witodarzy Imperium Brytyjskiego.

Jak juz wspomniano, model dzentelmena zakladal réwniez obecnos¢ cech
»miekkich”, a wskazywano ich przy tym catkiem sporo. Wymieni¢ nalezy chociazby
dbatos¢ o wyglad, elegancje, delikatnosé, wspdtczucie, wrazliwos¢ na niesprawiedliwosé

1 Polski odpowiednik tego terminu — szkoly publiczne — nie oddaje w petni oryginalnego
znaczenia, poniewaz, wbrew intuicji polskiego czytelnika, wspomniane instytucje nie byly

ogélnodostepne. Przyjmowano do nich wytacznie mezczyzn o odpowiednio wysokiej pozycji
spolecznej.
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spoteczng, troske o innych i gotowos¢ niesienia im pomocy, dbatos¢ o komfort oraz
dobre samopoczucie otoczenia, a takze uwazno$¢ na uczucia rozméwcoéw potaczong
z pewng dozg empatii, aby nikogo nie urazi¢ nierozwaznym stowem lub czynem (por.
tamze, s. 38—40). Podane przymioty mialy czyni¢ czlowieka godnego zaufania,
budzacego sympatie, co uznawano za istotne atrybuty oséb piastujgcych kierownicze
stanowiska w panstwie. Skucha w zwigzku z tym zauwaza, ze ,[..] model
dzentelmena nie byl oparty na wyraznej dychotomii plci — nie byl ufundowany na
opozycji wobec tego, co kobiece” (Skucha 2012, s. 15). Trzeba w tym miejscu zwrdcié
uwage, ze opisane dyrektywy pelnity funkcje w wiekszym stopniu projektujacg niz
sprawozdawczg, nie zmienia to jednak faktu, iz dzentelmen stanowil, wykorzystujac
okreslenie Christophera Fortha, ,posta¢ paradoksalng”, gdyz ,z jednej strony
dzentelmen musiat ciggle stara¢ sie sprosta¢ spotecznym wymaganiom zwigzanym
zwygladem, samokontrolg, manierami, wlasciwg postawg i odpowiednim zachowaniem,
a z drugiej — towarzyszyl mu nieustanny lek przed posadzeniem o zniewiesciatos¢”
(Skucha 2012, s. 16). Sadze, ze mozna te mysl rozszerzy¢ i stwierdzic, ze paradoksalnos¢
figury dzentelmena polegata na cigglym oscylowaniu pomiedzy czterema skrajnosciami:
tym, co arystokratyczne w opozycji do tego, co mieszczanskie oraz tym, co meskie
w opozycji do tego, co kobiece.

W drugiej polowie XIX wieku popularnos¢ dzentelmenskiego etosu zaczeta
sie zalamywac. Po pierwsze, stopniowy rozwdj gospodarki rynkowej sukcesywnie
rozbudzal nadzieje klasy sredniej na osiggniecie materialnego sukcesu droga ciezkiej
pracy.

Wytrwalos¢, determinacja w dazeniu do celu, niezrazanie sie przeciwnosciami,
brak leku przed wysitkiem — oto cechy rasowego kapitalistycznego przedsiebiorcy.
Co prawda, nieobce byly rowniez dzentelmenowi, klasa pracujgca jednak ,z trudem
identyfikowata sie z ekskluzywnym wzorcem kogos$, kto otrzymat nieprzydatne
w zyciu wyksztalcenie, nie musi dba¢ o pienigdze, pozwala sobie na luksus spedzania
czasu na zajeciach nieprzynoszacych pozytku ani jemu, ani komukolwiek” (Cegielski
2011, 8. 53). Po drugie, model dzentelmenski spotykat sie z coraz bardziej druzgoczacy
krytyks. ,Z dawnego honoru pozostaje juz tylko duma” — ubolewal miedzy innymi
Charles Dickens (ktéry notabene sam aspirowat do miana dzentelmena) -,z potrzeby
doskonatosci — dazenie do wladzy, dominacji, z koniecznosci zachowania
niezaleznego statusu materialnego — chciwos¢ i pogarda dla pracy” (tamze, s. 46).
Ponadto rosta liczba ,falszywych dzentelmendw”, czyli réznego rodzaju oszustow
badZz nowobogackich, ktérym, w ten czy inny sposob, udawalo sie przedosta¢ do
socjety. Wszystkie wymienione czynniki nasilaly konieczno$¢ wymiany
obowigzujacego wzoru meskosci na nowy. Rozwigzanie przyniosly potrzeby
wolnorynkowej ekonomii: w ten sposéb przestrzen w dyskursie publicznym zajat self-
made man.
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Klasycznym pierwowzorem modelu self-made mana byt oczywiscie Benjamin
Franklin - czlowiek, ktéry rozpoczat swojg zawrotng kariere jako czeladnik
drukarski, a skonczyl jako wielki maz stanu i jeden z sygnatariuszy amerykanskiej
Deklaracji Niepodleglosci (por. Ossowska 1985, s. 77). Pozostawit po sobie zestaw
nauk oraz dyrektyw moralnych, stanowiacych podstawe dla ukonstytuowania sie
kapitalistycznego etosu mieszczanskiego, z czasem obejmujacego nie tylko Stany
Zjednoczone, ale tez panstwa europejskie. Do Anglii ten prad myslowy przeniknat
w drugiej potowie XIX wieku za posrednictwem bestsellerowej ksigzki Self-Help
Samuela Smilesa, stajac sie godng alternatywa wobec coraz bardziej nieprzystajgcego
do gospodarczych realiow etosu dzentelmenskiego (por. Cegielski 2011, s. 47).

Podstawowe zalozenie kryjace sie za wzorcem self-made mana polegato na
uznaniu, ze pozycja spoteczna jednostki powinna bezposrednio zaleze¢ od jej
osobistych zastug, z wylaczeniem takich czynnikow jak urodzenie czy status
materialny rodzicow. ,Jezeli jakis splendor ma juz na kogos z rodziny sptywac, to juz
raczej z dzieci na rodzicow za to, ze wychowali kogos, kto sie czym$ wyrdznit”
(Ossowska 1985, s. 79). Po pierwsze, juz w tym miejscu wida¢ pierwszg rdznice
w stosunku do modelu dzentelmena. O ile szlachetne urodzenie w tym ostatnim
przypadku nie byto niezbedne, to jednak zestaw pieczotowicie szlifowanych manier
oraz cech charakteru nakazywal przynajmniej domysla¢ sie arystokratycznego
pochodzenia. Po drugie, kluczowy rys osobowosci self-made mana tworzyla
pracowito$¢ — warunek konieczny dla osiggniecia materialnego i spotecznego
sukcesu — nie majgca nic wspélnego z kultem amatorstwa bagdz unikaniem pietna
zawodowosci, czyli postawami powszechnymi na salonach. Po trzecie, wedlug wzoru
franklinowskiego zarabianie uznawano za cnote, a dorobienie sie majatku wlasnym
wysitkiem stanowito warto$¢ daleko wieksza oraz bardziej nobilitujacg niz wejscie
w posiadanie fortuny bez osobistych staran. W zwigzku z tym gloryfikowano
umiejetnos¢ sprawnego obracania kapitatem, a takze oszczednos¢ zamiast zbytku.
,0szczednos¢ taczyla sie z kultem zrownowazonego budzetu, co znowu bylo dalekie
od szlacheckiego: zastaw sie, postaw sie” (tamze, s. 84). Az wreszcie po czwarte,
poréwnywane modele meskosci réznito odmienne postrzeganie honoru. Dla self-
made mana oznaczal on skrupulatne wywigzywanie sie z zobowigzan platniczych,
podczas gdy w etosie dzentelmenskim przyktadano w tym punkcie wage
do adekwatnej reakcji na osobista — lub dotyczaca kogos bliskiego — zniewage,
do honorowych zachowan nalezato takze bronienie czci kobiet. Inaczej méwigc, self-
made man wigzal honor z pieniedzmi, a dzentelmen - z indywidualng godnoscig
(por. tamze, s. 83—84).

Jak wynika z powyzszych rozwazan, wzorzec self-made mana uosabiat postawe
zorientowang na osobistg sprawczos¢ i kontrole nad wlasnym zyciem, a to z kolei
doprowadzito do uksztaltowania sie nowego zestawu pozadanych cech meskich.
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Na pierwszym miejscu znajdowala sie wspomniana juz pracowito$¢, ale towarzyszyly
jej rOwniez inne wazne przymioty: wytrwalos¢, determinacja, opanowanie, rozwaga,
ostroznos$¢, samodyscyplina, metodyczno$¢ w dziataniu, skrupulatnosé¢ ocierajaca
sie o perfekcjonizm, d3zenie do nieustannego rozwoju, a takze zdolno$¢ do
powsciggniecia wszelkich afektéw odciggajacych od wykonywanych zadan (por.
tamze, s. 79-91). Nietrudno zauwazyé, ze w skiad kapitalistycznego etosu
mieszczanskiego nie wchodzity cechy ,, miekkie”, bedace przyczyng opisywanego leku
dzentelmena przed posgdzeniem o zniewiescialos¢. Przeciwnie, model self-made
mana podtrzymywal wyrazny podziat na to, co meskie, publiczne i ,twarde” oraz to,
co kobiece, prywatne i ,miekkie”. Czlowiek jest zatem kowalem wtasnego losu, ale
cztowiek oznaczat tutaj wytgcznie mezczyzne. Juz sam Franklin wyznaczat kobietom
raczej maly zakres aprobowanych dziatan, ograniczony gtéwnie do zajmowania sie
domem i wychowywania dzieci. Tak wiec, o ile dzentelmen usitowat sie odnalez¢
wsrdd sprzecznych cech oraz oczekiwan kulturowych, o tyle self-made man wydaje
sie pod tym wzgledem o wiele bardziej spdjnym wzorem, ustawiajacym sie w opozycji
zaréwno wobec arystokracji, jak i kobiecosci. Byt to juz jednak inny rodzaj meskosci
tradycyjnej niz ten reprezentowany przez model militarny — sita i twardos¢ wyrazaty
sie tutaj przez spokodj, opanowanie oraz determinacje w d3zeniu do celu, a sktonnos¢
do wspdtzawodnictwa przemienita sie w rywalizacje z samym sobg, ciggle samodoskonalenie.

Figurg szczegdlng na tle omawianych wzoréw meskosci byl z pewnoscig
dandys, ktéry, mozna powiedzie¢, zakwestionowal wszystkie istniejgce podzialy czy
hierarchie. Jak podaje Lukasz Kielban, ,pierwsi dandysi pojawili sie w okresie
rozkwitu idei rownosciowych, w ostatnich dekadach XVIII i pierwszych XIX wieku.
Byl to czas, kiedy ludzie z nizszych warstw osiagali majatki rowne przedstawicielom
szlachetnych rodéw, a nawet arystokracji. Pienigdze i umiejetnosci aktorskie
pozwalaly na wcielenie sie w blekitnokrwistego arystokrate™*. Nielatwo scharakteryzowaé
specyfike uosabianej przez ten wzér meskosci, po czesci dlatego, ze wymykala sie ona
prostym etykietkom, ale réwniez ze wzgledu na jej wewnetrzne zréznicowanie oraz
wielos¢ indywidualnych interpretacji. Niewgtpliwie za centralny wyznacznik
dandyzmu nalezy uznal przywigzywanie ogromnej wagi do mody. Jak pisze
Radostaw Okulicz-Kozaryn, ,to strdj stanowit najwyzszg wartosé¢, forme, czyli dusze
dandysa” (Okulicz-Kozaryn 1995, s. 12).

Nie stuzyt on przy tym ani do zakomunikowania okreslonej pozycji spolecznej,
ani do oddania aktualnego stanu ducha — przeciwnie, perfekcyjna dbatos¢ o nawet
najdrobniejsze detale ubioru wystepowata wylgcznie jako cel sam w sobie (por. tamze,
s. 11-12). Bledem byloby jednak utozsamia¢ dandyzm jedynie z powierzchownoscia,

12 Lukasz Kielban, Dandys — nadgentleman, CzasGentlemandéw.pl,
http://czasgentlemanow.pl/2012/07/dandys-nadgentleman/ (data dostepu: czerwiec 2017).
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poniewaz reprezentowal on takze zlozong postawe wobec rzeczywistosci, ktora
chyba najkrocej da sie opisa¢ jako gérowanie nad otoczeniem, dazenie do
wyrdznienia sie, lgczenie w sobie przeciwienstw — ale wszystko to odbywato sie
w sferze symbolicznej, na zasadzie ulotnej gry znaczeniami oraz konwencja. ,Jako
absolutny wladca swojego s$wiata, klasyfikujacy ludzi i okreslajacy znaczenia
wyrazow, [dandys — D.W.] domaga sie, by respektowac jego ustalenia, przy czym
czyni to w sposéb niejawny, na poly magiczny” (tamze, s. 15).

Zdecydowanie o wiele tatwiej okreslic dandysa przez pryzmat tego, kim
z pewnos$cig nie byt. Nie byt on dzentelmenem, chociaz mégt za takiego uchodzié
z uwagi na elegancje czy wytwornos¢. Dzielita ich jednak zasadnicza réznica:
dzentelmena cechowat catkowity konformizm wobec norm etykiety, dandys
natomiast, co prawda dyskretnie, ale stale je podwazal, lubit prowokowac
(por. tamze, s. 38). Nie byt on rowniez self-made manem, chociaz mégt sie wywodzi¢
— i zwykle sie wywodzil — z zamoznego mieszczanstwa.

Samego siebie zaklasyfikowalby raczej do ,arystokracji ducha” istniejacej
ponad wszelkimi hierarchiami, zwlaszcza finansowymi. Nie troszczyl sie o majatek.
,Czy mial go, czy tez nie, wyznaczal pienigdzom jedynie role stuzebng wobec
wykwintu, oprawy dla jego metafizycznej godnosci” (tamze, s. 143). Nie byt on takze
po prostu jednym z wielu modnisiéw, coraz trudniejszych do odréznienia
w stopniowo demokratyzujgcym sie spoteczenstwie, chociaz moégt by¢ z nimi mylony.
Warto w tym miejscu dodaé, ze oprocz dandyzmu istnialy tez inne wzory meskosci,
w ktérych gléwng role odgrywata powierzchownos$é¢. Wystarczy wskazaé mezczyzne
w typie fashionable. Tak o nim pisal Chateaubriand: ,w 1822 fashionable miat wygladaé
na czlowieka nieszczesliwego i chorego; lekko zaniedbany, nosit dlugie paznokcie,
brode nie golong, cho¢ ledwie urosty jakby przypadkiem, przez zapomnienie,
poniewaz oddawat sie rozpaczy [...]” (cyt. za Okulicz-Kozaryn 1995, s. 33). Dandysi,
sami opowiadajacy sie po stronie subtelnosci, stanowczo protestowali przeciwko
taczeniu ich z wszelkg formg ostentacji oraz hotdujgcymi jej ekscentrykami.

Mysle, ze dandysa mozna uzna¢ za modelowego przedstawiciela postmodernizmu,
ktéry pod tym wzgledem zdecydowanie wyprzedzat swoja epoke™. Posiadat wiadze
wyrazajaca sie w panowaniu nad modg, dobrym smakiem oraz wlasnym
wizerunkiem, a takze na wyznaczaniu nowatorskich trendéw niedosciglych dla innych
(por. tamze, s. 134). Stanowil przykiad niedajacego sie tatwo zaszufladkowac
indywidualisty, kwestionujacego zastane hierarchie, podzialy i rozrdznienia,
przeksztalcajacego ustalone reguly w swoje wlasne. , Nie wystarczyto zatem posiada¢ ani
nadzwyczajnego uroku, ani zdumiewajgcej impertynencji, trzeba natomiast byto faczy¢
w sobie te sprzecznosci, oczarowywal i zarazem podkresla¢ réznice, odrebnosc,

13 Ciekawe byloby zestawienie dziewietnastowiecznego dandysa ze wspétczesnym hipsterem.
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wyzszo$¢” (tamze, s. 141). Dandys stal sie w zwigzku z tym postacig taczacy stare
z nowym, arystokracje z demokracja, hierarchie z nowoczesnoscig (por. tamze, s. 43) —
a jednak, ironig losu, to wlasnie nowoczesnosé go pograzyta. Dokonujace sie wraz
z poczatkiem XX wieku umasowienie mody oraz wpisanie jej w reguly dzialania
rynku i reklamy wspdlnie sprawito, ze dandyzm przestal mie¢ dluzej racje bytu:
zaczat wydawac sie staro§wiecki (por. tamze, s. 138).

1.3.4. I znowu kryzys

Pojawienie sie figury, badZz co badz, sfeminizowanego dandysa na scenie
spotecznokulturowej zwiastowato nadejscie zmian w postrzeganiu meskosci.
I rzeczywiscie, na przelomie XIX i XX wieku doszto do kolejnego kryzysu, tym razem
obejmujacego swoim zasiegiem praktycznie calg cywilizacje zachodnig, a przy tym
dotyczacego juz nie tylko przedstawicieli najwyzszych warstw spotecznych. Miat on
oczywiscie zlozone przyczyny. Po pierwsze, jak podaje Tomasz Szlendak, wlasnie
w tym okresie uaktywnily sie zeriskie ruchy emancypacyjne, intensywnie optujace za
przyznaniem kobietom pelni praw obywatelskich oraz wyborczych (por. Szlendak
2010, s. 339-340). Po drugie, w stopniowo demokratyzujacych sie spoteczenstwach
kobiety zyskiwaly coraz szerszy dostep do edukacji, co dodatkowo wzmacniato ich
nadzieje na wyrwanie sie z domu i podjecie pracy zawodowej na rownych zasadach
z mezczyznami (por. Badinter 1993, s. 32). Postep techniczny po czesci wyszedt
naprzeciw tym oczekiwaniom. Wprowadzenie do uzytku maszyny do pisania
znaczaco ulatwilo wykonywanie, wczesniej zdominowanych przez mezczyzn,
zawodow urzedniczych, administracyjnych czy biurowych, ktére nie wymagaly juz
zadnych specjalnych kwalifikacji, coraz czesciej zatem powierzano je kobietom
(por. Szlendak 2010, s. 341). Nie byt to moze sukces na miare ich marzen, ale
z pewnoscig otworzyl przed nimi pierwsza furtke do Swiata pracy. Wreszcie
po trzecie, utrzymujaca sie od wiekdéw instytucja malzenstw aranzowanych zaczeta
powoli odchodzi¢ do przeszlosci, sukcesywnie wypierana przez mitos¢ jako czynnik
sprawczy zwigzku. Kobiety tym samym zyskaly prawo wyboru partnera, a to z kolei
wymuszalo na mezczyznach koniecznosé postarania sie o wzgledy wybranki (a nie jej
ojca, jak to bywalto wczesniej) (por. tamze, s. 342). Zbieglo sie to w czasie z rozwojem
praktyk antykoncepcyjnych, wywotujacych istng rewolucje obyczajows. Mnozyly sie
poradniki dotyczace zenskiej seksualnosci, a kobiety zyskaly mozliwos¢ bardziej
swiadomego decydowania o wlasnym zyciu seksualnym oraz uczuciowym, a takze
0 macierzyistwie (por. tamze, s. 337).

Poprawa sytuacji kobiet nie odbywala sie bez przeszkod. Prawa obywatelskie
wydzielano im wolno, przyznawano najnizsze stanowiska pracy, antykoncepcja za$
podlegala daleko idacym obostrzeniom - ale meski niepokd] zwigzany
z sukcesywnym przeksztatcaniem sie dotychczasowego porzadku i tak byt ogromny.
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Nastgpita wzmozona produkcja tekstow antyfeministycznych, ktérych autorzy
opowiadali sie za przywréceniem naruszonego tadu rél ptciowych oraz wyrazali lek
przed umasowieniem sie wzoru sfeminizowanego mezczyzny na ksztalt dandysa
lub homoseksualisty. Ich glos odzwierciedlat nasilajacg sie obawe o przysztosé
meskosci, w swym tradycyjnym wymiarze coraz bardziej zagrozong przez rosngce
zenskie aspiracje (por. Badinter 1993, s. 33—36). Tomasz Tomasik dowodzi, ze wlasnie
owe meskie niepokoje doprowadzily do reaktywacji wartosci militarnych,
propagowanych przez ideologie faszystowskie czy nazistowskie, oraz odnowienia
pogladu utozsamiajacego wojne z ,prawdziwa” meskoscia (por. Tomasik 2013, s. 127).
Wybuch pierwszej, a niedtugo potem drugiej wojny swiatowej faktycznie zatrzymat
dalszy rozwdj kryzysu meskosci, co Badinter komentuje ironicznie: ,na silne
dolegliwosci — silna kuracja!” (Badinter 1993, s. 37). Wydaje si¢ jednak, ze kuracja
okazala sie za silna, a wojna zamiast sta¢ sie meskg ,wielkg przygody”, zamienita sie
w scene meskiej traumy, w pelni odslaniajacg szkody, jakie niosto ze sobg
przybieranie maski hipermeskosci (por. tamze).

Podsumowujac, meskosé mozna metaforycznie okresli¢ jako lustro odbijajace
przemiany historyczne, gospodarcze, spoteczne i kulturowe. Stanowi kategorie
podatng na przeobrazenia, a takze adaptujacg sie do zastanych warunkéw, o czym
najlepiej swiadcza przyklady wyodrebnionych przeze mnie wzoréw. Na tym tle
okazuje sie, ze sprowadzanie calej tej zmiennosci do monolitycznej kategorii
,meskosci tradycyjnej” jest daleko idacym uproszczeniem, prowadzacym
do falszywego wniosku o historycznej statosci meskiej tozsamosci, ktéra dopiero
wspolczesnie zaczyna sie komplikowaé. Z drugiej strony jednak, koncepcja meskosci
hegemonicznej, zorientowanej na podtrzymywanie meskiej dominacji, dobrze
tlumaczy, dlaczego w tak wielu istniejacych modelach, uwzgledniajac ich
réznorodnos¢, wystepowal wspélny rys tworzenia opozycji wobec kobiecosci —
pomimo potencjalnie zwigzanych z nim napie¢. W tym ujeciu meskos¢ tradycyjng
nalezatoby rozpatrywaé nie tyle jako wzoér czy tozsamos$¢, co raczej jako relacje
wladzy, w ktorg kryzys jest wpisany niejako immanentnie, do czasu ustalenia sie
nowych stosunkow lub przywrdcenia starych.

Warto przy tym zwrdci¢ uwage na pewien paradoks. Z jednej strony meskosé
hegemoniczna miata podtrzymywaé polaryzacje pici, z drugiej zas to wlasnie
w ksztaltujacych jg elitarnych kregach najpredzej dochodzito do stopniowego
zacierania sie réznic pomiedzy mezczyznami i kobietami. Najlepiej to pokazuje
przejscie od rycerza do dworzanina, a p6zniej od dzentelmena, ktéry juz sam w sobie
stanowit posta¢ paradoksalng, do dandysa. Unikanie pietna pracy zawodowej oraz
brylowanie na salonach - oto zapewne gléwne czynniki podnoszace range cech
»miekkich”, takich jak wdziek badZ ogtada, obnizajace réwnoczesnie znaczenie cech
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stwardych”. Postepujaca feminizacja mezczyzn, zwlaszcza jezeli szta w parze
z rosnacymi aspiracjami kobiet (a wydaje sie, ze najczesciej tak bylo) predzej czy
pdzniej prowadzita do zalamywania sie sztywnego binaryzmu plci, czyli do kryzysu,
ktory zazwyczaj koniczyt sie dopiero ponownym rozdzieleniem meskiego i kobiecego
Swiata.

Wspoélczesny kryzys meskosci zawiera w sobie jednak pewng kulturows
nowos$¢, a mianowicie aspekt meskiego zagubienia w wielosci réwnoprawnych,
konkurujacych ze sobg wzordw. Wczesniejsze kryzysy byly tego elementu
pozbawione, ale bynajmniej nie z powodu jednolitosci meskosci, tylko z uwagi na jej
powigzanie z klasg spoteczng. Wystarczy wspomnie¢ XIX wiek, kiedy to w kulturze
wspolistnialy rozne koncepcje dotyczace meskich cech, zachowan czy wartosci, lecz
de facto jednostka miata ograniczone pole wyboru pomiedzy nimi. Jedynie dandys
uosabial meskos$¢ oderwang od hierarchii spolecznej, ale w swojej epoce stanowit
raczej swego rodzaju ewenement kulturowy, cho¢ istotny, niejako zapowiadajacy
wspblczesne czasy.
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Rozdziat drugi

Meskos¢ w ponowoczesnym Swiecie

Celem niniejszego rozdzialu jest przeanalizowanie przemian spoteczno-
kulturowych zachodzacych w ramach ponowoczesnego porzadku spotecznego
w kontekscie ich wplywu na obecng sytuacje mezczyzn. Poniewaz opisuje zjawiska
w skali makro, co wymusza pewne uogdlnienia, pragne zaznaczy¢, ze kiedy uzywam
liczby mnogiej, piszac o mezczyznach lub kobietach, mam na mysli okreslong
tendencje czy kierunek przemian, a nie to, ze ogdt mezczyzn lub kobiet znajduje sie
aktualnie w identycznej sytuacji. Druga cze$¢ rozdzialu poswiecam
usystematyzowaniu aktualnego stanu refleksji teoretycznej w odniesieniu do kryzysu
meskosci, przedstawiam réwniez luki w istniejgcych koncepcjach.

2.1. Narodziny ,,plynnej” meskosci?

Po drugiej wojnie $wiatowej dynamika przemian spoteczno-kulturowych
w Europie* i Stanach Zjednoczonych zdecydowanie przyspieszyta, co réwnolegle
pociggnelo za sobg intensyfikacje zmian zaréwno w obszarze kulturowych
wyznacznikow meskosci, kobiecosci oraz relacji miedzy piciami, jak i w sferze
codziennego zycia mezczyzn i kobiet. Zygmunt Bauman na okreslenie tej, trwajacej
do dzisiaj, fazy rozwoju w dziejach cywilizacji zachodnich wprowadza termin
»plynna nowoczesno$¢””. Metafora nowoczesnosci jako cieczy obrazowo oddaje
zasadniczy wyrdznik nowej rzeczywistosci spotecznej polegajacy na ,roztapianiu”
tego, co stale, statyczne czy niezmienne®, inaczej mdéwigc — na podwazaniu

14 Przemiany te oczywiscie nie zachodzily wszedzie w jednakowym tempie — do krajéw bloku
komunistycznego — w tym Polski — docieraly z opéznieniem wyznaczanym przez moment
transformacji ustrojowe;.

1s W literaturze socjologicznej funkcjonujg rowniez inne, zbiezne znaczeniowo pojecia:

»druga nowoczesnos$¢” (Ulrich Beck), ,p6Zna nowoczesnos¢” (Anthony Giddens), a takze szeroko
wykorzystywany termin ,,ponowoczesnos¢”. Za wszystkimi wymienionymi okresleniami stojg dwa
wspolne zalozenia: pierwsze z nich dotyczy pewnej cigglosci proceséw modernizacyjnych,
siegajacych konca europejskiego feudalizmu, drugie zas wigze sie z uznaniem zasadniczej
odmiennos$ci wspdtczesnego charakteru nowoczesnosci w poréwnaniu z jej wezesniejszymi
fazami. Owa odmiennos¢ zasadza sie na niespotykanej wczesniej dynamice przemian,

ich szerokim zasiegu oraz niebagatelnym wplywie na zycie spoteczne

(por. Bauman 2006, s. 19; Giddens 2010, s. 31).

16 Warto przy tym pamietac, ze proces ,roztapiania tego, co stale” ma dtugie korzenie, siegajace
do czaséw rewolucji przemystowej, otwierajacej etap sukcesywnego rozluzniania wiezéw
przynaleznosci stanowej na rzecz nowego porzadku, wyznaczanego logika kapitatu. Wowczas
jednak, jak pisze Bauman, nadrzednym celem rozmontowywania zastanych struktur bylto
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wszystkich dotychczasowych, odgérnie narzucanych barier (takich jak tradycja,
przynaleznos¢ stanowa lub klasowa) blokujacych jednostki przed nieskrepowanym —
na miare indywidualnych mozliwosci — dazeniem do realizacji wtasnych zamierzen
badz aspiracji. Wolno$¢, ruch, zmiana, elastyczno$é¢ — oto wartosci, ktére zaczely
stopniowo przenikac i przeksztalca¢ praktycznie kazdy obszar zycia (por. Bauman
2006, s. 7-15). Zanim jednak przejde do szczegdétowego omdwienia wplywu tych
przemian na sytuacje mezczyzn, przedstawie najwazniejsze cechy plynnej
nowoczesnosci, ktére rownoczesnie stanowig kontekst dla lepszego zrozumienia
zjawisk dotyczacych meskosci.

Jedna z nadrzednych cech ptynnej nowoczesnosci jest niespotykane wczesniej
przyspieszenie cyrkulacji ludnosci, produktéw, ustug, pieniedzy oraz — a moze
przede wszystkim — informacji. Postep technologiczny, na czele z udoskonaleniem
srodkéw transportu, a takze wprowadzeniem zaawansowanych rozwigzan
informatycznych czy telekomunikacyjnych, doprowadzit do rozdzielenia czasu
i przestrzeni. Wczesniej kategorie te pozostawaly w $cistym, nierozerwalnym
zwigzku: odlegtos¢ jednoznacznie wyznaczala czas potrzebny do jej pokonania,
co najlepiej wyrazato stwierdzenie: ,to dwie godziny drogi stad”. Wspodiczesnie
mozna by zapytac: ,ale pieszo czy samochodem?” (por. tamze, s. 171). Coraz szybsze
pojazdy zniosty naturalne ograniczenia ludzkiego ciala w zakresie tempa
przemieszczania sie, z kolei Internet oraz telefonia komoérkowa pozwolily na
przekraczanie ogromnych dystansow nawet bez koniecznosci ruszania sie z miejsca.
W konsekwencji, przed jednostkami otworzyly sie zupelnie nowe, przedtem
nieosiggalne obszary potencjalnych dziatan i wplywéw, ale warunkiem dostepu do
nich stala sie mobilnos¢, rozumiana jako posiadanie odpowiednich zasobdéw
(finansowych, technologicznych, kulturowych) umozliwiajacych szybkie i swobodne
podrézowanie przy réwnoczesnym braku ,obcigzajacych”, przytrzymujacych
W miejscu zobowigzan (por. tamze, s. 19-24). W skrocie: kto szybszy, ten lepszy.
Najprostszym przyktadem opisywanej zaleznosci jest opozycja rynku pracy
(wymagajacego od oséb aktywnych zawodowo szeroko pojetej dyspozycyjnosci) oraz
rodziny (czyli instytucji opierajacej sie w przewazajjcej mierze na statosci). Mysle,
ze obecnie mozna tez méwi¢ o duzym znaczeniu mobilnosci ,wewnetrznej”,
przejawiajacej sie w indywidualnej umiejetnosci elastycznego dopasowywania sie do
dynamicznych warunkéw spotecznych, a takze w gotowosci do zmiany obranej
strategii zyciowej, jezeli zachodzi taka potrzeba.

stworzenie nowych, lepszych. W miejsce stanéw pojawily sie zatem klasy, réwnie sztywne,
ograniczajace zakres mozliwych perspektyw zyciowych i trudne do ominiecia co poprzednie
podzialy stanowe (por. Bauman 2006, s. 13).
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Spotecznemu naciskowi na mobilno$é towarzyszy zjawisko indywidualizacji.
W ujeciu Ulricha Becka stanowi ono efekt procesu sukcesywnego demontowania
struktur arbitralnie wyznaczajacych jednostkom przynalezne im role oraz zakres
dopuszczalnych sposobow ksztattowania wiasnych biografii. W pierwszej kolejnosci,
wykorzystujac terminologie Baumana, ,roztopieniu” ulegly uwarunkowania
stanowe, nastepnie klasowe, a w przypadku kobiet rowniez genderowe, co z kolei —
w polaczeniu z wymogiem dyspozycyjnosci na rynku pracy dotyczacym obu piei -
otworzylo pole do ,uptynnienia” uktadu sit w rodzinach. Innymi stowy, ludzie zostali
uwolnieni z rozmaitych wiezéw krepujacych swobode zycia i dziatania, ale
réownoczesnie utracili dostep do stabilnych punktéw odniesienia ulatwiajacych
orientacje w coraz bardziej zlozonym Swiecie (por. Beck 2004, s. 111-115).
W konsekwencji stali sie zdani sami na siebie, zaréwno w kontekscie ekonomicznym,
jak i w sferze wyboréw tozsamosciowych, zwigzanych z poszukiwaniem odpowiedzi
na pytania: ,kim jestem?” badz ,jak mam zy¢?”. Warto zauwazy¢, ze juz samo
zadawanie sobie takich pytan stanowi o specyfice ptynnej nowoczesnosci. Jak pisze
Bauman, ,méwigc krétko, indywidualizacja oznacza przemiane ludzkiej tozsamosci
z danej w zadang i obarczenie jednostek odpowiedzialnoscig za realizacje zadania
oraz za wszelkie konsekwencje (i skutki uboczne) tej realizacji” (Bauman 2006, s. 50).
Zadanie to jednak nie jest tatwe. , Dzisiaj wzorce i porzadki nie sg juz dane, a tym
bardziej oczywiste. Jest ich zbyt wiele; zderzajg sie z soba, a ich przykazania przecza
sobie wzajemnie, co pozbawia je nieodpartej, zniewalajacej sily” (tamze, s. 14).
Wspblczesny czlowiek, niezaleznie od plci, musi zatem samodzielnie siebie
dookresli¢, a 6w proces wytwarzania, ksztaltowania oraz modyfikowania wlasnego
,ja” staje sie dozywotnim - i nigdy nieukonczonym catkowicie - projektem,
odbywajacym sie w rzeczywistosci oferujacej mnogos¢ potencjalnych modeli bycia
i zycia, ale nie zapewniajacej jednoznacznych drogowskazow utatwiajacych wybor.
W  rezultacie podporzadkowywanie sie odgérnie narzucanym schematom
kulturowym zostalo zastgpione koniecznoscia cigglego poréwnywania oraz
konfrontowania réznych opcji, w potgczeniu z bacznym przygladaniem sie, w jaki
sposob radzg sobie z tym inni ludzie (por. tamze, s. 50-53).

Indywidualizacja, wyrazajaca sie w zakwestionowaniu ustalonych norm
i sposobéw zycia, otworzyta pole do ponownego przemyslenia poje¢ oraz pogladéw
wczesniej uznawanych za oczywiste, zardwno na poziomie instytucjonalnym, jak
i osobistym. Ow kulturowy namyst wraz ze sklonnoscia do redefiniowania zastanych
kategorii oraz wzorcéw Anthony Giddens okresla mianem ,refleksyjnosci”.
»Refleksyjnos¢ nowoczesnosci oznacza systematyczne poddawanie rewizji
ze wzgledu na nowo zdobyte wiadomosci lub nabyta wiedze wiekszosci zachowan
wobec ludzi i materialnego Srodowiska naturalnego” (Giddens 2010, s. 36). Zjawisko
to ma dwojaki charakter. W wymiarze instytucjonalnym polega ono na regularnym
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zbieraniu przez rdézne instytucje danych dotyczacych rozmaitych aspektéw zycia
spotecznego celem podzniejszego wykorzystania ich do przeksztalcania tych
obszaréw, czego przykltadem mogg by¢ chociazby badania socjologiczne czy innego
rodzaju fachowe ekspertyzy (por. tamze, s. 36-37). W wymiarze indywidualnym
refleksyjnos¢ wigze sie z procesem §wiadomego interpretowania i reinterpretowania
zdobytej wiedzy oraz doswiadczen, tak aby na biezgco wkomponowywac je
w strukture wiasnej tozsamosci, zachowujac réwnoczesnie spdjng narracje
biograficzng (por. tamze, s. 16).

Po przedstawieniu kluczowych ryséw ptynnej nowoczesnosci, nalezy postawic
pytanie, w jaki sposdb wplywajg one na wspdlczesng sytuacje mezczyzn. Poprzedni
rozdzial zakonczytam konkluzja, zgodnie z ktérg meskos¢ stanowi kategorie
adaptujaca sie do zastanych warunkow spoteczno-kulturowych, i sadze, ze ten
wniosek dobrze oddaje rowniez obecny stan rzeczy. Meskos¢ tradycyjna, rozumiana
przez mnie jako relacja wtadzy, stopniowo przestaje mie¢ racje bytu w coraz bardziej
egalitaryzujacych sie spoteczenstwach zachodnich, a w jej miejsce pojawia sie wiele
konkurujacych ze sobg wzordéw. Z drugiej strony — nie negujac poprzedniego
stwierdzenia — uwazam, ze obok tej wielosci wzoréw powoli wylania sie nowy porzadek.
Stawiam teze, ze wspolczesna meskos¢ zaczyna przejmowac najwazniejsze cechy plynnej
nowoczesnosci, a tym samym wchodzi w faze sukcesywnego uplynnienia, urefleksyjnienia
oraz indywidualizacji. Podobnie jak w przypadku meskosci tradycyjnej, takze
»plynna mesko$¢” — w moim rozumieniu — nie jest wzorem w $cistym sensie tego
stowa, a to znaczy, ze nie wigze sie w sposoéb konieczny z zadnym okreslonym
zestawem meskich cech. Stanowi raczej sktadowa tozsamosciowego projektu
jednostki, moze by¢ tez ksztaltowana oraz modyfikowana w toku zycia oraz
osobistych wyboréw biograficznych.

Nalezy wyraznie zaznaczy¢, ze zmiany zwigzane z przejsciem od tradycyjnej do
plynnej meskosci dopiero sie dokonuja, co sprawia, ze sytuacja dzisiejszych
mezczyzn okazuje sie szczegdlnie skomplikowana i petna sprzecznosci, wynikajacych
ze wspotwystepowania w kulturze oraz §wiadomosci spolecznej zréznicowanych
standardéw i oczekiwan w odniesieniu do przedstawicieli ptci meskiej, ktore
wspolnie tworzg ztozong mozaike starych i nowych wpltywéw. Ponizej opisze kilka
wybranych aspektéw oddzialywania plynnej nowoczesnosci na codzienne zycie
mezczyzn oraz pokaze, jakie sprzecznosci z tym sie wigzga.

2.1.1. Nowy uklad sit w rodzinie

Jak pokazalam w poprzednim rozdziale, dotychczasowe kryzysy meskosci
z reguly wigzaly sie z zaburzeniem ustalonego w danej epoce historycznej schematu
relacji pomiedzy kobietami i mezczyznami oraz zalamywaniem sie sztywnego
binaryzmu ptci, ktérego podstawowg o$ wyznaczato przyporzadkowanie mezczyzn
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do sfery publicznej, kobiet zas — do prywatnej. Innymi stowy, przemiany spotecznej
sytuacji kobiet pociggaly za sobg odpowiadajace im przewartosciowania w obszarze
meskosci (i rtéwnoczesdnie przeciwstawne mechanizmy obronne, stuzace sttumieniu
w zarodku wirusa kryzysu). Obecnie mozna powiedziec, ze historia sie powtarza, i to
na niespotykang dotad skale. W ciggu kilku ostatnich dziesiecioleci za sprawg
feminizmu pierwszej oraz drugiej fali idealy réwnouprawnienia obu plci zaczely
realizowac sie w praktyce spotecznej — i na réwnie wielky skale obwieszcza sie dzis$
kryzys meskosci. Réwnolegle pojawiajg sie takze wzmianki o kryzysie rodziny.
Ponizej opisuje, w jaki sposéb zmiana spotecznego potozenia kobiet przyczynita sie
do transformacji instytucji rodziny oraz jak to wszystko wplyneto na sytuacje
mezczyzn.

Ulrich Beck ujmuje przemiany spotecznej sytuacji kobiet w pieciu kluczowych
punktach (por. Beck 2004, s. 170-172). Po pierwsze, wydluzenie przecietnego zycia
doprowadzilo do przesuniecia porzadku poszczegélnych jego faz, co w przypadku
kobiet okazalo sie demograficznym wyzwoleniem od ,dozywotniego” macierzynstwa.
Wspblczesnie opiekowanie sie dzie¢mi stanowi jedynie przejsciowy okres w zyciu
matek, po ktérym moze nastapi¢ jeszcze wiele lat potencjalnej aktywnosci do
spozytkowania na innych polach.

Po drugie, w wyniku postepu technologicznego zreformowaniu ulegt takze
inny tradycyjny wyznacznik kobiecego losu: praca w gospodarstwie domowym.
Wprowadzanie do uzytku coraz bardziej zaawansowanych sprzetéw (pralka,
zmywarka) w znaczacym stopniu usprawnito wykonywanie codziennych zaje¢, a tym
samym podwazylo sens pelnoetatowego zajmowania sie domem. Zeniska aktywno$é
mogta zatem zacz3¢ realizowac sie gdzie indziej — w pracy zawodowej.

Po trzecie, powracajac do kwestii macierzynstwa, upowszechnienie sie na
masowy, skale srodkow zapobiegania cigzy, na czele z pigutka antykoncepcyjng,
uczynito z macierzynstwa wybor, nie koniecznos¢. Jak zauwaza Matgorzata Sikorska,
yhistoria rozwoju antykoncepcji jest opowiescia o rosngcym wplywie kobiety
na wlasne decyzje dotyczace posiadania dzieci; innymi stowy, jest opowiescig o coraz
wiekszej niezaleznosci kobiet od mezczyzn w zachowaniach prokreacyjnych
i seksualnych” (Sikorska 2009, s. 104). Wspdtzycie zostatlo oderwane od aspektu
prokreacji, co — w polgczeniu z ,odkryciem” kobiecej seksualnosci za sprawg
publikacji raportu Alfreda Kinseya Sexual Behavior in the Human Female w 1953 roku
oraz pdzniejszg rewolucja seksualng lat 60. i 70. — otworzyto kobietom droge do seksu
dla samej przyjemnosci (por. Sikorska 2009, s. 98—99).

Po czwarte, wzrastajaca liczba rozwodéw odstonita niebagatelng wage
niezaleznosci ekonomicznej obojga partneréw. W obliczu nietrwalosci instytucji
malzenstwa pozostawanie w tradycyjnym ukltadzie rél, gdzie maz utrzymuje rodzine,
a zona zajmuje sie domem i dzie¢mi, stawia kobiety w ryzykownym potozeniu utraty
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zabezpieczenia finansowego w sytuacji rozpadu zwigzku. Niniejsze warunki
sprawiaja, ze praca zawodowa staje sie dla nich nie tylko jedng z dostepnych opcji,
ale tez swoistym zabezpieczeniem przed niepewng przysztoscig — podejmowanym
nie bez satysfakcji.

Sprzyja temu — po pigte — zréwnanie szans edukacyjnych obu pici oraz
spopularyzowanie przez drugg fale feminizmu (lata 60. i 70.) idei, zgodnie z ktérg
kobiety powinny mie¢ prawo do samorealizacji na polu zawodowym na réwnych
zasadach co mezczyzni (por. tamze, s. 83).

Wszystkie wyzej opisane przemiany stanowia czeSC szerszego procesu:
wprzegniecia rodziny w proces indywidualizacji. Dynamika modernizacji
wyswobodzita kobiety z dotychczasowych rél (matki oraz opiekunki domowego
ogniska) jako jedynych spotecznie wtasciwych i réwnoczesnie wypchneta je na rynek
pracy"”, gdzie zaczely podlegac tym samym wymogom mobilnosci oraz dyspozycyjnosci,
co mezczyzni. W konsekwencji doszto do zachwiania tradycyjnego uktadu sit w parze,
wymuszajacego koniecznosc refleksyjnej rewizji dychotomicznego podziatu na zajecia
meskie i zenskie. Zdaniem Sikorskiej, we wspodtczesnych zwigzkach coraz silniej
zaznaczaja sie idee réwnosci, partnerstwa, wolnosci oraz zaktadanej odrebnosci oséb
tworzacych te relacje (por. tamze, s. 150-151). ,Relacje we wspodlczesnej rodzinie
odtwarzaja idee, ktore dominujg w zyciu politycznym: demokratycznosé, liberalizm
oraz indywidualizm” (tamze, s. 151). Nalezy zaznaczy¢, ze opisywane przemiany zycia
rodzinnego dotycza w pierwszej kolejnosci rodzin z wiekszych miast, ktérych
cztonkowie s3 ludzmi wyksztalconymi i dobrze usytuowanymi. W mniejszych
miejscowosciach lub w srodowiskach 0sob gorzej wyksztalconych i o nizszych dochodach
proces indywidualizacji kobiet jest mniej zauwazalny, a tradycyjny podziat rél w rodzinie
wcigz obecny.

Rodzina partnerska opiera sie przede wszystkim na fundamencie
emocjonalnym. W toku procesu indywidualizacji zostata ona oderwana od wiekszosci
funkcji dotad realizowanych przez zinstytucjonalizowane zwiazki: prokreacyjnej,
ekonomicznej, stratyfikacyjnej czy integracyjno-kontrolnej. Nie wigze sie w sposéb
konieczny z posiadaniem dzieci, nie jest niezbedna do zapewnienia partnerom
ekonomicznych podstaw bytu, nie wyznacza réwniez ani ich statusu — na to muszg
sobie zapracowaé swoimi osobistymi osiggnieciami — ani wiasciwych dla nich
dzialan. Jedynym uzasadnieniem jej istnienia staje sie zatem to, co moze zaoferowac
tworzacym j3 osobom na plaszczyznie emocji i uczué (por. tamze, s. 146). Anthony

7 Oczywiscie patrzac z historycznej perspektywy pierwotnym czynnikiem wypychajacym kobiety
na rynek pracy byly dwie wojny swiatowe, ktore natozyly na kobiety konieczno$¢ pracy

na utrzymanie domu w zastepstwie poleglych na froncie mezczyzn. Najwazniejsza réznica
pomiedzy czasami wojny a wspdlczesnoscig polega na tym, ze obecnie, w odréznieniu od okresu
wojny, praca kobiet wystepuje obok, a nie zamiast pracy mezczyzn.
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Giddens na okreslenie takiego rodzaju zwigzku wprowadza pojecie ,czystej relacji”,
ktore ,dotyczy sytuacji, w ktorych jednostki wchodzg w zwigzek dla niego samego,
czyli dla tego, co kazda z nich moze wynies¢ z trwatej wiezi z drugg osoba, i trwa tylko
dotad, dokad obie strony czerpig z niej dos¢ satysfakeji, by chcie¢ jg utrzymywac”
(Giddens 2006, s. 75). Dzisiejsze zwiazki opierajg sie zatem na swoistej wymianie
emocjonalnej pomiedzy dwiema osobami, zaktadajgcej réwnowage wktadu kazdej ze
stron, z kolei jej zaburzenie moze sta¢ sie uzasadniong przyczyna zakonczenia relacji.

W kontekscie powyzszych rozwazan warto zwrdci¢ uwage na zjawisko
urefleksyjnienia wiezi uczuciowej w zindywidualizowanych zwigzkach partnerskich,
wyrazajace sie w stopniowym odchodzeniu od idealu mitosci romantycznej.
Jak ttumaczy Giddens, mitos¢ romantyczna — ktéra zaistniata na arenie spotecznej
jako czynnik sprawczy matzenstwa dopiero na poczatku XX wieku - zaktadata
odmiennos¢ partneréw i dlatego mogta sie najpelniej realizowaé¢ wylgcznie
w relacjach opartych na Scistym rozgraniczeniu meskiego oraz kobiecego $wiata.
Tym, co szczegdlnie fascynowalo i pociggalo, byla innosé¢ drugiego czlowieka,
traktowana jako komplementarne dopetnienie wtasnych brakéw — dopiero wspélnie
tworzono calos¢. W ten sposéb mitos¢ romantyczna zwrotnie podtrzymywata
dychotomiczny porzadek plci, ktdrego zresztg sama byla wytworem (por. tamze,
s. 79—-80). Wspdlczesnie jednak, w obliczu zakwestionowania zasadnosci owego
porzadku przez emancypacyjne prady kulturowe, przestala mie¢ dluzej racje bytu.
W jej miejsce zaczeta wkraczaé, wykorzystujac terminologie Giddensa, mitosé
,wspotbiezna”. ,Mitos¢ wspodtbiezna zaktada réwnos¢ wymiany uczué¢ tym blizszg
ideatu, im bardziej dana wiez przypomina prototyp czystego zwigzku. Milos¢
rozkwita tu tylko w takim stopniu, w jakim rozwija sie intymnos$¢, czyli w stopniu,
w jakim kazdy z partneréw jest gotéw ujawnia¢ drugiemu swoje problemy i potrzeby,
i odstania¢ przed nim swoje stabe punkty” (tamze, s. 80). Zwigzek staje sie zatem
przedsiewzieciem refleksyjnym: nie jest po prostu dany, trzeba nad nim stale
pracowal. Burzliwos¢ uczué, charakterystyczna dla wiezi romantycznej, zostaje
w ponowoczesnych parach zastgpiona sukcesywnym budowaniem satysfakcjonujace;
relacji, wzajemnym otwieraniem sie na siebie oraz wspdlnym rozwigzywaniem
konfliktow poprzez rozmowe, negocjacje i zawieranie kompromiséw (por. Sikorska
2009, S. 156).

Po zarysowaniu najwazniejszych przemian rozgrywajacych sie w obszarze
zycia rodzinnego, pora przyjrzec sie tym zjawiskom z perspektywy mezczyzn. Otdz
ich sytuacja okazuje sie znacznie bardziej skomplikowana niz ma to miejsce
w przypadku kobiet. MezczyZzni — w przeciwienstwie do swoich partnerek — niewiele
zyskali na przeksztalceniu tradycyjnego uktadu sit w rodzinie w kierunku bardziej
egalitarnego modelu relacji. Jak zauwaza Beck, ,za fasadami kultywowanego przez
obie strony ideatlu partnerstwa gromadza sie sprzecznosci” (Beck 2004, s. 161).
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Mozna je streSci¢ nastepujaco: postulowana wolnos¢ czltonkéw rodziny do
samorealizacji objawia sie w wydaniu kobiet w postaci nowych szans, z kolei dla
mezczyzn oznacza ona nowe obowigzki, przy réwnoczesnym podtrzymaniu
dotychczasowych. Aktualna pozostaje zatem meska rola zawodowa, poniewaz
zachowanie niezaleznosci ekonomicznej z definicji zaktada prace obojga partneréw,
ale zaczyna jej towarzyszy¢ takze konieczno$¢ przejecia czesci domowych zajec
(na ktore pracujgca kobieta ma coraz mniej czasu) oraz aktywnego wiaczenia sie
w opieke nad dzie¢mi (por. tamze, s. 173; Sikorska 2009, s. 159-160).

Aspekt ojcostwa zastuguje w tym kontekscie na szczegdlng uwage, poniewaz
najlepiej oddaje wyzwania — i paradoksy — stajace sie udzialem mezczyzn we
wspotczesnych zwigzkach.

Zdaniem Malgorzaty Sikorskiej, ,historie ojcostwa mozna czytaé¢ jako
opowies¢ o traceniu wplywéw, kompetencji i wladzy ojca, ktéry z ojca-krdla, ojca-
Boga (majacego prawo do decydowania o rodzinie, matzonce i dziecku, mogacego
wymagaé bezwzglednego postuszenstwa, majacego prawo do karania fizycznego,
a nawet pozbawienia zycia wlasnego potomka) stal sie ojcem nieobecnym” (Sikorska
2009, 8. 189-190). Owa nieobecnos¢ — przypadajaca na okres od lat 30. do 70. XX
wieku — wynikata najpierw z wojny, a pdzniej z pracy zawodowej poza domem.
Wychowywanie dzieci stanowilo wéwczas usankcjonowang kulturowo domene
matki, z kolei rola ojca w procesie wychowawczym miala sie sprowadzaé glownie do
dawania ,dobrego przyktadu” (por. tamze, s. 190-191). Ulrich Beck stwierdza,
ze ,,0jcostwo nie tworzylto zadnej rzeczywistej przeszkody w wykonywaniu zawodu,
wprost przeciwnie — przymuszalo do tego” (Beck 2004, s. 173). Mezczyzna byt zatem
w pierwszej kolejnosci zywicielem rodziny (breadwinnerem), a dopiero potem ojcem,
opisywane wczesniej przemiany zycia rodzinnego jednak zmodyfikowaly te
proporcje. Kobiety zaczely oczekiwaé od swoich partnerow wspodtuczestnictwa,
na réwnych zasadach, w opiece nad dzieckiem oraz wspoétdzielenia obowigzkow
rodzicielskich. Sprzyja temu stopniowe upowszechnianie sie na tamach poradnikéw
i magazynéw parentingowych nowych idei wychowawczych, zgodnie z ktérymi
,ojciec nie tylko zobowigzany jest do najwczesniejszego nawigzywania wiezi
z wlasnym dzieckiem, ale w dodatku wiez ta powinna by¢ oparta na emocjach,
uczuciach i wrazliwosci ojca na potrzeby nawet bardzo matego dziecka” (Sikorska
2009, s. 193).

Model ,nowego ojcostwa” opartego na emocjach oraz bliskosci, czyli
atrybutach wczesniej wigzanych z postacig matki, prowadzi do zaniku Scistego
podzialu na kobiece i meskie zadania rodzicielskie. Wspodtczesnie dominuje poglad,
ze mezczyzni moga — a nawet powinni — wykonywac¢ dokladnie te same czynnosci
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pielegnacyjne, opiekuncze badZz wychowawcze, co kobiety®. Co wiecej, niektore
z tych czynno$ci wykonajg nawet lepiej niz ich partnerki: dotyczy to chociazby zabawy
oraz przekazywania wiedzy, ktore — wedlug obecnego dyskursu eksperckiego —
w meskim wydaniu stajg sie znacznie bardziej atrakcyjne dla dzieci niz w kobiecym™.
Od ojcow oczekuje sie zatem, ze beda robi¢ to samo co matki — i jeszcze wiecej.
,Od nowego ojca oczekuje sie szczegdlnie duzo: przede wszystkim rosng oczekiwania
jego partnerki, wzrastaja takze oczekiwania samego dziecka (przynajmniej, gdy
osiggnie odpowiedni wiek), nie malejg oczekiwania spoleczne, co jest zwigzane
z propagowaniem nowego podejicia przez media i ze stopniowym przenikaniem
nowego modelu ojca do §wiadomosci spotecznej” (por. tamze, s. 200). Nie nalezy przy
tym zapominac, ze nowy ojciec to najczesciej ojciec pracujacy, ktéry rowniez w sferze
zawodowej nie moze liczy¢ na zadng taryfe ulgowg°.

Przyklad ojcostwa wskazuje na pewien paradoks rozgrywajacy sie
na plaszczyznie meskiej tozsamosci. O ile kobiety, motywowane d3azeniem
do zapewnienia sobie niezaleznos$ci finansowej, dystansujg sie od tradycyjnych rél
wyznaczanych ,byciem dla innych” (dla meza i dzieci), o tyle w przypadku mezczyzn
ta sama motywacja ekonomiczna — dodatkowo podtrzymywana przez wcigz aktualny
wzorzec kulturowy breadwinnera — wiaze ich z tozsamoscia uwarunkowang tradycyjnymi
rolami (por. Beck 2004, s. 173). Rownoczesnie dochodza do tego zupelnie nowe
oczekiwania dyktowane przez wspodtczesne idealy partnerstwa oraz rodzicielstwa.
Mezczyzna powinien zatem osigga¢ sukcesy w pracy (a tym samym posiadaé
wszystkie niezbedne cechy charakteru predestynujace go do osiggania tych sukceséw,
jak na przyktad sita, odpornos¢, wytrwatosé¢, opanowanie, przedsiebiorczosc), z kolei po
powrocie do domu ma sie przemienia¢ w empatycznego partnera i ojca, potrafigcego
okazywac uczucia, zapewniac rodzinie wsparcie emocjonalne oraz na réwni z kobietg
partycypowa¢ w opiece nad dzieckiem (por. Szlendak 2010b, s. 451). ,Tak wiec
mezczyzna, ze wzgledu na wzrost oczekiwan, jakie majg w stosunku do niego
kobiety, powinien wywigzywac sie z réznych obowigzkow, radzi¢ sobie w réznych
rolach, natomiast kobieta moze wybiera¢, a moze tez «chcie¢ wszystkiego» — moze,

18 Jak, nieco anegdotycznie, zauwaza Malgorzata Sikorska, moze to dotyczy¢ nawet karmienia
piersig. Autorka przytacza artykul opublikowany na famach magazynu ,Dziecko”, ktéry zawiera
szczegblowy relacje ojca z procesu karmienia corki butelka z mlekiem matki, dzient wezes$niej
$ciggnietym i przechowywanym w lodéwce (por. Sikorska 2009, s. 197).

19 Zdaniem autoréw poradnikéw i artykutéw w czasopismach parentingowych, a takze coraz
czesciej rowniez samych ojcéw, matki majg wieksza sktonnos$é do nauczania w ,tradycyjnym”
stylu, przez wyklady i odpytywanie, z kolei ojcowie preferujg przekazywanie wiedzy przez
praktyke, pozwalaja tez dzieciom uczy¢ sie na wtasnych btedach (por. tamze, s. 198-199).

20 Zwlaszcza w obliczu propagowanego przez media pogladu, zgodnie z ktérym zajmowanie sie
dzieckiem moze sta¢ sie dla ojcéw odpoczynkiem po ciezkim dniu w pracy (por. tamze, s. 198).
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ale coraz mniej musi, i to odrdznia jej sytuacje od sytuacji mezczyzny (por. Sikorska 2009,
S. 160).

Nic dziwnego zatem, ze wspdlczesni mezczyzni — jak diagnozuje Sikorska -
czuja sie niepewni i zagubieni w obliczu zmieniajacego sie uktadu sit w rodzinie,
nakltadajgcego na nich coraz to nowe wymagania, nie usuwajgc przy tym starych (por.
tamze, s. 200—204). Przeformutowania zachodzg zaréwno na poziomie codziennych
praktyk, jak i w wymiarze tozsamosciowym. W wyniku, parafrazujac stowa Pierra
Bourdieu, odnaturalizowania tego, co spoteczne, czyli zakwestionowania sztywnego
plciowego rozdziatu rdl, zaréwno kobiety, jak i mezczyzni muszg ponownie
zbudowac swojg tozsamos¢, i to na zupetnie nowych zasadach, poza stereotypowo
przypisywanymi im rolami. W tych warunkach meskos¢ i kobieco$¢ zaczynaja stawac
sie przedmiotem refleksji jednostek w postaci zadawania sobie pytan: ,co to znaczy
by¢ mezczyzng?”, ,co to znaczy by¢ kobietg?”. Do tych pytan nowoczesna kultura
indywidualizmu doktada jeszcze jedno, nawet bardziej fundamentalne pytanie:
,CO to znaczy by¢ sobg”?

2.1.2. Przejscie od bycia mezczyzng (lub kobiet3) do bycia sobg

Dynamika indywidualizacji, w wyniku stopniowego demontazu struktur
arbitralnie wyznaczajacych ludziom przynalezne im role i dopuszczalne strategie
zycia, sprawia, ze centralnym obiektem zainteresowania wspotczesnej kultury staje
sie jednostka. Z ponowoczesnej perspektywy mezczyzni oraz kobiety sg przede
wszystkim indywidualnosciami, majacymi prawo do ksztattowania i modyfikowania
wlasnych biografii na wybrane przez siebie sposoby. Jak to celnie formuluje Ulrich
Beck, ,prawo, ktéremu sie poddajg brzmi: ja to ja, a nastepnie: jestem kobiets.
Jatoja, a nastepnie: jestem mezczyzng. W tym dystansie miedzyjaioczekiwaniem
bycia kobietg oraz miedzyjaioczekiwaniem bycia mezczyzng wyziera przepas¢”
(Beck 2004, s. 164). Powyzszy cytat oddaje niezwykle istotng przemiane w charakterze
relacji pomiedzy plcig i tozsamosciag w poréwnaniu do wczesniejszych okreséw
historycznych. W przesziosci ple¢ stanowila jeden z gtéwnych (obok pozycji
spotecznej) czynnikow determinujacych tozsamos$é jednostki, wspéiczesnie
natomiast to wlasnie tozsamos¢ — nalezy doda¢: indywidualnie kreowana - staje sie
miernikiem wyznaczajacym akceptowane badZ odrzucane przez jednostke wzorce
meskosci lub kobiecosci. W tym kontekscie mozna powiedzie¢, ze w ponowoczesnej
kulturze pytanie: co to znaczy by¢ mezczyzna (lub kobiety)?, zawiera w sobie
domys$lne dopowiedzenie: wedtug mnie.

Matgorzata Jacyno wyrdznia cztery zalozenia dotyczace procesu indywidualizacji
oraz podstaw ukonstytuowania sie wspdtczesnej kultury indywidualizmu (por. Jacyno
2007, s. 8-17). Po pierwsze, w wyniku kontrkulturowej rewolty lat 60. XX wieku doszto
do zalamania sie etosu purytanskiego, a w jego miejsce pojawit sie indywidualizm
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»nowej klasy sredniej”. Purytanskim ideatom ascezy, pracowitosci, oszczednosci oraz
metodycznej samokontroli (ktérych uosobieniem byta figura self-made mana) zostata
wowczas przeciwstawiona ideologia cieszenia sie zyciem, bycia mtodym, wolnym
i nieskrepowanym, a takze niesttamszonym przez opresyjny system wtlaczajacy
bierne i konformistyczne jednostki w sie¢ skonwencjonalizowanych norm. Za swoisty
symbol takiego sttamszenia uznawano ,konwencjonalne szczescie”, czyli ,poprawne”
zycie wedtug spotecznie narzucanych zasad, cechujace sie rutyng, monotonia oraz
uniformizacjg ludzkich marzen czy aspiracji (por. tamze, s. 30). ,Opresja
urzeczywistnia sie w poczuciu naturalnosci kolei rzeczy i kolei siegania po oferowane
przez system rzeczy” (tamze, s. 31). Stabilna praca, malzenstwo, dzieci, nowy dom,
nowy samochdd, a ostatecznie spedzanie wieczorow przed telewizorem - oto
niektére wyznaczniki konwencjonalnego szczescia, utrudniajace jednostkom
odnalezienie ,prawdziwego ja”, ,glebokiego sensu zycia” badz ,autentycznego
spelnienia”. Dyktat systemu realizowatl sie zatem w sferze codziennosci, a skoro tak,
to wyzwolenie nie moglo sprowadzac sie wylgcznie do jednorazowego aktu buntu -
musiato obejmowa¢ catosciowg transformacje stylu zycia w kierunku wyjscia poza
utarte schematy, czego przykladem byt chociazby ruch hippisowski. W tym
kontekscie szczegélnie ciekawy — i nieco ironiczny — okazuje sie zwrot, jaki dokonat
sie w latach 70., kiedy to kontrkulturowe postulaty oraz formy protestu weszly
w proces sukcesywnej komercjalizacji i w rezultacie zostaly wlaczone do rynkowej
oferty jako uzupetnienie konwencjonalnego szczescia w postaci alternatywnych —
cho¢ dostepnych dla kazdego — sposobéw bycia (por. tamze, s. 22—34). ,W latach 70.
protest, mozna powiedzie¢, przeniost sie po prostu w sfere konsumpcji” (tamze,
s. 34). Ideologia wolnosci, bycia sobg i cieszenia sie zyciem zatracita zatem swoj
awangardowy charakter, stajac sie zinstytucjonalizowanym wzorem kulturowym
ukierunkowujacym wybory konsumpcyjne. Sprzyjaly temu stworzone przez nowg
klase Srednig profesje (reklama, moda, design, poradnictwo), zapewniajace jej
uprzywilejowang pozycje w zakresie kreowania nowych kulturowych reprezentacji
rzeczywistosci, a tym samym symbolicznego oddzialywania na jednostki.
Jak zauwaza Jacyno, ,symboliczna i nie tylko symboliczna ekspansja stylu zycia nowej
klasy Sredniej pokazuje, ze promowany tu w réznych odmianach hedonizm
i ideologia cieszenia sie zyciem moga mie¢ réwnie dyscyplinujacy i ostatecznie
represyjny charakter jak uprzednio asceza” (tamze, s. 35).

Drugie zalozenie dotyczace procesu indywidualizacji odnosi sie do zmian,
jakie zaszly w samych jednostkach, a konkretnie w ich sposobie do§wiadczania siebie
w warunkach uksztaltowanych przez — zapozyczajac terminologie od Maxa Webera
— postepujaca racjonalizacje zycia i ,odczarowanie” §wiata. Swiat zracjonalizowany
oraz ,odczarowany” to, inaczej moéwigc, §$wiat rozpoznany, wytlumaczony
i urzadzony wedtug rozumowych prawidet oraz biurokratycznych procedur dziatania.
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Rzadzi sie logika mechanizmoéw przyczynowo-skutkowych i utylitarnych motywacji,
stopniowo wypierajacych z porzadku spoteczno-kulturowego wymiar irracjonalny,
zorientowany wokot wiary w dziatanie — jakkolwiek pojmowanych — magicznych sit
lub koniecznosci (por. tamze, s. 10-12; 111-115). W tych warunkach doszlo
do swoistego rozszczepienia jazni jednostki, ktorego zZrédta nalezy upatrywac juz
w specyfice etosu protestanckiego. Obecna w protestantyzmie idea predestynacji
zakladata niemoznos¢ zmiany wyrokéw Boga w zakresie zbawienia lub potepienia,
dopuszczata jednak mozliwo$¢ rozpoznania przez czlowieka wlasnego
przeznaczenia. Innymi stowy, jednostka nie mogta samodzielnie d3zy¢ do zbawienia
dzieki fragmentarycznym dobrym uczynkom, za to calosciowo etyczne, Scisle
uregulowane zycie w parze z wewnetrznym przekonaniem o byciu wybranym
uznawano za symptom oczekiwanej taski (por. tamze, s. 187-192). Jak stwierdza
Jacyno, ,religijny motyw, jakim jest poszukiwanie zbawienia, stat sie w protestantyzmie
podstawg racjonalizacji sposobu zycia przez dyscypline” (tamze, s. 187). A Scislej:
przez samodyscypline. Przedrostek ,-samo” sugeruje, ze jednostka zaczeta
wystepowa¢ w podwdjnej roli: podmiotu oraz obiektu wlasnych dziatan.
Podmiotowos¢ wyrazata sie w dokonywaniu autonomicznych wyboréw — jednostka
sama narzucala sobie dyscypline, nie towarzyszyly temu zadne zewnetrzne naciski,
a zatem byt to swego rodzaju akt wolnosci i wyraz samostanowienia. Réwnoczesnie
rozpoznanie potrzeby zastosowania wobec siebie okreslonych zabiegéw wymagato
dokonania pewnej obiektywizacji wiasnej jazni celem zidentyfikowania obszaréw
wymagajacych interwencji. Mozna wiec powiedzie¢, zZe etos protestancki
doprowadzit do ukonstytuowania sie dwdch osobowosci: ,ja” dzialajacego oraz ,ja”
oceniajacego i nadzorujacego. W tych okolicznosciach wlasne ,ja” stato sie osobistym
projektem, ktéry mozna racjonalnie kontrolowaé, stwarzac i wybieraé, tworzgc w ten
sposob pozadang wersje siebie oraz swojego zycia.

Trzecie zatozenie dotyczace procesu indywidualizacji odnosi sie do przemiany
zasady integrujacej system spoleczny. Postepujacy proces racjonalizacji
i ,odczarowania” $wiata przyczynit sie do zastgpienia porzadku religijnego
zracjonalizowanym porzadkiem medyczno-terapeutycznym oraz do ujednolicenia
tresci obu dyskursow. W coraz bardziej zsekularyzowanych spoteczenstwach prymat
zyskuje osobista sprawczos$¢ jednostki, czego najlepszym przykladem jest lansowane
w poradnikach samorozwoju zdanie: ,bagdZ autorem swojego zycia”. Cztowiek staje
sie zatem stworcg ponoszacym pelng odpowiedzialnosé za jakosé swojego dzieta.
W obliczu tak doniostego wyzwania nie pozostaje jednak zdany wytgcznie na siebie,
gdyz z pomocg przychodzg mu rdéznego rodzaju eksperci (reprezentujacy, mozna
powiedzie¢, zsekularyzowany typ duchowienistwa), specjalizujacy sie w poszczegdlnych
obszarach zycia, poczawszy od zdrowego jedzenia, przez zdrowe relacje, na zdrowym
kontakcie z samym sobg skonczywszy. W tym kontekscie wspomniane wczes$niej
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rozszczepienie jazni jednostki na ,ja” dzialajgce oraz ,ja” oceniajace zyskuje nowy
wymiar, wyrazajacy sie w dialektyce wolnosci i podporzadkowania: z jednej strony
jednostka dokonuje autonomicznego aktu autokreacji, z drugiej za§ w swoich
ocenach wlasnych dzialan zostaje wystawiona na wptyw bezosobowych sit dyskursu
eksperckiego, oferujacego wyrazne wskazéwki odnosnie do tego, ktore zachowania
sa zdrowe czy spolecznie pozadane. Religijnie motywowana samodyscyplina
ustepuje zatem miejsca samorealizacji w mysl etosu nowej klasy s$redniej,
symptomem ,taski” staje sie poczucie samospelnienia, z kolei brak czerpania
przyjemnosci z zycia w jakimkolwiek jego aspekcie uznawane jest za chorobe
wymagajaca specjalistycznej kuracji. W kulturze terapeutycznej nastepuje
indywidualizacja probleméw oraz rozwigzan. Jak zauwaza Jacyno, ,wydaje sie,
ze dzisiaj wiecej ludzi sklonnych jest podziela¢ wiare w zly przeplyw chi niz
w strukturalne bezrobocie” (tamze, s. 13). Spotecznie uwarunkowane trudnosci lub
sprzeczne konieczno$ci zycia zostaja sprowadzone do osobistych probleméw
jednostki, z ktorymi musi sie ona uporaé we wlasnym wnetrzu, najlepiej przy pomocy
odpowiednich technik podpowiadanych przez dyskurs ekspercki (jak chociazby
psychoterapia, coaching, warsztaty budowania wizerunku czy optymalnego
zarzadzania sobg w czasie). W tych warunkach dochodzi do stopniowej erozji
zbiorowych tozsamosci opartych na podobienstwie losu.

Czwarte — i ostatnie juz — zalozenie dotyczy procesu kulturalizacji réznic
spotecznych. ,Kulturalizacja zrdéznicowania to takie doswiadczenie siebie,
w ktorym z wiekszg silg i o wiele dotkliwiej odczuwane s3 te rdznice, ktérym
przypisuje sie sens wyboréw tozsamosciowych i kulturowych” (tamze, s. 19). Innymi
stowy, w coraz bardziej egalitaryzujacych sie spoleczenstwach ponowoczesnych
zroédlo doswiadczanej przez jednostke opresji stopniowo przestaje by¢ kwestig
politycznych, gospodarczych czy spotecznych nieréwnosci, przenosi sie natomiast na
plaszczyzne prawa do samorealizacji zgodnie z wybranym projektem
tozsamosciowym. Anthony Giddens ujmuje to jako przejscie od polityki emancypacji
do polityki zycia. Polityke emancypacji definiuje on jako ,o0gdélne nastawienie
na wyzwolenie jednostek i grup z ograniczen, ktdre cigzg na ich szansach zyciowych”
(Giddens 2010, s. 281). Skladajg sie na nig dwa zasadnicze elementy:
zakwestionowanie tradycyjnych rél oraz wzorcow kulturowych jako opresyjnych dla
okreslonych kategorii ludzi, a takze djzenie do wyeliminowania wyzysku,
nieréwnosci i ucisku, czyli glownych form dominacji uprzywilejowanych jednostek
czy grup nad innymi. Podstawowym celem jest stworzenie takich warunkéw
politycznych, gospodarczych oraz spotecznych, aby wszyscy ludzie — bez wzgledu na
pte¢, rase, przynalezno$¢ etniczng badz wyznaniowg - zyskali mozliwos¢
autonomicznego dziatania (por. tamze, s. 280-284). Inauguracja polityki zycia, ktéra
dokonala sie w wyniku kontrkulturowej rewolty lat 60., nie uniewaznia postulatéw
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polityki emancypacji, zaklada jednak, ze zostaly one, przynajmniej do pewnego
stopnia, juz osiagniete. ,Polityka zycia nie odnosi sie przede wszystkim
do warunkéw, ktére umozliwityby dokonywanie wyboréw — to jest polityka wyboru”
(tamze, s. 285). Owa zmiane mozna interpretowa¢ w kategoriach przejicia
od roszczen na rzecz rownosci w kierunku roszczen na rzecz akceptacji réznicy.
Jak zauwaza Jacyno, polityka emancypacji zatrzymata sie na etapie, kiedy ,rowne
szanse zyciowe s3 tym bardziej réwne, im wiecej staran podejmie czarny, gej
lub kobieta w tym kierunku, aby upodobni¢ sie w jakis sposéb — zwlaszcza przez styl
zycia — do bialego heteroseksualnego mezczyzny” (Jacyno 2007, s. 43). Polityka zycia,
bazujac na dotychczasowych osiggnieciach ruchéw emancypacyjnych, przenosi
pojecie opresji na poziom kulturowy i koncentruje sie gléwnie na przyznaniu
jednostkom prawa do bycia soba, przy calej réznorodnosci stylow zycia, jaka sie z tym
wigze.

We wspbdlczesnej kulturze indywidualizmu realizuje sie zatem dialektyka
réwnosci oraz zrdznicowania, przenikajaca takze obszar relacji miedzy kobietami
i mezczyznami. Zréwnanie szans zyciowych skutkuje, opisywanym w poprzednim
podrozdziale, stopniowym przeksztalcaniem sie tradycyjnego uktadu sit w rodzinie,
z kolei réwne dla wszystkich prawo do bycia sobg manifestuje sie w réznorodnosci
styléw zycia, ktére nie muszg mie¢ zadnego wspdélnego mianownika wyznaczanego
przez pleC. Kobiety i mezczyzni staja sie wobec tego rownoczesnie réwni oraz rozni
— zaréwno pomiedzy soba, jak i w obrebie wtasnej plci. Co wiecej, moga w toku zycia
przechodzi¢ metamorfozy, w zaleznosci od tego, jaki kierunek obiorg ich
tozsamosciowe wybory. Kultura oraz rynek oferujg mnogos¢ potencjalnych opcji,
ktére jednostka moze przyja¢ w catosci lub wybra¢ z nich pojedyncze elementy
i skompilowa¢ unikalng wersje wlasnego ,ja”. Jak zauwaza Jacyno, réwniez role
spoteczne podlegaja konkretyzacji w postaci obrania okreslonego stylu zycia
(por. tamze, s. 87) — dla przyktadu pracownik korporacji reprezentuje inny styl zycia
niz pracownik fizyczny lub artysta. Mysle, ze to samo mozna powiedzieé
o kategoriach zwigzanych z plcig. Trudno dzi§ méwi¢ o meskosci czy kobiecosci
w liczbie pojedynczej”, poniewaz wydaje sie, ze wspotczesdnie istnieje tyle ich wersji,
ile jest samych mezczyzn i kobiet.

Rozpatrujac problematyke ponowoczesnej kultury indywidualizmu wytacznie
z perspektywy przemian spoteczno-kulturowej sytuacji mezczyzn, warto dodac,
ze proces indywidualizacji wigze sie w tym przypadku z dwojakiego rodzaju
konsekwencjami.

21 W zachodniej refleksji z obszaru gender studies rzeczywiscie powoli sie od tego odchodzi, czego
wyrazem jest tendencja do zastepowania stowa masculinity (meskos$¢) wersjg w liczbie mnogiej:
masculinities (meskosci).
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Z jednej strony, jak zauwaza John Beynon, wspodtczesni mezczyzni znajdujg sie
w o wiele lepszym potozeniu w poréwnaniu do pokolenia swoich ojcow. Zostaja
mianowicie uwolnieni od koniecznosci wpasowania sie w sztywny, odgdrnie
narzucony wzorzec meskosci, a dzieki temu zyskujg mozliwos¢ eksplorowania
nowych drég konstruowania wilasnej tozsamosci, tym razem w wersji ,szytej na
miare” i podatnej na ewentualne modyfikacje. Dotyczy to przede wszystkim
wielkomiejskich, wyksztalconych oraz posiadajacych wystarczajace zasoby
finansowe mezczyzn, ale nawet ci o nizszej pozycji spotecznej zyskujg wieksze pole
manewru w obszarze wyboru stylu zycia niz to mialo miejsce pokolenie wstecz
(Beynon 2002, S. 95).

Tomasz Szlendak stawia jednak nieco bardziej pesymistyczng diagnoze.
W jego ujeciu wspdlczesni mezezyzni przemieniajg sie w ,leniwe maskotki”. , Kultura
konsumpcji, caly ten egocentryzm, narcyzm i hedonizm do niej przypisany
powoduja, ze mezczyzni nie tyle stali sie wygodni w mysl obowigzujacych w tej
kulturze standardéw, ile wygodniccy” (Szlendak 2005, s. 264-265). Dzieje sie tak za
sprawg zjawiska trywializacji pozadania, ktére polega na zamianie trudnych do
zrealizowania pragnien na inne, bardziej dostepne (por. tamze, s. 251-256). Innymi
stowy, pozadanie wysokiej pozycji spolecznej — i zwigzana z tym motywacja do
samodoskonalenia, charakteryzujaca chociazby self-made mana — ulega w kulturze
konsumpcji przekierowaniu na niewymagajace tak duzej motywacji przedmioty
znamionujace owg pozycje (lub podobne, tylko mniej kosztowne). Szlendak oddaje
nastawienie wspotczesnego mezczyzny nastepujaco: ,pragne dzisiaj rzeczy w istocie
banalnych, mysle o krawatach, a nie o przyczynach braku odpowiednich krawatéw
w mojej szafie” (tamze, s. 253). Oczywiscie dotyczy to przede wszystkim oséb na tyle
zasobnych, aby moéc pozwoli¢ sobie na trywializacje pozadania w jakiejkolwiek
formie. W przypadku mezczyzn mniej uprzywilejowanych, tez przeciez
wystawionych na pokusy kreowane przez rynek, rysujace sie perspektywy wypadaja
jeszcze bardziej pesymistycznie: pozostaje im frustracja i wynikajaca z niej agresja.

Ktéry z tych scenariuszy oddaje prawde o rzeczywistosci spotecznej? Wydaje
sie, ze oba. Wspdlnie reprezentujg one dwa wymiary — optymistyczny i pesymistyczny —
meskiej reakcji na opisane przemiany, mogg przy tym na siebie zachodzi¢ lub catkowicie
sie na siebie naktadaé, tworzac w ten sposdb swoistg mozaike konsekwencji, ktore
w roéznym stopniu oddziatujg na mezczyzn, w zaleznosci od ich pozycji spotecznej
oraz biograficznych uwarunkowan.

2.1.3. 0d dominacji do impotencji — meska seksualnosé pod presja

Zycie seksualne mezczyzn w ponowoczesnosci to problematyka, ktéra niczym
soczewka skupia w sobie najwazniejsze, i czeSciowo juz oméwione, przemiany
spoteczno-kulturowe wplywajace na obszar wzajemnych relacji obu ptci. W skrdcie,
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kwestie meskiej seksualnosci mozna opisa¢ nastepujgco: wspotczesnie znajduje sie
ona pod coraz wiekszg presja, wywierang przez rozne warunkowane spolecznie
i kulturowo czynniki, poczawszy od nacisku na atrakcyjnosé¢ meskiego ciala,
skoniczywszy na coraz wiekszych oczekiwaniach kobiet w odniesieniu do meskiej
sprawnoSci seksualnej, dodatkowo podtrzymywanych i poglebianych przez dyskurs
ekspercki oraz popkulturowy.

Naktadana na mezczyzn presja w obszarze seksualnosci rozpoczyna sie jeszcze
przed drzwiami sypialni: dotyczy ona ciala, a cislej — fizycznej atrakcyjnosci. Na owg
presje sktadajg sie dwa czynniki, doskonale odzwierciedlajgce spoteczno-kulturowe
przemiany, jakie zaszly wraz z nadejSciem ponowoczesnosci. Po pierwsze, jak
zauwaza Wojciech Klimczyk, meskie cialo, podobnie jak kobiece, zaczyna podlega¢
kulturowym wymogom estetyzacji (por. Klimczyk 2008, s. 122). Po drugie, co nalezy
uznacé za szczeg6lnie istotng kulturows zmiane, arbitrem powodzenia mezczyzny na
tej plaszczyznie staje sie kobieta, ktéra wydajac swdj werdykt, réwnoczesnie
rozstrzyga, czy wejs¢ z tym mezczyzng w relacje erotyczng, a w sytuacji juz
trwajacego zwigzku — czy go kontynuowac lub odejsé**. Kluczowego znaczenia w tym
kontekscie nabiera kategoria pozadania. ,Atrakcyjnos¢ mierzona jest iloScig
pozadliwych spojrzen — cialo [zaréwno meskie, jak i kobiece — D.W.] jest tym
atrakcyjniejsze, im wiecej innych ciat go pozada” (tamze, s. 107). Innymi stowy,
»skutecznos¢” mezczyzny w sferze wygladu objawia sie zdolnoscig do wzbudzenia
kobiecego pozadania, a w konsekwencji zwieksza prawdopodobienistwo zaistnienia
relacji seksualnej, z kolei niepowodzenie w tym aspekcie wystawia na seksualng
marginalizacje.

Warto zaznaczy¢, ze estetyzacja meskiego ciala nie jest zjawiskiem zupetnie nowym —
wystarczy przywola¢ figure paryskiego arystokraty z XVII wieku, dzentelmena
czy dandysa. Wspoétczesnosé przynosi jednak dwie istotne zmiany na tym polu.
Po pierwsze, obecnie wymogom estetyzacji zaczynaja podlega¢ rowniez mezczyzni
spoza elit, ktorych cielesnos¢ w przeszlosci byta wazna tylko o tyle, o ile wspomagata
wykonywanie pracy zarobkowej: cialo mezczyzny pracujacego miato byé

2 Oczywiscie atrakcyjnos¢ seksualna nie jest jedynym kryterium branym przez kobiety pod uwage
w sytuacji wyboru zyciowego partnera. Tomasz Szlendak wskazuje na dwa istotne w tym
kontekscie mechanizmy: homogamie i hipergamie. Homogamia to sktonno$¢ do wybierania na
partnera osoby o zblizonym statusie spoteczno-ekonomicznym, poniewaz to zwieksza
prawdopodobienstwo zgodnosci na poziomie wyznawanych wartosci czy preferowanego stylu
zycia. Hipergamia z kolei polega na poszukiwaniu przez kobiete partnera o wyzszym od niej
statusie w hierarchii spotecznej. Najczesciej oba te mechanizmy wystepujg tacznie, co sprawia,

ze kobiety zazwyczaj wigza sie z mezczyznami reprezentujacymi podobny do nich status, choé
réwnoczesnie nieco lepiej wyksztalconymi lub troche bardziej majetnymi (por. Szlendak 2010b,

5. 137-144).
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wystarczajaco silne, wytrzymale oraz odporne, aby sprosta¢ codziennej presji
ekonomicznej. Ukonstytuowanie sie ponowoczesnej kultury indywidualizmu nie
neguje tych wymagan — po prostu doktada do nich nowe, dotyczace wygladu (por.
tamze, s. 122). Zdaniem Klimczyka, wspdtczesny mezczyzna ,znajduje sie obecnie
pod podwdjng presjg — ma by¢ aktywny zawodowo i aktywny estetycznie” (tamze,
s. 126). Wigze sie z tym druga zmiana, zachodzaca na plaszczyznie spotecznych
funkcji ciata. Jak stwierdza Anthony Giddens, we wczesniejszych epokach
historycznych wyglad stuzyl przede wszystkim zasygnalizowaniu okreslonej pozycji
spotecznejjednostki, a tym samym nie tylko nie stanowit kwestii wolnego wyboru, ale
tez podlegal daleko idacej standaryzacji w dopasowaniu do obowigzujgcych norm
i obyczajéw (por. Giddens 2010, s. 138). Innymi slowy, kategoria wygladu
odzwierciedlata stratyfikacje spoteczng. Wspodtczesnie wyglad staje sie integralng
czescia projektu tozsamosciowego jednostki oraz jedna z ptaszczyzn — i to najbardziej

zauwazalng, wystawiong na spojrzenia innych oraz towarzyszace im oceny —
komunikowania wlasnego unikalnego ,ja”, zaréwno na poziomie statusowym
(ta funkcja pozostaje wcigz aktualna), jak i osobowosciowym. ,Ani wyglad
zewnetrzny, ani sposob bycia nie moga w posttradycyjnych warunkach wysoko
rozwinietej nowoczesnosci by¢ pozostawione samym sobie. Zasada czynnego
konstruowania tozsamosci catkiem wprost dotyczy takze ciata” (tamze, s. 139).

W tych warunkach kluczowego znaczenia nabiera kategoria osobistego
wizerunku.

»Wizerunek ciata to sposéb, w jaki chce ono by¢ widziane przez inne ciafa.
To pewien koncept samego siebie i wszystkie starania majace na celu jego realizacje”
(Klimczyk 2008, s. 105). Jednostka zyskuje mozliwos¢, lub wrecz obowigzek,
decydowania o tym, co chce przekazaé otoczeniu za posrednictwem swojego ciala,
jakie wartosci wyrazi¢, jakie informacje o sobie ujawni¢, a jakie ukry¢ poprzez
wybrang stylizacje wygladu. Réwnoczesnie w swoich zabiegach podlega spotecznej
ocenie, wymuszajacej pewien stopien dopasowania do zobiektywizowanych
wizerunkowych regul, czyli takich, ktére dajg najwieksza szanse na pozytywna
reakcje otoczenia. W cialo zostaje wobec tego wpisana charakterystyczna dla kultury
indywidualizmu dialektyka wolnosci oraz podporzagdkowania. Z jednej strony pula
dostepnych opcji w zakresie budowania wlasnego wizerunku wydaje sie niemal
nieograniczona, a jednostka posiada daleko idgca dowolnos¢ korzystania z nich,
z drugiej zas owemu bogactwu mozliwosci towarzyszy nieustajaca presja oczekiwan
kulturowych, kreowanych przez mode, marketing oraz dyskurs ekspercki,
wyznaczajacych spotecznie aprobowane wzorce atrakcyjnosci (por. Klimczyk 2008,
s. 116—121; Giddens 2010, s. 142). Jak konkluduje Klimczyk, ,cialo, ktére nie jest
w stanie dopasowac sie do kulturowych wymogéw, przynosi cierpienie i frustracje
zwigzang ze spoleczng marginalizacjy” (Klimczyk 2008, s. 98).
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Kulturowe propozycje w zakresie pozadanego meskiego (i oczywiscie
kobiecego) wygladu s3 nie tylko liczne, ale tez zmienne, wciggniete w ciagly proces
tworczej rekonstrukeji. Wystarczy wspomnie¢ chociazby takie trendy z ostatnich
kilku lub kilkunastu lat jak: metroseksualizm (mezczyzna wypielegnowany pod
kazdym wzgledem, interesujacy sie mody, kosmetykami oraz zabiegami
upiekszajacymi), iberseksualizm (mezczyzna zadbany acz z umiarem, czego
wyrazem jest nonszalancki trzydniowy zarost oraz klasyczna elegancja w ubiorze),
retroseksualizm (nowoczesny twardziel, czyli mezczyzna silny fizycznie, Swiadomie
stylizujacy sie na pozornie niezadbanego), neoseksualizm (potaczenie metroseksualisty
z retroseksualisty — mezczyzna silny, wysportowany, lubigcy dbac¢ o siebie, ale na
luzie i z poczuciem humoru) oraz drwaloseksualizm (mezczyzna stylizowany na
kanadyjskiego drwala — do jego atrybutéw zalicza sie bujna broda, rozwinieta
muskulatura oraz upodobanie do koszul w krate i wetnianych swetréow). Wszystkie
wymienione wzorce (a takze wiele innych, wspotwystepujacych z nimi), niezaleznie
od stopnia ich rzeczywistego wpltywu na ksztaltowanie meskich postaw wzgledem
wlasnego wygladu, posiadajg jedng ceche wspdlna: promuja ciato mtode, szczupte
i dynamiczne, czyli podatne na ciggle metamorfozy oraz tworcza gre konwencja,
wedle ktorej nawet pozorna niedbalos¢ okazuje sie przedmiotem estetyzacji
(por. tamze, s. 105-108, 125). Jak zauwaza Klimczyk, ,kultura popularna sprawita,
ze rownolegle do kobiecych idealow zaczeli sie pojawiac idealni mezczyZzni” (tamze,
s. 125). Media regularnie donoszg, ktory celebryta zostal okrzykniety aktualnym
»bogiem seksu”, co zwrotnie przyczynia sie do ksztattowania kulturowych wyobrazen
dotyczacych meskiej atrakcyjnosci, oddziatujacych na kobiece preferencje w tym
obszarze. Zwykli mezczyzni - czy tego chca, czy nie — zostajg wystawieni
na poréwnania z medialnymi ikonami oraz s3 oceniani pod katem stopnia zgodnosci
z panujacymi wyznacznikami pozadanego meskiego wygladu. Warto doda¢, ze sg to
poréwnania, ktérym trudno sprostac i z tego wzgledu moga generowaé kompleksy
oraz odbiera¢ pewnos¢ siebie, zwlaszcza w przypadku oséb szczegélnie odleglych
od obowiagzujacych standardéw atrakcyjnosci®.

3 Ciekawego przyktadu dostarcza sprawa kontrowersyjnej kampanii reklamowej Old Spice z 2010
roku. Pierwszy ze spotéw pokazuje przystojnego mezczyzne stojacego pod prysznicem

i odzianego wylgcznie w recznik zakrywajacy dolne partie ciala, tak aby w centrum kadru znalazt
sie przede wszystkim umiesniony tors modela. Na poczatku reklamy mezczyzna wypowiada
nastepujacy tekst, skierowany bezposrednio do zenskiej czesci odbiorcéw: ,,Spdjrz na swojego
mezczyzne, a teraz na mnie. Jeszcze raz na niego i na mnie. Szkoda, ze nie jest mng”.

W odpowiedzi na 6w spot do polskiej Komisji Etyki Reklamy wptyneta skarga, ktdrej autor
stwierdzal, ze ,taki przekaz — skierowany tylko i wylgcznie do kobiet — jest ponizajacy dla ich
mez6w, natomiast wszystkich normalnych mezczyzn - ciezko pracujacych na rodzine

i niemajacych czasu na sitownie — wpedza w kompleksy i frustracje” (cyt. za:

44



Przechodzac od poziomu ciala do poziomu relacji z kobietami, nalezy
odnotowac¢ kolejng presje dotykajacg obszaru meskiej seksualnosci. Jej symptomem
jest pojawienie sie na spotecznej scenie figury kobiety, jak ja okresla Zbyszko Melosik,
~wyzwolonej”, stanowigcej wyraz i konsekwencje procesu indywidualizacji pflci
zenskiej (por. Melosik 2006, s. 54-63). Pragne zaznaczy¢, ze nie mam tu na mysli
przedstawicielek typu femme fatale: dominujacych w warstwie zachowan,
bezkompromisowych w kontaktach z innymi, skoncentrowanych wytacznie na sobie,
amezczyzn traktujacych przedmiotowo. Przez kobiete wyzwolong rozumiem kobiete
niezalezng ekonomicznie od mezczyzny, dla ktdrej jedynym powodem wejscia
w zwiazek jest — zgodnie z koncepcja ,czystej relacji” — to, co moze z niego wynies¢
na plaszczyznie emocjonalnej, a takze seksualnej. W partnerstwie daje, ale tez
oczekuje. Warto dodaé, ze zwlaszcza w przypadku pokolenia mtodych kobiet
6w zwigzek niekoniecznie musi by¢ trwaly, ustabilizowany i do konica zycia, a nawet
niekoniecznie musi by¢ zwigzkiem w $cistym sensie tego stowa — moze przybierac
posta¢ jednonocnego romansu badz ukltadu typu friends with benefits (przyjaciele
z bonusem, ktérym jest okazjonalna aktywnos¢ seksualna).

Kobieta wyzwolona stanowi ostateczny symbol zmiany relacji pomiedzy
obiema plciami oraz zakwestionowania meskiej dominacji, zaréwno w zwigzku, jak
i w sypialni. Po pierwsze, jak juz wspominatam, staje sie ona arbitrem atrakcyjnosci
mezczyzny, a jej wyrok w tej sprawie ma znaczenie, poniewaz wplywa na dalszy
charakter wzajemnych kontaktéw. Po drugie, posiada ona niebagatelnie wiekszg
swiadomos¢ wlasnej seksualnosci niz to miato miejsce w przypadku przedstawicielek
plci zenskiej sprzed kilku dekad, a przez to jest od nich réwniez znacznie bardziej
wymagajgca w tym obszarze. Przyczynila sie do tego rewolucja seksualna z lat 60.
i 70. XX wieku, w wyniku ktorej kobieca seksualnos¢ zostata wydobyta z cienia,
czemu wymiernie sprzyjaly — i nadal sprzyjajg — liczne poradniki dotyczace zenskiego
erotyzmu, glosy ekspertéw (psychologow, seksuologdéw) oraz bogactwo artykutdéw
regularnie publikowanych w prasie kobiecej (por. Klimczyk 2008, s. 162; Melosik
2006, s. 67). Kobiety, na bazie zaczerpnietych z tych Zrddet informacji, uczg sie
rozpoznawaé wiasne potrzeby i preferencje erotyczne, a takze komunikowac
je swoim partnerom seksualnym réwnoczesnie oczekujac, ze owe wskazowki zostang
przez nich uwzglednione podczas zblizenia. MezczyZni zostaja zatem postawieni
w obliczu zadania zadowolenia swoich partnerek, a tym samym ich sprawnosé
seksualna przestaje by¢ oczywista — staje sie czyms, co trzeba udowodnic*.

http://www.wirtualnemedia.pl/artykul/oldspice-man-obraza-normalnych-mezczyzn-kem-
reklama-do-zmiany-wideo).

24 Zbyszko Melosik, powotujac sie na analizy Agnieszki Gromkowskiej oraz Lynne Luciano
obejmujacych, odpowiednio, epoke wiktorianska i lata 50. XX wieku, zauwaza, ze w przeszlosci
meska sprawnos¢ seksualna znajdowata sie poza krytyka, a przyczyn ewentualnego nieudanego
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W obliczu rosngcych oczekiwan kobiet akt seksualny staje sie zatem swoistym
egzaminem dla mezczyzn, ktéry mozna zdaé, potwierdzajac tym samym swojg
meskos$¢, lub obla¢, narazajac sie na pietno kiepskiego kochanka lub wrecz
impotenta. Z tej perspektywy nalezy zauwazy¢, ze rola dyskursu eksperckiego
i popkulturowego nie ogranicza sie wylacznie do instruowania przedstawicielek ptci
zenskiej w zakresie rozwijania wlasnych kompetencji erotycznych — dostarcza im
réwniez kryteriow oceny meskich dokonan na tym polu. Meska sprawnos¢ seksualna
zyskuje w tym ujeciu podwojny wymiar: z jednej strony zostaje Scisle znormalizowana
w kategoriach medycznych i przyjmuje wartos¢ obiektywna, z drugiej zas traktowana
jest rownoczesnie jako indywidualna umiejetnos¢, ktorg mozna doskonalié.

Pierwszy z dwoch wymienionych aspektéow konceptualizacji meskiej
sprawnosci seksualnej stanowi efekt procesu medykalizacji seksu. Urszula
Kluczynska za Leonore Tiefer wyr6znia kilka kluczowych zatozen lezacych u podstaw
medycznego modelu analizy zachowan seksualnych (por. Kluczynska 2015, s. 96-98).
Najwazniejszym z nich jest ujmowanie seksu jako czynnosci stricte fizjologicznej,
podlegajacej biologicznym uwarunkowaniom, a co za tym idzie: mozliwej do
sklasyfikowania w postaci okreslonych norm i wzorcéw. Podejscie to ktadzie nacisk
na wymierne wlasciwosci ciata jednostki, oceniane pod katem zgodnosci
z ustalonymi kryteriami, traktowanymi jako uniwersalne miary funkcjonowania
sfery seksualnej — tym samym wszelkie odstepstwa od normy zostajg zdiagnozowane
jako zaburzenia badz dysfunkcje. Do §wiadomosci spotecznej przedostajg sie zatem
informacje o typowej dlugosci czlonka, typowym czasie penetracji, typowej
czestotliwosci stosunkéw oraz typowych problemach mezczyzn, wsréd ktérych prym
wioda trudnosci z uzyskaniem i utrzymaniem erekgeji, a takze przedwczesny wytrysk.
W kontekscie meskich nieprawidlowosci seksualnych istotnego znaczenia nabieraja
kolejne wyrézniki medycznego modelu wskazywane przez Tiefer: redukcjonizm
biologiczny, reifikacja problemu oraz jego indywidualizacja. Pierwsze dwa z nich s3
ze sobg $cisle powigzane i polegaja na tendencji do rozpatrywania przyczyn zaburzen
wylacznie przez pryzmat funkcjonowania odpowiednich narzadéow w ciele,
z pominieciem szerszego psycho-spotecznego kontekstu zycia jednostki, takiego jak
przedtuzajacy sie stres w pracy, konieczno$¢ utrzymania rodziny w trudnych
warunkach materialnych czy problemy w zwigzku. Innymi stowy, meska
niedyspozycja seksualna oznacza, ze w organizmie mezczyzny co$ sie ,zepsuto”
i musi zosta¢ ,naprawione” przy pomocy specjalistycznej kuracji, z reguly

pozycia doszukiwano sie w oziebtosci kobiet, wynikajacej, jak mniemano, po czesci

z represjonowania kobiecej seksualnosci przez surowg purytarnska obyczajowos¢, a po czesci —

w odniesieniu do przedstawicielek bardziej feministycznych orientacji — z celowego wycofywania
sie z orgazmu jako oznaki zaleznosci od mezczyzn (por. Melosik 2006, s. 53—54, 65—66).
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farmakologicznej®®. Wiaze sie z tym trzeci z wymienionych wyréznikéw
medykalizacji seksualnosci - indywidualizacja. Strukturalne lub biograficzne
napiecia wystepujace w zyciu jednostki zostajg przemianowane na osobiste
problemy, z ktérymi mezczyzna musi sobie poradzi¢ sam. Jak konkluduje Melosik:
ytak oto powstata sytuacja, w ktorej mezczyzna jest zawsze odpowiedzialny za wiasng
potencje i za seksualng satysfakcje kobiety, jest tez zawsze winny niepowodzenia”
(Melosik 2006, s. 67).

Druga, obecna zwlaszcza w kolorowych magazynach, narracja dotyczaca
meskiej (ale tez kobiecej) sprawnosci seksualnej — w przeciwienstwie do medycznego
modelu rozpatrujacego seksualnos¢ w kategoriach zero jedynkowych (erekcja
wystarczajaca do odbycia stosunku jest albo jej nie ma) — koncentruje sie na
ujmowaniu seksu jako umiejetnosci, ktoérg mozna stale rozwijac. Zdaniem Giddensa,
,doskonalenie sztuki kochania, zdolno$¢ dawania i doswiadczania satysfakeji
seksualnej przez obie plcie staje sie przedsiewzieciem refleksyjnym, wspomaganym
przez liczne Zrdédla informacji, porady i szkolenia” (Giddens 2006, s. 81). Owo
przedsiewziecie kryje w sobie jednak pewne sprzecznosci. Pierwszg z nich Klimczyk
okresla mianem ,paradoksu Cosmopolitan”: ,seks zawsze mozna ulepszyé —
przekonujg nas magazyny. Seks nigdy nie jest doskonaly. Trzeba wcigz od nowa
probowaé wspig¢ sie na szczyt. Nad seksem nie mozna przejs¢ do porzadku
dziennego, bo grozi to nieumiejetnoscig odpowiedniego zaspokojenia partnera”
(Klimczyk 2008, s. 165). W ponowoczesnosci seksualnosé, podobnie jak tozsamosé,
staje sie nigdy nieukoniczonym w pelni projektem. Trzeba nad nig ciggle pracowac,
inaczej kochankom grozi popadniecie w stagnacje oraz nude — najwiekszych wrogéw
udanego pozycia i szerzej: udanego zwigzku. Z tego wzgledu potrzebne s3 coraz to
nowe rodzaje stymulacji, wyzwalajace z seksualnych schematéw, a takze wprowadzajace
,od§wiezajacy powiew szalenstwa” (por. tamze, s. 166-173). ,Powtarzalnos¢ jest
najwiekszym wrogiem rozkoszy. Namietno$¢ karmi sie cigglymi zmianami. Idealny
kochanek przypomina¢ musi kameleona” (tamze, s. 172). Kolorowe pisma dostarczaja
w tym aspekcie licznych porad oraz inspiracji, tworzac gotowe — i czesto bardzo
drobiazgowe — scenariusze gry erotycznej, ktore wystarczy wcieli¢ w zycie we wlasnej
sypialni. Takie podejscie prowadzi do kolejnego paradoksu, nazwanego przez
Klimczyka ,rozkoszg niemozliwa” (tamze, s. 180). ,W erotycznym dyskursie postulat
innowacyjnosci i szalenstwa kldci sie z sygnalizowang potrzebg bezpieczenstwa.
Spontaniczno$¢ nie daje sie pogodzi¢ z korzystaniem z seksualnych porad” (tamze,
s. 182). Innymi stowy, z jednej strony promowany jest seks pozbawiony regut,

3 Warto zauwazy¢, ze medykalizacja seksualnosci idzie w parze z farmakologizacjg sfery
erotycznej. Wynalezienie nowych preparatéw (np. Viagry) sprzyja instytucjonalizacji ,nowych
choréb” (np. zaburzen potencji) (por. Kluczynska 2015, s. 97).
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uznawanych za nos$nik zabijajacej pozadanie rutyny, z drugiej strony sfera erotyczna
zostaje wprzegnieta w mechanizm racjonalizacji, narzucajacy nowe reguly, ktore
nalezy opanowac¢. W tym kontekscie udane zycie seksualne okazuje sie wyzwaniem
0 znacznym stopniu ztozonosci.

Warto zwréci¢ uwage na pewne podobienstwa pomiedzy modelem
refleksyjnym oraz medycznym. I w jednym, i w drugim wystepuje okreslona miara
»zdrowej” seksualnosci - w modelu medycznym jest nig prawidlowa praca narzadéw
plciowych, wplywajaca na libido, potencje oraz zdolnos$¢ utrzymania erekeji przez
odpowiednio dlugi czas, w modelu refleksyjnym - umiejetno$¢ doprowadzenia
partnerki do orgazmu. Orgazm z tej perspektywy nie jest czyms, co sie po prostu
zdarza — trzeba do niego dojs¢, a stopien, w jakim to sie udaje, stanowi o sprawnosci
seksualnej mezczyzny (oraz oczywiscie kobiety) (por. tamze, s. 176). I w jednym,
i w drugim modelu niemozno$¢ sprostania kreowanym przez nie normom staje sie
osobistym problemem jednostki, ktéry wymaga indywidualnego rozwigzania — przez
kuracje farmakologiczng badZ wypracowanie lepszej techniki erotycznej. Wreszcie,
oba te modele, rozpatrywane t3cznie, naktadajg na mezczyzne podwoéjng presje: musi
on dowie$¢ swojej sprawnosSci zardwno na poziomie cielesnej gotowosci do
wspotzycia, jak i poprzez wykazanie sie odpowiednimi kwalifikacjami w grze
erotycznej: techniky, inwencja oraz rozeznaniem wsrdd licznych seksualnych
mozliwosci. Zbigniew Izdebski komentuje to nastepujaco: ,Mezczyzni majg
poczucie, ze s3 oceniani przez kobiety, ktéore - wyedukowane na kolorowych
czasopismach — dobrze wiedza, ile czasu powinno sie poswieci¢ na gre wstepna,
kiedy sprawdzi¢ wilgotnos¢ pochwy, twardos¢ sutkow i zabarwienie ciata. Cata ta
metodyka dochodzenia do orgazmu kobiety jest niczym trudny test na inteligencje
i powoduje, Ze mezczyzna czuje sie spiety, zastanawia sie, czy to wszystko dobrze
zapamieta, czy da sobie rade. Pada wiec stereotyp samca, ktory zawsze musi chcie¢
i zawsze moze. Wspodlczesnego mezczyzne coraz czesciej «boli glowa» i daje sobie do
tego prawo” (cyt. za: Sikorska 2009, s. 103).

Seks okazuje sie zatem przestrzenia potencjalnych napieé¢, a co wiecej -
przestrzenia nieustannie obarczong ryzykiem ewentualnej porazki. W tym
kontekscie nalezy sie zatrzymac przy problematyce pornografii, ktérej wptyw na
zycie seksualne mezczyzn wydaje sie niezaprzeczalny oraz réwnoczesnie ztozony
i niejednoznaczny. ,Pornografia, pokazujac seks w calej dostownosci, z jednej strony
kreuje pewne oczekiwania, z drugiej za$ staje sie zrodlem wiedzy o najbardziej
podniecajgcych praktykach erotycznych. Podsuwa pomysly i ustala standardy”
(Klimczyk 2008, s. 185). W tym stwierdzeniu ujawnia sie podwojna rola przedstawien
pornograficznych. Z jednej strony moga one stymulowaé zycie erotyczne,
wzmacniajac wsréd mezczyzn apetyt na seks oraz dostarczajac im pikantnych
scenariuszy do pdzniejszego wyprobowania z partnerks. Jak zauwaza Philip G.
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Zimbardo, wsrdd dorastajacych chtopcéw moga réwniez, do pewnego stopnia, petnic
funkcje edukacyjng poprzez pokazanie réznorodnych form wspdtzycia, a takze
zaakcentowanie wagi urozmaicania praktyk seksualnych w ramach podsycania
namietnosci (por. Zimbardo, Coulombe 2015, s. 150). Z drugiej strony pornografia
staje sie odpowiedzialna za nierealistyczne wyobrazenia oraz oczekiwania mezczyzn
w sferze erotyki, zar6wno w odniesieniu do swoich partnerek, jak i samych siebie.
Dotyczy to zwlaszcza miodych ludzi dopiero rozpoczynajacych zycie seksualne,
ktérzy niewielkie doswiadczenie wlasne rekompensujg wiedzg uzyskang z filmow,
traktujgc pornograficzny przekaz jako wierne odzwierciedlenie rzeczywistosci.
W takich okolicznosciach juz na starcie borykaja sie oni z presja wywodzacy sie
z obawy przed porazkyg w obliczu niezwykle wysokich - i opartych na iluzjach -
standardéw, takich jak posiadanie wielkiego cztonka w stanie wielogodzinnej erekcji
oraz umiejetno$¢ kazdorazowego doprowadzania partnerki do wielokrotnych
orgazmow. Mogg réowniez odczuwaé rozczarowanie badz frustracje, jezeli reakcje
kobiety znaczaco odbiegajg od tych pokazywanych na filmach. W skrajnych
sytuacjach ogladanie pornografii prowadzi do leku przed podjeciem aktywnosci
seksualnej z realng osobg oraz uruchomienia mechanizmu btednego kota: wycofanie
sie z damsko-meskich kontaktéw nie pozwala na przezwyciezenie iluzji, z kolei
wlasnie te iluzje podtrzymujg tendencje do izolacji (por. tamze, s. 150—153).

Istnieje jeszcze jedno zagrozenie zwigzane z pornografig, dotyczace sytuacji
uzaleznienia od tego rodzaju stymulacji. Jak stwierdza Tomasz Szlendak, ,mezczyzni
maj3a do seksu stosunek specyficzny — chca go zawziecie uprawiac, ponoszac przy tym
minimalne koszty. Poza tym zadowalajg sie samym obrazem kobiet, nawet
nieruchomym. Dotyk, zapach, glos lub stowa s3 im niepotrzebne do osiggniecia
satysfakeji seksualnej. A zatem internet dla mezczyzn jest idealng kochankg — daje
nieograniczony dostep do kobiet bez ponoszenia zadnych nakitadéw” (Szlendak
2010a). Pornografia, zwlaszcza internetowa, jest wspoélczesnie bardzo tatwo
dostepna, pozwala ogladajacemu zachowaé anonimowos¢, a oprdcz tego nie generuje
kosztow finansowych, ani tez - co réwnie wazne - potencjalnych kosztéw
psychicznych wiazacych sie z obcowaniem z realng kobietg (por. tamze).
»W srodowiskach, w ktérych kobiety zajmuja wysoky pozycje, z powodzeniem
rywalizujg z panami w pracy, a w zyciu codziennym oczekujg tak zwanej pracy nad
zwigzkiem, sfrustrowani mezczyzni coraz czeSciej uciekajg w internetowg
pornografie” (tamze). Pornografia uwalnia mezczyzn od praktycznie wszystkich
presji wynikajacych z rosngcych oczekiwan kobiet w sferze seksualnej, a takze
dostarcza im atrakcyjnych i zréznicowanych bodzcow bez koniecznosci brania
udzialu w ,erotycznym egzaminie” rozgrywajacym sie w sypialni. Za posrednictwem
tych korzysci ujawnia sie jej uzalezniajaca sita. W konsekwencji natogowego
korzystania z pornograficznych tresci cze$¢ mezczyzn wycofuje sie z seksualnych
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kontaktéw z wlasnymi partnerkami (por. tamze). Co wiecej, jak stwierdza Zimbardo,
z czasem ponowne podjecie owych kontaktéw okazuje sie znacznie trudniejsze,
poniewaz przyzwyczajenie do silnej stymulacji wizualnej obniza zdolnos¢
do podniecenia oraz osiggniecia erekcji w ,normalnych” warunkach (por. Zimbardo,
Coulombe 2015, s. 158-159). W ten sposdb pornografia z jednej strony stanowi
wygodny sposéb obejscia wielowymiarowej presji nakltadanej na mezczyzn w sferze
erotycznej, z drugiej za§ sama tworzy problemy, utrudniajgce lub wrecz
uniemozliwiajgce mezczyznom prowadzenie satysfakcjonujacego zycia seksualnego.

Podsumowujac, meska dominacja seksualna odchodzi do przeszlosci.
W obliczu oméwionych przemian spoteczno-kulturowych — takich jak: pojawienie sie
w odniesieniu do mezczyzn presji na atrakcyjnos¢ fizyczng, wzrost oczekiwan kobiet
w obszarze seksu oraz rozwdj pornografii — sprawnos¢ seksualna przestaje by¢
oczywistym atrybutem mezczyzny: staje sie czyms, co trzeba udowodnié, a nie jest to
zadanie fatwe. W rezultacie nad mezczyznami nieustannie cigzy ryzyko porazki,
pociagajacej za sobg bolesne pietno w postaci bycia uznanym za kiepskiego kochanka
lub impotenta. To z kolei generuje niepewno$¢ oraz napiecie, zwrotnie
przyczyniajace sie do zwiekszenia prawdopodobienistwa niepowodzenia na arenie
t6zkowej. W konsekwencji cze$¢ mezczyzn zaczyna unikaé¢ zblizen z partnerka
lub zupetnie wycofuje sie z intymnych kontaktéw na rzecz pornografii.

2.1.4. Podsumowanie: ptynna meskos¢ na sztywnym stelazu

Wspblczesni mezczyzni znajdujg sie w obszarze oddzialywania ztozonych
i wielorakich wpltywéw. W warunkach ptynnej nowoczesnosci ,roztopieniu” ulegly
dotychczas jednoznaczne (chociaz rézne, w zaleznosci od pozycji spotecznej, o czym
pisatam w poprzednim rozdziale) wyznaczniki meskosci (i analogicznie -
kobiecosci), ktére wyraznie okreslaly, jakie zachowania, sposoby zycia czy role
spoteczne sg dla mezczyzn odpowiednie i spolecznie pozgdane. Obecnie kazdy
cztowiek niejako sam siebie stwarza, samodzielnie decyduje o ksztalcie wlasnej
tozsamosci, a czyni to poprzez serie wyboréw, rozgrywajacych sie na ptaszczyznie
konsumpcji oraz stylu zycia. Meskos¢ w tych okolicznos$ciach staje sie tylko jednym
z wielu elementéw sktadajacych sie na wizerunek ,bycia sobg” i jako taka zostaje
wprzegnieta w szerszy proces ksztaltowania indywidualnego tozsamosciowego
projektu. Innymi stowy, wspoélczesnie kazdy mezczyzna reprezentuje wlasng wersje
meskosci. Jak komentuje John Beynon, , obecnie wielu mezczyzn jest zwolennikami
meskosci hybrydowej, ktora jest odmiennie doswiadczana i okazywana w réznych
momentach oraz w réznych sytuacjach. By¢ moze to, co aktualnie obserwujemy na
poczatku XXI wieku, to po prostu wylanianie sie bardziej ptynnej meskosci typu

50



bricolage, stanowigcej rezultat blyskawicznego przeskakiwania pomiedzy réznymi
wersjami meskosci” (Beynon 2002, s. 6)*.

To jednak tylko cze$¢ obrazu. Mezczyzni réownolegle dzisiaj coraz wiecej
musza, a oczekiwania wobec nich wydaja sie wieksze niz kiedykolwiek i tworzg
tytwlowy ,sztywny stelaz”. Od mezczyzn wcigz oczekuje sie, ze beda zarabial
na rodzine (co kobiety moga robi¢, ale w kulturowych skryptach kobiecosci miesci sie
réwniez mozliwos¢ pozostania w domu, jezeli tylko sytuacja materialna rodziny na to
pozwala). Oprocz tego powinni tez aktywnie partycypowaé w podziale obowigzkow
domowych, ajezeli posiadajg dzieci, to takze wchodzi¢ w role opiekurniczego, czutego,
obecnego (codziennie) ojca, i to od najmlodszych lat zycia potomka. Réwniez
w sypialni mezczyzni musza sie sprawdzaé, jezeli nie chcg zostaé posgdzeni
o fizjologiczne dysfunkcje lub braki w zakresie umiejetnosci seksualnych. Rosngce
wymagania kobiet, podtrzymywane i dodatkowo podsycane przez rdéznorodne
dyskursy eksperckie oraz kulturowe, obejmuja coraz liczniejsze obszary zycia
mezczyzn, poczawszy od presji na atrakcyjny wyglad, przez prace nad
satysfakcjonujgcym zwigzkiem, na sferze erotycznej skonczywszy. Méwiac krotko:
wspotczesni mezezyzni majg bardzo wysoko zawieszong poprzeczke.

Oczywiscie trzeba pamietac, ze opisywane tu tendencje mogg w réznym stopniu
i w rézny sposéb manifestowaé sie w zyciu poszczegdlnych mezczyzn, w zaleznosci
od bardziej konkretnych, indywidualnych uwarunkowan demograficznych,
spolecznych oraz biograficznych. Tym niemniej wydaje sie, ze wspolczesnie
przynajmniej cze$¢ mezczyzn odczuwa rosnace poczucie zagubienia badz frustracji
w obliczu ztozonych oczekiwan, ktére s3 na nich z réznych stron naktadane”. Czy takie
poczucie jest symptomem regularnie obwieszczanego w mediach kryzysu meskosci?
Aby odpowiedzie¢ na to pytanie, nalezy przeanalizowa¢ istniejace w dyskursie
naukowym koncepcje owego kryzysu, czym zajme sie w nastepnej czesci tego rozdziatu.

2.2. Kryzys meskosci jako pietrowa kategoria

Zdefiniowanie kryzysu meskosci nie jest zadaniem tatwym. W literaturze
przedmiotu funkcjonuje wiele réznorodnych uje¢ tego zagadnienia, sktadajgcych sie
na swoistg mozaike fragmentarycznych koncepcji, z ktérych kazda koncentruje sie na

20 Thumaczenie wlasne. Tekst oryginalny: [..] many men are now upholders of a hybridized
masculinity that is experienced and displayed differently at different times in different situations.
Perhaps what we are currently witnessing at the start of the twenty-first century is nothing less
than the emergence of a more fluid, bricolage masculinity, the result of ‘channel-hopping’ across
versions of ‘the masculine’.

27 Ciekawe w tym kontekscie byloby sprawdzenie, czy rowniez kobiety borykajg sie

z uwarunkowanymi genderowo stanami zagubienia i frustracji. Taka problematyka wykracza
jednak poza ramy niniejszej pracy.
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odmiennych aspektach rzeczywistosci spotecznej i akcentuje odmienne zjawiska jako
symptomatyczne dla owego kryzysu. Innymi stowy, na podstawie przegladu
dostepnych Zrédet mozna zaryzykowac stwierdzenie, ze wspotczesnie istnieje niemal
tyle kryzysow meskosci, ilu jest autorow zajmujacych sie tym zagadnieniem.
W rezultacie — jak komentuje Tim Edwards — to, co decyduje o istocie omawianej
problematyki, pozostaje niejasne (por. Edwards 2006, s. 7). Celem niniejszego
podrozdziatu jest usystematyzowanie refleksji dotyczacej kryzysu meskosci. Mysle,
ze istniejace koncepcje mozna podzieli¢ na trzy glowne kategorie, ktére w dalszej
czesci pracy bede nazywac pietrami lub poziomami kryzysu.

Pierwsze pietro dotyczy sfery meskiej tozsamosci, stad tez Edwards, w swoich
analizach dotyczacych teorii kryzysu meskosci, okresla je mianem kryzysu
,0d wewnatrz” (from within). Odnosi sie ono do odczuwanej przez mezczyzn zmiany
w doswiadczaniu oraz definiowaniu wilasnej meskosci w nowych warunkach
spotecznych, bedacych wynikiem szeroko zakrojonych przeksztalcen spoteczno-
kulturowych, ktére opisywatam w poprzednich czesciach tego rozdziatu (por. tamze,
s. 8). Istota owej tozsamosciowej zmiany moze by¢ jednak dwojako interpretowana.
Zdaniem Zbyszko Melosika, wspodtczesni mezczyzni zatracili pewno$¢é w odniesieniu
do tego, czym dzis$ jest meskos¢ i jakie sg jej glowne wyznaczniki, a w obliczu takiego
stanu rzeczy coraz wiecej dorastajgcych chtopcéw ma problem z integracja wlasnej
tozsamosci oraz udanym wejsciem w role mesky. Innymi stowy, wedlug tego autora
kryzys w jednym ze swoich aspektow dotyczy subiektywnej definicji meskosci
(por. Melosik 2006, s. 8). Edwards reprezentuje odmienng perspektywe. W jego
ujeciu kryzys ,,od wewnatrz” polega nie tyle na trudnosci w zbudowaniu spdjnej
meskiej tozsamosci, ile na osobistym poczuciu czesci mezczyzn, ze ich pozycja —
w domu, w pracy, w relacjach intymnych - jest coraz trudniejsza do utrzymania
w okolicznosciach zacierania sie réznic miedzyplciowych oraz coraz bardziej
plynnych i niepewnych warunkéw zycia (por. Edwards 2006, s. 8-9, 16). W tym
kontekscie nalezy mowic o kryzysie uprawomocnienia meskosci, ktory moze — ale nie
musi — przerodzi¢ sie w kryzys definicji. Tym, co taczy obydwa podejscia, jest wspdlne
zalozenie dotyczace emocjonalnych konsekwencji kryzysu dla dotknietych nim
mezczyzn, wigzace sie z poczuciem zagubienia, niepewnosci, bezsilnosci czy wrecz
bezwartosciowosci (por. Melosik 2006, s. 8; Edwards 2006, s. 8).

Dwa powyzsze stanowiska ujmujg kryzys ,od wewnatrz” przez pryzmat
dynamicznej i coraz bardziej skomplikowanej relacji pomiedzy mezczyznami
akategorig meskosci. Cowiecej, kazde z tych podejsé zaktada, ze przedstawiciele pici
meskiej, przynajmniej do pewnego stopnia, zdajg sobie sprawe z tego, ze ich
problemy majg charakter genderowy. W literaturze przedmiotu istnieje jednak réwniez
inna koncepcja, rozwijana przez autoréw nurtu psychoterapeutycznego, wedle ktorej
istota kryzysu meskosci lezy nie tyle w obszarze napie¢ tozsamosciowych, wigzacych sie
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z jakas dozg refleksyjnosci, co raczej w sferze konfliktéw emocjonalnych naktadanych
na mezczyzn przez ich wilasng pteé¢, chociaz niekoniecznie w sposéb dla nich
swiadomy. Roger Horrocks dobitnie stwierdza, ze ,meskos¢ jest kryzysem dla
mezczyzn”. ,Ple¢ meska posiada wszystkie rodzaje przywilejow, ale réwnoczesnie
odgrywa role maski, przebrania oraz tego, co w psychoterapii jest nazywane falszywg
jaznig. Ale kim jestesmy pod t3 falszywg jaznig?” (Horrocks 1994, s. 1)*%. Autor stawia
teze, zgodnie z ktéra meskos¢ patriarchalna (inaczej moéwiac, tradycyjna),
zorientowana na podtrzymanie meskiej dominacji nad kobietami oraz opierajaca sie
na systemie binarnych opozycji wobec kobiecosci, przyczynia sie do gtebokiej
dewastacji meskiej psychiki. MezczyZzni w toku socjalizacji uczg sie, ze wyrazanie
emocji — zwlaszcza tych trudnych, wskazujacych na wrazliwosé, miekkosé, stabosé —
nie przystoi ich plci, stanowigc przede wszystkim domene kobiet. W rezultacie
w dorostym zyciu borykaja sie oni z wieloma problemami emocjonalnych, na czele
z lekiem przed wrazliwg czescig wlasnego ,ja”, sktonnoscig do agresji i — wykorzystujac
terminologie Horrocksa — ,emocjonalnym autyzmem” (emotional autism), czyli
niezdolnoscig do skontaktowania sie ze swoimi odcietymi uczuciami, nie méwiac juz
o ich wyrazaniu. Co wiecej, poniewaz zdaniem autora reprodukcja systemu
patriarchalnego odbywa sie w duzej mierze na poziomie nieuswiadomionym przez
jednostki, poprzez wzorce i rytualy traktowane jako oczywiste oraz jedyne wlasciwe,
mezczyzni nawet nie probuja zmieni¢ ustalonego stanu rzeczy. Po czesci robig to za
nich feministki, wchodzgc w obszary tradycyjnie zarezerwowane dla ptci meskiej, ale
nawet wowczas mezczyzni nie s3 natychmiastowo sklonni do przejscia gtebokiej
psychicznej przemiany, aby lepiej zaadaptowaé sie do nowych warunkéw poprzez
zaakceptowanie bardziej miekkiej czesci swojej osobowosci. Jak twierdzi Horrocks,
przedstawiciele ptci meskiej muszg najpierw zrozumieé, ze patriarchalne wzorce ich
niszczy (por. tamze, s. 1, 8-9, 25, 30—-31, 33, 62—64). Do podobnych wnioskéw
dochodzi Anthony Clare: ,czego chca mezczyzni? Céz, to, czego ja chce jako
mezczyzna i czego chce rowniez dla innych mezczyzn, to, aby$Smy stali sie bardziej
zdolni do wyrazania wlasnej wrazliwosci, czulosci i odczuwanych przez nas uczud,

% Thumaczenie wlasne. Tekst oryginalny: The masculine gender has all kinds of benefits, but it also

acts as a mask, a disguise, and what in psychotherapy is called a false self. But who are we behind
the false self?
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aby$smy nadali wiekszg wartos¢ milosci, rodzinie i zwigzkom miedzyludzkim,
a mniejszg wladzy, posiadaniu i osiggnieciom [...]” (Clare 2001, s. 221)* .

Drugie pietro kryzysu meskosci dotyczy zmian na poziomie kultury. Melosik
pisze w tym kontekscie o ,kulturowej relatywizacji kategorii meskosci”, wynikajacej
z rozbicia monolitycznego sposobu prezentowania meskosci w mediach oraz
popkulturze i zastgpienia go wieloscig mozliwych, i czesto sprzecznych ze sobg,
wzorcow, obejmujacych zardwno obszar wygladu, cech charakteru, jak i stylu zycia.
W tym ujeciu kryzys na poziomie tozsamosci jest warunkowany przez kryzys na
poziomie kultury: mezczyzni staja w obliczu wyzwania okreslenia wtasnej meskosci,
ale rownoczes$nie zostajg pozbawieni jednoznacznych kulturowych drogowskazow,
co w konsekwencji sprzyja narastaniu wsrdéd nich poczucia zagubienia badz
wewnetrznej niespdjnosci* (por. Melosik 2006, s. 8). Co wiecej, jak zauwaza John
Maclnnes, ,we wspdtczesnym spoteczenstwie cechy, ktore kiedys uznawane byty za
typowo meskie i stanowily punkt wyjscia opieki mezczyzny nad kobiets, obecnie
stuzg za punkt wyjscia ataku na mezczyzne” (cyt. za: Melosik 2006, s. 10). Do tych cech
naleza miedzy innymi: sita, hart ducha, odwaga, opanowanie, racjonalnos¢,
powsciggliwos¢ czy sktonnos¢ do rywalizacji — wlasciwosci, zdaniem Maclnnesa,
aktualnie uznawane za symptomy meskich inklinacji w kierunku agresji, dominacji,
infantylizmu tudziez oziebtosci emocjonalnej i braku empatii (por. tamze, s. 10).
Innymi stowy, dawne wyznaczniki meskosci wchodzg w faze sukcesywne;j
dezaktualizacji, z kolei wytaniajacy sie nowy porzadek okazuje sie ambiwalentny
i ptynny.

Trzecie pietro kryzysu meskosci dotyczy mezczyzn ujmowanych jako
populacja, dlatego tez Edwards okresla je mianem kryzysu ,z zewnatrz” (from
without), czyli z ponadjednostkowej perspektywy (por. Edwards 2006, s. 7—8). Odnosi
sie ono do rozmaitych wymiaréw zycia spotecznego, takich jak zdrowie, edukacja,
praca czy przestepczosc, wzgledem ktorych pozycja mezczyzn wypada na niekorzysé
w poréwnaniu do sytuacji kobiet. Lista takich obszaréw okazuje sie imponujaca.

» Thumaczenie wlasne. Tekst oryginalny: And what do men want? Well, what [ want as a man,

and what [ want for men, is that we become more capable of expressing the vulnerability and the
tenderness and the affection we feel, that we place a greater value on love, family and personal
relationships and less on power, possessions and achievement [...].

» Warto pamietaé, ze proces relatywizacji kategorii meskosci nie musi w sposob konieczny wigza¢
sie z negatywnymi konsekwencjami dla meskiej tozsamosci. Wystarczy przypomnie¢ argumenty
Johna Beynona, ktére opisywatam w podrozdziale 2.1.2. Wedtug tego autora rozmontowanie
sztywnego schematu meskosci daje mezczyznom (a przynajmniej czesci z nich) wiekszg wolnosé
ze wzgledu na prawo wyboru preferowanej wersji meskosci oraz mozliwos¢ jej zmiany, jezeli tylko
zaistnieje taka potrzeba.
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Wskazuje sie, ze mezczyzni zyjg Srednio o kilka lat krécej niz kobiety, s3 tez
w wiekszym stopniu niz kobiety sktonni do podejmowania ryzykownych dla zycia
aktywnosci, jak chociazby uprawianie sportow ekstremalnych, naduzywanie
alkoholu, palenie papieroséw, nieostrozna jazda samochodem czy wdawanie sie
w bojki. Dodatkowo mniej dbajg o wlasne zdrowie, wykazujac tendencje do
bagatelizowania potrzeb swojego ciala, dopoki wyraznie nie dadzg o sobie znaé
w postaci choroby (por. Edwards 2006, s. 14; Melosik 2006, s. 9). Rowniez w obszarze
edukacji chlopcy radza sobie gorzej niz dziewczeta: osiggajg nizsze noty, stabiej
wypadajg na egzaminach, a takze w poréwnaniu do swoich kolezanek rzadziej
decyduja sie na kontynuowanie nauki na poziomie wyzszym oraz jej ukonczenie,
udokumentowane obrong pracy licencjackiej czy magisterskiej (por. Edwards 2006,
s. 9-10; Melosik 2006, s. 9; Zimbardo, Coulombe 2015, s. 28-31). Jak dodaje
Zimbardo, ,chtopcy mieli tez dawniej wieksza motywacje, by wspétzawodniczy¢
i odnosi¢ sukcesy we wszystkich innych dziedzinach zycia, zaczynajac od
wyprowadzki z domu rodzicéw, przez poznanie dziewczyny czy zony i okreslanie
celéw dtugookresowych, po rozwdj kariery, czego bolesnie im dzis brakuje” (tamze,
S. 28).

Nawiagzujac do aspektu kariery i sfery pracy zawodowej nalezy stwierdzi¢,
ze rOwniez na tym polu sytuacja mezczyzn okazuje sie coraz bardziej zlozona.
Rosnace bezrobocie w sektorze przemystlowym, wzrastajaca konkurencyjnosé
(przede wszystkim ze strony kobiet) w segmencie ustugowym oraz profesjonalnym,
a takze powiekszajaca sie niepewno$¢ zatrudnienia w globalizujacych sie
gospodarkach — wszystko to sprawia, ze pozycja mezczyzny jako czlowieka
odnoszacego sukcesy zawodowe staje sie coraz bardziej niestabilna i coraz
trudniejsza do utrzymania. Nawet jezeli jego szanse na rynku pracy wcigz wypadaja
lepiej w poréwnaniu do szans kobiety, to jednak ta réznica stopniowo sie zaciera
(por. Edwards 2006, s. 8—9). Co wiecej, Zimbardo zauwaza, ze wspodlczesnie coraz
wiecej mtodych mezczyzn wykazuje bierng postawe wobec zycia, hotdujac podejsciu
»mi sie nalezy”. ,Spora grupa facetow zdaje sie nie mie¢ ochoty pracowac zarobkowo
czy pomagaé przy domowych obowigzkach. Z poczuciem samozadowolenia obijajg
sie i poswiecajg wlasnym sprawom, nie robigc jednak nic, co cho¢ w zarysie
przypominatoby tradycyjng prace” (Zimbardo, Coulombe 2015, s. 36). Zdaniem autora
takie zachowanie w duzej mierze wynika z meskich tendencji ucieczkowych w obliczu
coraz wiekszych wymagan przejawiajacych sie w niemal wszystkich sferach zycia,
ktéore w rezultacie sklaniajg mezczyzn do poszukiwania akceptacji i aprobaty
w obszarach oferujacych natychmiastowa oraz prawie bezwysitkowa gratyfikacje.
Nalezg do nich gry komputerowe, aktywnos¢ internetowa, pornografia, a takze
wszelkie inne dzialania pozwalajgce unikna¢ konfrontacji z zyciowymi wyzwaniami,
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jak chociazby odmowa wyprowadzenia sie z domu oraz zycia na wlasny rachunek
(por. tamze, s. 36—37, 188—189).

W swietle opisanych wyzej zjawisk, mezczyzni wydajg sie znajdowaé w stanie
»Spotecznej defensywy” (por. Melosik 2006, s. 9). Jak komentuje Clare, ,w dzisiejszym
spoteczenistwie nie ma praktycznie niczego, co nie mogloby by¢ zrobione przez
kobiety” (Clare 2001, s. 7)**. Kobiety wydajg sie dobrze sobie radzi¢, zaréwno
z mezczyzng u boku, jak i bez niego. Co wiecej, mezczyzni mogq wrecz stwarzal
zagrozenie dla kobiet oraz samych siebie: agresja, przemoc, gwalty czy molestowanie
seksualne to zachowania wybitnie meskie i chociaz wsrod kobiet tez sie zdarzaja,
to jednak w nieporéwnywalnie mniejszym stopniu (por. Clare 2001, s. 5; Edwards
2006, s. 11, Melosik 2006, s. 9). W rezultacie kryzys meskosci wydaje sie faktem,
i to ujawniajacym smutng prawde o wspoétczesnych mezczyznach: nie tylko znacznie
gorzej wypadaja oni w konfrontacji z wyzwaniami codziennosci w poréwnaniu do
kobiet, ale tez okazujg sie kobietom coraz mniej potrzebni (por. Clare 2001, s. 7-8;
Melosik 2006, s. 10-11).

2.3. Krytyczne ujecia kryzysu meskosci

Wszystkie opisane wyzej ujecia kryzysu meskosci, przy calej swojej
réznorodnosci, z pewnoscia taczy jedno: ich autorzy uznajg 6w kryzys, jakkolwiek
rozumiany, za bezsprzecznie istniejgce zjawisko. W literaturze przedmiotu mozna
jednak znalez¢ rowniez glosy znacznie ostrozniejsze w formutowaniu ostatecznych
wnioskéw, podchodzace do omawianego zagadnienia w sposéb krytyczny. Nalezy
doda¢, ze autorzy takich glosow nie negujg zachodzacych przemian spoteczno-
kulturowych, dotykajacych zaré6wno obszaru symbolicznych reprezentacji meskosci
w mediach oraz popkulturze, jak i sfery codziennego zycia mezczyzn, pozostajg
natomiast sceptyczni wobec ujmowania ich w jedng zbiorczg kategorie kryzysu, ktora
zreszta — zdaniem tych autoréw — posiada istotne luki. Szczegélnie ciekawe zastrzezenia
w tym kontekscie wysuwaja John Beynon oraz Tim Edwards.

Podstawowym zarzutem kierowanym wobec kategorii kryzysu meskosci jest jej
definicyjna nieostro$¢. Beynon wyraza swoje watpliwosci wprost: ,czy méwimy
o mezczyznach w kryzysie, meskosci w kryzysie, czy o jednym i drugim?” (Beynon
2002, s. 76)*. Owo rozrdznienie ma istotne znaczenie dla uporzadkowania refleksji
w obszarze omawianej problematyki, z kolei czesto spotykany brak precyzji w tej
materii prowadzi do wymieszania poje¢ oraz chaosu teoretycznego, o czym
wspominatam na poczatku poprzedniego podrozdzialu. Okreslenie ,kryzys meskosci”

22 Thumaczenie wlasne. Tekst oryginalny: There is hardly anything to be done in today’s society that
cannot be done by women.

3 Thumaczenie wlasne. Tekst oryginalny: Are we talking about men-in-crisis or masculinity-in-
crisis or both?
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sugeruje zaistnienie pewnego roztamu na poziomie kulturowych wzorcéw meskosci,
wyznaczajacych spotecznie akceptowane normy pozgdanych meskich cech
i zachowan oraz bedacych dla mezczyzn punktem odniesienia w procesie
ksztaltowania tozsamosci. Termin ,kryzys mezczyzn” odnosi sie natomiast do sfery
indywidualnych probleméw badZ niepokojéw, ktore moga by¢ w jakims$ stopniu
podzielane w ramach plci, ale niekoniecznie z niej samej wynikajg. Innymi stowy,
pierwsze z tych okreslen dotyczy plaszczyzny ponadjednostkowych przemian
kulturowych (drugie ,pietro” kryzysu), z kolei drugie z nich wigze sie ze sferg
osobistych doswiadczen mezczyzn (pierwsze ,pietro” kryzysu). Oba wymienione
aspekty kryzysu moga wspotwystepowaé, warunkowaé sie wzajemnie albo tez
pozostawaé wzgledem siebie zupelnie niezalezne (por. tamze, s. 76, 96). W przypadku
,Kryzysu mezczyzn” warto przytoczyc¢ jeszcze jedng istotng watpliwos¢ — czyja to jest
diagnoza?

Zewnetrznego obserwatora rzeczywistosci spotecznej czy samych mezczyzn?
Jak stusznie zauwaza Beynon, ,To, co moze wydawac sie kryzysem dla zewnetrznego
obserwatora, nie musi by¢ tak rozumiane przez same jednostki. Co mezczyzni majg
do powiedzenia w tej sprawie?” (tamze, s. 76)**.

Kolejne wazne zastrzezenie odnosi sie do dwoch powigzanych ze sobg kwestii:
generalizacji meskosci oraz absolutyzacji kryzysu. Analizujac koncepcje dotyczace
kryzysu meskosci, mozna zaobserwowac, ze zaréwno meskos¢, jak i sami mezczyzni
sa W nich przedstawiani w sposéb jednowymiarowy i uogélniony, z pominieciem
wewnetrznego zréznicowania oraz dynamiki obu tych kategorii. Wiekszos¢ autorow
pisze po prostu o mezczyznach czy meskosci, bez uwzgledniania bardziej
specyficznych wyrdéznikéw (jak chociazby wiek czy pozycja spoteczna), stad tez
mozna odnie$¢ wrazenie, ze kryzys meskosci, jakkolwiek rozumiany, to zjawisko
powszechne, obejmujace wszystkich lub niemal wszystkich przedstawicieli pici
meskiej, niezaleznie od ich usytuowania spotecznego lub indywidualnej sytuacji
biograficznej. Beynon komentuje to w zartobliwym tonie: ,w rzeczywistosci meskos¢
i kryzys zostaly tak blisko ze sobg skojarzone [..], ze istnieje ryzyko, iz stang sie
synonimami. W konsekwencji zaden szanujacy sie mezczyzna nie moze nie by¢
w kryzysie: to stalo sie niemalze meskim obowigzkiem!” (tamze, s. 95)*. Tymczasem,
ponownie powolujac sie na Beynona, meskos¢ nie stanowi i nigdy nie stanowita
(co pokazatam rowniez w poprzednim rozdziale poswieconym analizie historycznej)
monolitu kulturowego — przeciwnie, podlega ona rozmaitym uwarunkowaniom,

3 Thumaczenie wlasne. Tekst oryginalny: Also, what may appear to be crisis to an outsider may not
necessarily appear so for the subjects themselves. What have they to say on the matter?

s Thumaczenie wlasne. Tekst oryginalny: In fact, masculinity and crisis have become so closely
associated (...) that they are in danger of becoming synonymous. The implication is that no self-
respecting man can be without a crisis: it has almost become a male obligation!
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wyznaczanym zaréwno przez dominujace spoteczno-kulturowe trendy, jak i przez
czynniki o charakterze jednostkowym, takie jak wiek, pochodzenie, wyksztalcenie,
pozycja spoteczna czy indywidualnie preferowane wartosci tudziez style zycia
(por. tamze, s. 10). Analogicznie, takze mezczyzni nie tworzg jednolitej grupy.
Pomijanie tej zlozonosci pociaga za sobg ryzyko wyciggania nadmiernie
uproszczonych lub wrecz nieuprawnionych wnioskow. W koncepcjach dotyczacych
kryzysu meskosci brakuje odpowiedzi na wazne pytania: czy wszyscy mezczyzni sg
w kryzysie? A jezeli nie wszyscy, to ktorzy i dlaczego wlasnie oni? Czy mezczyzni
dotknieci kryzysem doswiadczajg go w taki sam sposéb i w tych samych obszarach
zycia? Jezeli nie, na czym polegajq rdéznice i od czego zaleza? Wreszcie, jak
podsumowuje Beynon, by¢ moze zamiast opisywania jednego ogdlnego kryzysu,
bardziej adekwatnym podejsciem do omawianej problematyki byloby moéwienie
o réznych kryzysach, obejmujacych zupetnie rézne sfery rzeczywistosci spotecznej
i w odmienny spos6b manifestujacych sie w zyciu mezczyzn (por. tamze, s. 76, 96).
Ostatni punkt krytyki kategorii kryzysu meskosci odnosi sie do jej watpliwego
empirycznego uprawomocnienia, zwlaszcza na poziomie wczesniej okreslonym jako
kryzys ,z zewnatrz”. Jak stwierdza Edwards, ,dowody na istnienie kryzysu
7 zewnatrz s3 co najmniej niepetne oraz koncentrujace sie przede wszystkim na serii
niekoniecznie nowych zjawisk o gléwnie kulturowej i demograficznej specyfice”
(Edwards 2006, s. 16)*°. Dane przytaczane na poparcie istnienia trzeciego ,pietra”
kryzysu, oprocz tego, ze w wiekszosci nie s3 szczegdlnie nowe, majg rowniez trzy
inne stabosci. Po pierwsze, rozpatrywanie ztozonych zjawisk spotecznych, takich jak
meskie osiggniecia na polu edukacyjnym czy zawodowym, wylacznie przez pryzmat
plci, z pominieciem szerszego kontekstu spotecznego, kulturowego oraz indywidualnego,
prowadzi z koniecznosci do uproszczonych wnioskdow, o czym juz wspominatam
w kontekscie generalizacji meskosci. Po drugie, wptyw korelacji w skali makro na
codzienne doswiadczenia mezczyzn jest nie tylko trudny do zmierzenia, ale tez
prawdopodobnie odmienny, w zaleznosci od wieku, pochodzenia czy pozycji
spotecznej poszczegdlnych jednostek (por. tamze, s. 8-11, 16). Po trzecie,
w przypadku niektérych aspektéw rzeczywistosci spotecznej dochodzi do ciekawego
paradoksu: te same dane mogg by¢ wykorzystywane zaréowno dla poparcia tezy
o istnieniu kryzysu meskosci, jak i przeciwko niej. Dobrego przykladu dostarcza
w tym kontekscie kwestia przestepczosci, ktéra z jednej strony przynalezy
do arsenalu argumentéw na rzecz kryzysu meskosci, z drugiej zas — jak wskazuje
Beynon - dla mniej uprzywilejowanych ekonomicznie i statusowo mezczyzn moze

% Thumaczenie wlasne. Tekst oryginalny: [...] evidence for the crisis from without is patchy to say
the least and centres on a series of mostly culturally and demographically specific phenomena that
are not necessarily new.
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stanowi¢ sposob przezwyciezania kryzysu ,od wewnatrz” oraz odbudowania
stabilnego poczucia wlasnej meskosci (por. Beynon 2002, s. 81-83). ,W przypadku
mezczyzn na dole spoteczno-ekonomicznej drabiny brak zasobéw sprawia, ze ich
poczucie wlasnej meskosci staje sie problematyczne; uciekanie sie do przemocy jest
jednym ze sposobow stawiania czota bezsilnosci oraz sposobem okazywania wladzy
wobec innych mezczyzn i kobiet” (tamze, s. 82)%.

W obliczu oméwionych kontrowersji zwigzanych z kategorig kryzysu meskosci
zaréwno Edwards, jak i Beynon dochodza do wniosku, ze nie ma wystarczajacych
dowoddéw na podtrzymanie tezy o istnieniu jednego ogdlnego kryzysu. Jak zauwaza
Edwards, ,niektérzy mezczyzni borykaja sie lub prawdopodobnie bedg sie boryka¢
z jakim$ doswiadczeniem kryzysu na jakims poziomie [...]. Nic jednak nie wydaje sie
uprawomocnia¢ zadnego catosciowego kryzysu meskosci, tylko raczej tendencje
w kierunku kryzysu dla czesci mezczyzn” (Edwards 2006, s. 16—17)*.

Sytuacja wspolczesnych mezczyzn jest zlozona i niejednoznaczna. Z jednej
strony zostaja oni uwolnieni od sztywnych skryptéw kulturowych, wyznaczajacych
jedynie stuszne wzorce bycia mezczyzng, z drugiej zas naktada sie na nich coraz
wiecej obowigzkéw oraz wymagan. Obecnie mezczyzna ma prawo do eksplorowania
réznorodnych drég definiowania i wyrazania wlasnej meskosci, ale réwnoczesnie
musi ,sie sprawdza¢” w niemal wszystkich obszarach zycia, poczawszy od pracy
zawodowej, przez zycie rodzinne, na zyciu seksualnym skonczywszy. W takich
warunkach przynajmniej cze$¢ przedstawicieli plci meskiej moze odczuwaé
niepewnos¢, zagubienie lub frustracje. Nie wydaje sie jednak, aby okreslenie ,kryzys
meskosci” najlepiej oddawato istote meskiej sytuacji.

Z kategorig kryzysu meskosci wigze sie kilka probleméw teoretycznych.
Po pierwsze, nie do konca wiadomo, co 6w kryzys w rzeczywistosci oznacza.
W literaturze przedmiotu funkcjonuje wiele réznorodnych uje¢ tego zagadnienia,
z ktérych kazde dotyczy nieco innego wycinka rzeczywistosci spotecznej oraz inaczej
definiuje symptomy kryzysu. Dla czesci autorow éw termin odnosi sie do sfery
osobistych probleméw mezczyzn (zreszty rowniez bardzo réznie definiowanych),
zdaniem innych dotyczy zmian na poziomie kulturowych wyznacznikéw meskosci,

7 Thumaczenie wlasne. Tekst oryginalny: For men at the foot of the socio-economic ladder, their
lack of resources render their sense of masculinity problamatical; a recourse to violence is one of
the ways they have of confronting powerlessness and exerting authority over other men and
women.

% Thumaczenie wlasne. Tekst oryginalny: [...] some men are suffering or will in all likelihood suffer
some experience of crisis on some level [...]. None of this, though, would seem to constitute an
overall crisis of masculinity so much as tendencies towards crisis for some men.

59



a wedlug jeszcze innych gltoséw obejmuje zjawiska w skali makro, takie jak krotsza
przecietna dlugos¢ zycia mezczyzn lub gorsze wyniki w nauce w poréwnaniu do
populacji kobiet. W rezultacie trudno jednoznacznie orzec, czy kryzys dotyczy
mezczyzn, meskosci, czy tez jednego i drugiego.

Po drugie, istniejace koncepcje pomijajg zlozonosé oraz réznorodnosé
czynnikow ~ wplywajacych na  indywidualne doswiadczenia biograficzne
poszczegdlnych mezczyzn, a takze na uznawane przez nich wyznaczniki meskosci,
co w rezultacie prowadzi do nadmiernych uogdlnien na poziomie wycigganych
wnioskéw. Po trzecie, brakuje przekonujacych dowodéw empirycznych uzasadniajgcych
teze oistnieniu jednego ogdlnego — jakkolwiek rozumianego — kryzysu meskosci. Wydaje
sie, ze bardziej zasadne byloby méwienie o r6znych kryzysach, obejmujacych réznych
mezczyzn i odnoszacych sie do réznych aspektow rzeczywistosci spoteczne;j.

Podsumowujac, obecnie termin ,kryzys meskosci” stanowi swoistg szuflade,
do ktdrej wrzuca sie wszystkie negatywne (lub uznawane za negatywne) zjawiska
dotyczace mezczyzn i meskosci, wspdlnie tworzace jedna zbiorczy ,kryzysows”
narracje, ktoéra wydaje sie obejmowac niemal wszystkich przedstawicieli ptci meskiej,
bez wzgledu na spoleczne, kulturowe oraz biograficzne uwarunkowania ksztattujgce
sytuacje poszczegélnych jednostek. Sadze, ze aktualnie kategoria ta nie tylko nie
wyjasnia przemian w zlozonej rzeczywistosci spotecznej, ale wrecz dodatkowo
zaciemnia obraz, a moze nawet go wykrzywia.
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Rozdzial trzeci

Cztery dyskursy dotyczace kryzysu
meskosci

W niniejszym rozdziale przedstawiam wyniki wlasnego badania dotyczacego
sposobéw ujmowania problematyki kryzysu meskosci w artykutach prasowych oraz
internetowych. Opisuje cztery wyodrebnione dyskursy: réznicy, terapeutyczny,
feministyczny i konserwatywny, z ktoérych kazdy reprezentuje odmienne podejscie
do interesujacego mnie zagadnienia kryzysu meskosci, zaréwno na poziomie
definicyjnym, opisowym, jak i normatywnym. Wymienione narracje réznia sie
od siebie réwniez pod wzgledem ukazywanego obrazu mezczyzn i meskosci, a takze
opisywanych czynnikéw wplywajacych na wspdtczesng sytuacje mezczyzn. Jak
pokaze w dalszej czesci tego rozdziatu, w szerokiej perspektywie kazde z tych ujec
odzwierciedla catkowicie odrebng wizje rzeczywistosci spotecznej.

3.1. Zalozenia metodologiczne

Gléwnym celem mojego badania bylo zrekonstruowanie wzoréw
przedstawiania problematyki kryzysu meskosci w dyskursie publicznym. Za punkt
wyjscia postuzyta mi wstepna obserwacja dotyczgca niejednorodnego sposobu
wjmowania tej kwestii w mediach, stad tez najwiekszy nacisk potozylam
na identyfikacje cech charakterystycznych dla réznych uje¢ oraz analize réznic
pomiedzy nimi. Dla zachowania systematycznosci analizy tak zdefiniowany cel
przetozytam na zestaw pytan badawczych®, w przewazajacej mierze opartych
na wnioskach plynacych z uprzedniego usystematyzowania refleksji na temat
mezczyzn i meskosci, zarowno w porzadku historycznym (z uwzglednieniem
szerokiego kontekstu wspodtczesnie zachodzacych przemian), jak i teoretycznym,
ktérego rezultatem jest koncepcja pieter kryzysu (por. poprzednie rozdzialy).

Biorac pod uwage obrang problematyke badawcza, za najbardziej odpowiednie
podejscie metodologiczne uznatam socjologicznie zorientowang analize dyskursu.
Podejscie to jest tylez obiecujace, co trudne do bezposredniego zastosowania z uwagi
na swoja wewnetrzng ztozonos¢ i niejednorodnosé. Problematyczne staje sie juz
samo zdefiniowanie pojecia , dyskurs”. Jak pisze Aleksandra Grzymata-Kaztowska,
ytrudno zdefiniowa¢ pojecie dyskursu, gdyz jest to kategoria polisemiczna, uzywana
do opisu zjawisk o réznym zakresie i charakterze” (Grzymata-Kaztowska 2004, s. 15).
Termin ten bywa wykorzystywany w odniesieniu do typu uzycia jezyka (na przyktad

» Zestaw pytan badawczych — Zatacznik nr 1.

61



dyskurs prasowy, dyskurs medialny), dziedziny, w ramach ktérej nastepuje
wypowiedz (dyskurs polityczny, dyskurs terapeutyczny) lub tez konkretnych zjawisk,
o ktorych sie mowi lub pisze (dyskurs na temat aborcji albo - jak w przypadku
niniejszej pracy — dyskurs na temat kryzysu meskosci). Co wiecej, poniewaz analiza
dyskursu stanowi podejscie interdyscyplinarne, t3czace lingwistyke i nauki
spoteczne, w ramach kazdej z dyscyplin moga funkcjonowaé odrebne definicje
(por. Grzymala-Kaztowska 2004, s. 15). To jednak nie jest jedyna trudnos¢ — kolejna
dotyczy réznorodnosci metod analitycznych w badaniach nad dyskursem. Jak podaje
Grzymata-Kazlowska, ,analiza dyskursu jest najczesciej definiowana poprzez
przedmiot swoich badan, jako badania nad ustnymi i pisemnymi tekstami lub
badania nad uzyciem jezyka” (tamze, s. 22). Piotr Pawliszak i Dorota Rancew-Sikora
wskazuja, ze ,analize dyskursu najogélniej nalezy rozumieé jako zréznicowany
wewnetrznie zespdt projektéw badawczych i teoretycznych stuzacych do analizy
spoteczenistwa, ktore nie odwotujg sie do behawioralnych zmiennych czy
zewnetrznych oznak réznic pozycji spotecznych, lecz zmierzajg do rozumienia §wiata
spotecznego od wewnatrz, poprzez badanie senséw i form wypowiedzi tekstowych”
(Pawliszak, Rancew-sikora 2012, s. 6). Grzymala-Kaztowska wyrdznia trzy gtéwne
nurty badan nad dyskursem: (1) lingwistyczny, koncentrujacy sie na badaniu
dyskursu jako struktury jezykowej, (2) socjologiczny, skupiajacy sie na analizie
wzajemnych relacji i uwarunkowan pomiedzy dyskursem oraz pozajezykowym
kontekstem spotecznym, a takze (3) krytyczny, dazacy do odkrywania i ujawniania
procesu dyskursywnego reprodukowania oraz umacniania nierdwnosci spotecznych
(por. Grzymata-Kazlowska 2004, s. 24—25). Nalezy zauwazy(¢, ze w wielu publikacjach
nurt krytyczny czesto wiacza sie w obreb socjologicznie zorientowanej analizy
dyskursu.

W swojej pracy czerpie z dorobku krytycznej analizy dyskursu (KAD lub CDA -
critical discourse analysis) jako podejscia dostarczajacego zestawu uzytecznych zalozen
dla celu analizy sposobow ujmowania kategorii kryzysu meskosci w dyskursie
publicznym. Pomimo wewnetrznego zréznicowania KAD, Anna Duszak i Norman
Fairclough wymieniajg cztery elementy wspdlne w odniesieniu do badan
prowadzonych w obrebie tego nurtu (por. Duszak, Fairclough 2008, s. 15-18).
Po pierwsze, krytyczna analiza dyskursu koncentruje sie na procesach i problemach
spotecznych. To oznacza, ze podstawowego obszaru dociekan nie stanowi dyskurs
sam w sobie, lecz okreslone zjawiska spoleczne oraz ich dyskursywne reprezentacje.
W przypadku mojej pracy analizowanym zjawiskiem jest kryzys meskosci. Po drugie,
dyskurs uznaje sie za kluczowy czynnik w spotecznej konstrukeji zZycia spotecznego.
»,Uzasadnieniem semiotycznego punktu wyjscia do badania proceséw i probleméw
spotecznych jest nie tylko to, ze dyskurs stanowi ich nieodlgczny element, ale tez
to, ze dyskurs ma site sprawcza w konstrukcjach spotecznych” (tamze, s. 16). Z tego
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powodu badacze KAD najczesciej obieraja dyskurs publiczny jako przestrzen swoich
analiz. Jak argumentuje Lech M. Nijakowski, ,wydaje sie bowiem, ze sfera dyskursu
publicznego ma wyrdznione znaczenie, gdyz w niej reinterpretuje, przeksztatca
i tworzy sie nowe sposoby wyrazania indywidualnych przekonan, uprzedzen i emocji.
[...] Uzytkownicy jezyka czerpig z niej leksyke, sposoby argumentacji, zZrodia
legitymizacji (wypowiedzi autorytetéw) itd.” (Nijakowski 2008, s. 114). Przenoszac to
na grunt wybrane] przeze mnie problematyki badawczej, nalezy zalozy¢,
ze funkcjonujace w mediach sposoby ujmowania kategorii kryzysu meskosci
stanowig z jednej strony wyraz istniejacych i podzielanych spotecznie postaw oraz
pogladdéw, a z drugiej maja rownoczesnie moc, aby zwrotnie te postawy czy poglady
ksztaltowaé, wplywajac tym samym na oglad rzeczywistosci spotecznej wsrdéd swoich
odbiorcow. Laczy sie z tym trzecie zalozenie konstytutywne dla KAD, dotyczace
powigzan pomiedzy dyskursem i wtadza. Wiadza realizuje sie w dyskursie poprzez
swojg zdolno$¢ nadawania znaczen wydarzeniom, zjawiskom badz procesom, a takze
poprzez dopuszczanie do glosu okreslonych grup lub podmiotéw zbiorowych
kosztem marginalizacji innych, co w rezultacie moze prowadzi¢ do podtrzymywania
oraz wzmacniania spotecznych nieréwnosci. Mam $wiadomos¢, ze w przypadku
zagadnienia kryzysu meskosci trudno podnosi¢ kwestie niesprawiedliwosci
spotecznej, ale réwnoczesnie uwazam, ze moéwienie w mediach o mezczyznach
w kontekscie terminu ,kryzys” réwniez stanowi pewng forme manifestacji wladzy,
wyrazajaca sie w kreowaniu okreslonego, czesto pejoratywnie zabarwionego obrazu
mezczyzn i meskosci. Ostatni wymieniany przez Duszak i Fairclough element
charakterystyczny dla KAD - i dla analizy dyskursu w ogdle — polega na szczegétowej
analizie tekstu jako praktyce badawczej. Nalezy zaznaczyé, ze pojecie tekstu
rozumiane jest szeroko, jako ,,dowolny uporzadkowany system znakéw, nie tylko
jezykowych — zardwno zapisanych, jak i méwionych — ale réwniez graficznych czy
muzycznych” (Nijakowski 2008, s. 114). Réwnoczesnie nie narzuca sie zadnej z gory
sprecyzowanej metody analitycznej, pozostawiajac ostateczny wybdr badaczom,
w uzaleznieniu od konkretnego przedmiotu podejmowanych przez nich badan.

W niniejszej pracy zastosowalam jakosSciowa analize tresci artykulow
prasowych i internetowych przy wykorzystaniu klucza kategoryzacyjnego opartego
na postawionych przeze mnie pytaniach badawczych. Poniewaz moim gtéwnym
celem byto odtworzenie wzoréw ujmowania kategorii kryzysu meskosci w dyskursie
publicznym, za podstawowe kryterium selekcji tekstow uznatam wystepowanie w ich
tytutach badZz tresci terminu ,kryzys meskosci” (lub wyrazen pokrewnych,
na przyktad ,meskos¢ w kryzysie”)*. Drugi wazny warunek odnosit sie do tematyki

“ Z tego wzgledu do analizy nie zakwalifikowaly sie teksty poruszajace problematyke
wspolczesnych przemian meskosci przy réwnoczesnym braku bezposrednich odniesien do pojecia
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artykutéow — do badania kwalifikowaly sie wylacznie teksty opisujgce i diagnozujace
wspotczesng kondycje przedstawicieli ptci meskiej, co pozwolito odsia¢ artykuly
skoncentrowane przyktadowo na - skadingd bardzo ciekawym, lecz nieprzydatnym
W mojej pracy — tropieniu przejawdéw kryzysu meskosci w powiesciach czy filmach.
W procesie kompletowania materialu do analizy uwzglednitam réznorodne zrédla,
kierowane do zrdéznicowanego grona odbiorcow: miesieczniki (,Cosmopolitan”,
,Glamour”, ,Joy”, ,Elle”, ,Pani”, ,Twdj STYL”, ,Zwierciadto”, ,Charaktery”, ,Sens”,
,Logo”, ,Men’s Health”, ,Playboy”), tygodniki (,Newsweek”, ,Polityka”, ,Wprost”)
i dzienniki (,Gazeta Wyborcza” wraz z cotygodniowymi dodatkami, jak ,Wysokie
Obcasy” czy ,Duzy Format”, oraz ,Rzeczpospolita”). Bralam pod uwage artykuly
zarbwno z wydan papierowych, jak i stron internetowych poszczegdlnych
magazynéw, opublikowane w okresie od stycznia 2013 roku do kwietnia 2016 roku
(okres zbierania danych). Tak szeroki dobdér zZrédet wynikal ze specyfiki
interesujgcego mnie tematu — teksty poruszajace kwestie kryzysu meskosci ukazujg
sie nieregularnie, w sporych odstepach czasowych i rzadko czesciej niz dwukrotnie
w ramach pojedynczego czasopisma z okresu ostatnich kilku lat. Po przeanalizowaniu
wyselekcjonowanego w ten sposéb materialu zdecydowalam sie uzupetni¢ go
o dodatkowe Zrddta w celu rozwiniecia i poglebienia pewnych watkow zasygnalizowanych
w artykulach z pierwotnego zbioru. Poniewaz watki te dotyczyly z jednej strony
feministycznego, a z drugiej konserwatywnego spojrzenia na kryzys meskosci,
postanowitam uwzgledni¢ zZrédta odzwierciedlajace Swiatopoglad charakterystyczny
dla kazdej z tych dwoch perspektyw. W przypadku nurtu feministycznego do analizy
wlgczytam teksty zamieszczone na stronie internetowej ,Krytyki Politycznej”
w okresie od stycznia 2013 do maja 2017 (okres zbierania danych), w przypadku podejscia
konserwatywnego - artykuly ze stron internetowych Frondy.pl i wPolityce.pl,
opublikowane w analogicznym przedziale czasowym. Pragne zaznaczy¢, ze mam
swiadomos¢, iz taki dobdor materiatu nie spetnia postulatu systematycznosci, ale
rownoczesnie wnioski uzyskane z poszerzenia badania o wymienione zZrddla
uznalam za na tyle wazne i ciekawe, ze zdecydowatam sie na zawarcie ich w niniejszej
pracy. Lacznie przeanalizowalam piecdziesiat artykutow*.

kryzysu meskosci. Przyktadem mogg by¢ wywiady z Jackiem Mastowskim, psychoterapeuty

i prezesem Fundacji Masculinum. W swoich medialnych wypowiedziach, zgodnie z profilem
prowadzonej przez niego fundacji, najczesciej koncentruje sie on na podkreslaniu koniecznosci
ksztaltowania oraz promowania pozytywnych meskich wzorcéw, jednak — przynajmniej

w artykutach, z ktérymi miatam styczno$¢ — nie odwotuje sie przy tym do okreslenia , kryzys
meskosci”. Z tego powodu, dla zachowania systematycznosci w doborze materiatu, zdecydowatam
sie na wylgczenie tych tekstow z analizy.

4 Wykaz analizowanych artykulow — Zalgcznik nr 2.
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W toku analizy wyodrebnilam cztery wzory przedstawiania problematyki
kryzysu meskosci, ktére w dalszej czesci tego rozdzialu bede nazywac dyskursami,
narracjami, ujeciami lub perspektywami, traktujac na uzytek niniejszej pracy
wszystkie wymienione okreslenia jako synonimy. W podjeciu decyzji o zastosowaniu
takiej terminologii przydatna okazata sie uwaga Ewy Bobrowskiej: , przygladajac sie
polskiej scenie publicznej mozna zauwazy¢, ze spory i konflikty przebiegaja nie tyle,
albo nie tylko miedzy indywidualnymi uczestnikami debaty, ale raczej miedzy
uzytkownikami dyskurséw [podkreslenie wlasne — D.W.], ktére w odmienny,
anawet sprzeczny sposob opisujg rzeczywistos¢ i oceniaja j3 wedle réznych kryteriow
(Bobrowska 2012, s. 40). Stosujac pojecie dyskursu w liczbie mnogiej, pragne
podkresli¢ fakt, ze zidentyfikowane przeze mnie wzory réznig sie od siebie nie tylko
pod wzgledem odmiennego sposobu definiowania kryzysu meskosci, lecz takze —
co znacznie wazniejsze — pod wzgledem reprezentowania catkowicie odrebnych
perspektyw patrzenia na rzeczywisto$¢ spoteczna.

Na koniec chcialabym dodac¢ jeszcze jedng uwage. Wiele sposrdod analizowanych
artykulow trudno zakwalifikowa¢ do jednego okreslonego dyskursu, poniewaz
wystepuja w nich watki charakterystyczne dla réznych narracji — tak sie dzieje
zwlaszcza w przypadku tekstéw, ktore zawierajg zestawienia gloséw rdznych
komentatoréw, wyrazajacych zasadniczo odmienne poglady na temat kryzysu
meskosci. Z drugiej strony czes¢ artykuléw nie odpowiada zadnemu z czterech
wyodrebnionych przeze mnie dyskurséw, a rownoczes$nie jest ich na tyle malo i s3
na tyle fragmentaryczne, ze nie sposéb na ich podstawie wyciggnaé wniosku
o istnieniu pigtej narracji. Z wyzej wymienionych wzgledéow, celem zachowania
przejrzystosci w prezentowaniu wnioskéw, dokonatam wyboru artykutéw, ktore
moim zdaniem najlepiej oddajg istote wyszczegdlnionych dyskursow. Wykaz tych
tekstow zamieszczam w zalgczniku*. Stanowig one réwniez Zrdédio wszystkich
cytatow ilustrujgcych przedstawiane wnioski.

3.2. Dyskurs roznicy - mescy nieudacznicy versus superkobiety

Pierwszy z wyodrebnionych przeze mnie sposobéw ujmowania problematyki
kryzysu meskosci koncentruje sie na kwestii réznicy, a wrecz — zdaniem oséb
postugujacych sie niniejsza narracjg — poglebiajacej sie przepasci pomiedzy kondycjg
wspoétczesnych mezczyzn i kobiet. Gtéwna idee tego dyskursu mozna wyrazié
nastepujaco: mezczyzni pozostali daleko w tyle za kobietami, ktdre nie tylko lepiej
sobie od nich radzg na wielu ptaszczyznach zycia, ale tez s3 znacznie dojrzalsze,
bardziej ambitne, w wiekszym stopniu sklonne do podejmowania §wiadomej pracy
nad sobg oraz stalego samorozwoju. W opisywanym ujeciu przewaga przedstawicielek

2 Wybdr artykutéw najlepiej oddajacych poszczegdlne dyskursy — Zalacznik nr 3.
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plci zenskiej wystepuje na dwoch poziomach: dziatan i cech. Innymi stowy, nie tylko
wyprzedzily one mezczyzn pod wzgledem aktywnego dazenia do osiggniecia
obranych celéw, podejmowania wyzwan czy $wiadomego mierzenia sie
z rzeczywistoscia, lecz takze okazuja sie zwyczajnie lepsze od mezczyzn jako osoby.
Panowie z kolei wydali sie zupelnie da¢ za wygrang. W niniejszej narracji rysuje sie
obraz kompletnej meskiej defensywy: mezczyzni s3 przedstawiani w najlepszym
razie jako duze dzieci, ktére mozna jeszcze wychowac i skierowaé¢ na wiasciwg
(zdaniem kobiet) droge, a w najgorszym jako ludzie egoistyczni, alienujacy sie wobec
codziennych trudnosci, uciekajacy od odpowiedzialnosci, stowem — nieprzystajacy
do wspbdlczesnego zycia. Mowig krétko: mezcezyzni w tym ujeciu sg problemem —
dla kobiet.

Za swoistg ikone oraz najlepszego wyraziciela glownej idei dyskursu réznicy
nalezy uzna¢ profesora Philipa G. Zimbardo, wspétautora (z Nikitg S. Coulombe)
przywotanej w poprzednim rozdziale ksigzki Gdzie ci m¢zczyzni?. Publikacja tej pozycji
(w 2015 roku) odbita sie glosnym echem w polskich mediach, czemu towarzyszyly
miedzy innymi liczne wywiady prasowe z profesorem, w ktérych komentuje on
wybrane watki poruszone w swojej pracy, skupiajac sie przede wszystkim
na oméwieniu kwestii postepujacego wycofania mtodych mezczyzn z zycia i ucieczki
w wirtualny $wiat brutalnych gier komputerowych oraz tatwo dostepnej pornografii.
We wszystkich wypowiedziach Zimbardo, niezaleznie od Zrédla, na tamach ktérego
ukazywat sie pdzniej artykul, przewija sie wspdlny motyw przewodni, polegajacy na
kontrastowym zestawieniu licznych przejawéw fatalnej kondycji pici meskiej
z opisywang w samych superlatywach sytuacjg wspotczesnych kobiet. Motyw ten,
w ksigzce tylko lekko zarysowany, w wywiadach zyskuje bardzo radykalny wydzwiek:

Kobiety lepiej si¢ uczqg, rozwijajg zdolnosci spoteczne, sq bardziej pracowite
[podkreslenie redakcji — D.W.]. Juz wkrotce zabraknie odpowiednich mezczyzn dla tych
wspaniatych kobiet”s.

Wspaniali mezczyzni jeszcze istniejg na tym Swiecie. Jestem o tym przekonany.
Tylko jest ich coraz mniej, w przeciwienstwie do coraz wigkszej liczby wspaniatych kobiet.

TS [Twéj STYL — D.W.]: A teraz prowokacja. Moze mezczyzni po prostu przestali by¢
potrzebni z punktu widzenia ewolucji? Kobiety sq wyksztatcone, dobrze zarabiajg, a w cigze da
sie zaj$¢ dzigki in vitro.

PZ [Philip Zimbardo — D.W.]: Ale wszystko do tego zmierza! Bo kobieta we
wspolczesnym Swiecie, w USA, we Francji, ale takze corvaz czg¢scief w Polsce, ma to, o czym

» Karolina Swiecicka, Mezczyzna niesmialy, ,,Pani” 2015/11 [wywiad z Philipem G. Zimbarda].
«Julia Izmalkowa, Czy to koniec ery Supermana?, ,Cosmopolitan” 2015/08 [wywiad z Philipem G.
Zimbarda].
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zamarzy. Kariere, dom, pasje, samochod. I nie ma tylko jednego: swojego wysnionego ideatu
mezczyzny’s.

Przytoczone cytaty dobrze oddajg dwie najwazniejsze cechy dyskursu réznicy
obecne w analizowanych przeze mnie artykulach. Pierwsza z nich jest tworzenie
wyraznej opozycji pomiedzy wspanialymi kobietami i znajdujagcymi sie na
przeciwleglym biegunie mezczyznami. Druga stanowi konsekwencje pierwszej
i polega na zgeneralizowanym oraz jednowymiarowym sposobie ujmowania obu plci:
kobiety sg przedstawiane przede wszystkim w kontekscie zalet oraz przewag, jakie
majy w relacji z przedstawicielami pici meskiej, z kolei o mezczyznach pisze sie
gléwnie przez pryzmat ich wad, stabosci czy problemoéw.

Powyzsze cechy znajdujg wyraz takze w warstwie jezykowej artykuldw.
Zauwazalng tendencjg jest stosowanie do opisu mezczyzn i ich aktualnej kondycji
pejoratywnie zabarwionych okreslen oraz sformulowan, w tym niekiedy wrecz
protekcjonalnych lub przesmiewczych. Wystarczy przesledzi¢ chociazby same tytuly:
Pan Obrazony (,Pani” 2014/07), Bananowi chlopcy (,Elle” 2015/09), Gdzie si¢ podziali
mezczyzni (,Charaktery” 2015/09), Gingcy gatunek? (,Twdj STYL” 2014/11). Podobne
zabiegi mozna zaobserwowal réwniez w sposobie konstruowania narracji,
co doskonale ilustruje lead artykulu zamieszczonego w czasopismie ,, Twdj STYL”:

Nadeszly nowe czasy, zyjemy w erze kobiet. One sq silne, niezalezne, ich mezczyzni
wpadajg w kompleksy i chowajq si¢ w wirtualnym Swiecie. Jesli si¢ nie przystosujg, mogq
znikngc! - ostrzega profesor Philip Zimbardo, psycholog spoteczny. Dlaczego tak si¢ dzieje?
I co mogq zrobié kobiety, by ocali¢ mezczyzn? Chocby dla rozrywkix.

W powyzszym cytacie warto zwrdci¢ uwage na dwa istotne elementy.
Pierwszym z nich jest wykorzystanie alarmujgcego tonu, budowanego poprzez uzycie
bardzo mocnych, negatywnie nacechowanych okreSlen. W rezultacie czytelnik
otrzymuje jasny przekaz: z mezczyznami dzieje sie co§ wyjatkowo niedobrego —
s3 gingcym gatunkiem, mogg znikngé. Drugi aspekt polega na wczesniej
wspomnianym protekcjonalnym lub przesmiewczym charakterze tekstu. Z wyzej
przytoczonego fragmentu mozna sie dowiedzie¢ nie tylko tego, ze przedstawiciele
plci meskiej potrzebuja ocalenia, lecz takze tego, ze ratunek lezy w gestii kobiet, a co
wiecej — moga one przyj$¢ z pomoca chocby dla rozrywki. Ten dos¢ zaskakujacy
komentarz na zakonczenie nie pozostawia watpliwosci: panie zdecydowanie
dominujg, z kolei panowie znajdujg sie wzgledem nich na przegranej pozycji.
W innych artykutach podobny efekt osigga sie poprzez podawanie odpowiednio
dobranych, soczystych historii nieprzyjemnych doswiadczen kobiet z ich bylymi,

s Jagna Kaczanowska, Gingcy gatunek?, ,Twdj STYL” 2014/11 [wywiad z Philipem G. Zimbardg].
“Jagna Kaczanowska, tamze.
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obecnymi badz potencjalnymi partnerami. Tak zaprezentowani mezczyzni sprawiajg
wrazenie co najmniej nieporadnych, a czesto wrecz Smiesznych postaci.

3.2.1. Obrazony maminsynek — kryzys meskosci jako problem dla kobiet

Kategoria kryzysu meskosci zajmuje w dyskursie réznicy pozycje
drugoplanowg i wystepuje w wiekszym stopniu jako jedna z przyczyn ttumaczacych
dramatyczng kondycje wspolczesnych mezczyzn w réznych obszarach zycia (na
przyktad w sferze zawodowej, emocjonalnej, interpersonalnej), niz wystepuje jako
temat sam w sobie, godny opisu i analizy. Co wiecej, kategoria ta wydaje sie posiadaé
status pewnej oczywistosci, niewymagajacej specjalnie rozbudowanego wyjasnienia.
Konkretna definicja, jezeli w ogdle sie pojawia, zamyka sie z reguly w jednym lub
dwoch ogélnikowych zdaniach, niekiedy poprzedzonych dodatkowym wprowadzeniem
w rodzaju: ,o0 kryzysie meskoSci napisano juz tomy”, zdajacym sie sugerowaé
zakladang znajomos¢ tego terminu przez czytelnika oraz powszechnos¢ okreslanego
nim zjawiska:

O kryzysie meskosci napisano juz tomy: oto mezczyzni sq w defensywie, niewieSciejg
i tracg pewnosc siebiev.

Kobiety sq dzis tak silne, ze mezczyznom zdarza si¢ zatracac swojg tozsamosc. O kryzysie
meskosci sig trgbis.

Socjologowie z USA twierdzg, ze mezczyzn chorujgcych na depresje bedzie coraz wigcej.
Dlaczego? Chodzi o kryzys.

Ten ekonomiczny i kryzys meskosci. Zmieniajg si¢ role przypisywane piciom, i kobiety
sobie radzq z tym lepiej».

Miesigc temu oglositySmy, ze szukamy chlopaka. Nie wariata, nie cwaniaka, nie
biedaka, nie pajaca®. Zainspirowaly nas glosy naszych okoto 30-letnich kolezanek oraz
pojawiajqgce si¢ w mediach opinie, ktore jednoglosnie twierdzity: Jest kryzys meskosci. Faceci sg
niedojrzali, egoistyczni, zaktamani, dziecinni, stabi i tchorzliwi. Nie ma z kim mie¢ dzieci, nie
ma szans na satysfakcjonujgcy zwigzek. ChcialySmy porozmawiac o tym z facetamis.

Pomimo przewaznie szczatkowych definicji, przeanalizowanie wzmianek
o kryzysie meskosci w kontekscie szerszej narracji zawartej w artykutach pozwala
zrekonstruowaé najwazniejsze elementy sktadajace sie na sposéb ujmowania tej
kategorii w omawianym dyskursie. Po pierwsze, wykorzystujac wprowadzone przez

+ Magdalena Jankowska, Pan Obrazony, ,Pani” 2014/07

« Monika Kotowska, Faceci marzen..., ,Glamour” 2013/03

» Agnieszka Gortatowicz, Gdy mezczyzna jest smutny, ,Cosmopolitan” 2013/09

0 Nawigzanie do tekstu piosenki zespotu Mikromusic Takiego chtopaka — D.W.

s Urszula Jabtoniska, Karolina Sulej, W poszukiwaniu mezczyzny, ,Wysokie Obcasy” 2013/08/24.
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Johna Beynona rozréznienie na kryzys meskosci i kryzys mezczyzn (Beynon, 2002),
nalezy stwierdzi¢, ze w tym przypadku najbardziej adekwatnym okresleniem jest to
drugie z wymienionych. W badanych przeze mnie tekstach niewiele sie méwi
o meskosci jako wzorcu kulturowym przechodzacym roztam lub potencjalng
przemiane — to mezczyzni, ich cechy i zachowanie (oraz wynikajace z tego
konsekwencje i problemy dla kobiet), stanowia gléwng o$§ narracji. Po drugie,
w nawigzaniu do zaproponowanej w poprzednim rozdziale konceptualizacji kryzysu
jako pietrowej kategorii, trzeba wskazaé, ze w omawianym dyskursie wspotwystepuja
ze sobg elementy charakterystyczne przede wszystkim dla pierwszego (kryzys na
poziomie indywidualnym) i trzeciego pietra (kryzys na poziomie makro, dotyczacy
mezczyzn jako populacji), przy czym perspektywa indywidualistyczna wyraZnie
dominuje. W artykulach dos¢ pobieznie traktuje sie kwestie obiektywnych,
ponadjednostkowych miar tego zjawiska, ograniczajac sie gitéwnie do serii
ogdlnikowych i czesto niepopartych zadnymi danymi empirycznymi stwierdzen
dotyczacych gorszego wyksztalcenia mezczyzn (w poréwnaniu do kobiet), osiggania
przez nich coraz stabszych wynikow w sferze zawodowej czy tez sktonnosci
do popadania w uzaleznienia (od komputera badZz pornografii). Mozna odnie$é
wrazenie, ze stwierdzenia te majg pelnic jedynie funkcje wprowadzenia do wtasciwego
problemu, rozgrywajacego sie na plaszczyznie relacji pomiedzy kobietami
a mezczyznami w zyciu codziennym. Opisywang tendencje bardzo dobrze oddaje
poczatek artykulu zamieszczonego w czasopismie ,Elle”:

Zyjemy w czasach kryzysu meskosci—wynika z ksigzki Gdzie ci mezczyzni? prof. Philipa
G. Zimbardy i Nikity

S. Coulombe, ktora bije w Polsce rekordy sprzedazy. [...] Zdaniem profesora to, ze coraz
wigcej mezczyzn rezygnuje z gruntownego wyksztatcenia, opoznia wyprowadzke z domu, nie
radzi sobie na rynku pracy ani nie potrafi stworzy¢ dojrzatej relacji z kobietq, zawdzigczamy
nie tylko grom komputerowym i powszechnie dostepnej pornografii. To takze, a moze przede
wszystkim, wina nadopiekunczych matek hodujgcych jedynakow oraz ojcow, ktorzy nie dajg
synom dobrych wzorcow. Jednak tak w ksigzce, jak i w zZyciu prozmno szukal
odpowiedzi na pytanie, przyprawiajgce o nerwice wszystkie te kobiety, ktore na
swojej drodze spotkaty mezczyzne w kryzysie. Czyli: jak zyé w zwigzku
z maminsynkiem? [podkreslenie— D.W.]=.

Autorka powyzszego cytatu po wyliczeniu réznorakich przejawéw kryzysu
meskosci sprowadza je w rezultacie do jednego: bycia maminsynkiem. Takie
podejscie do tematu jednoznacznie sugeruje, ze w poroéwnaniu do proceséw
zachodzacych w skali makro w istocie znacznie wazniejsze jest to, jak kryzys

2 Agata Jankowska, Bananowi chtopcy, ,Elle” 2015/09.
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przejawia sie na co dzien i co oznacza dla kobiet. Warto w tym kontekscie zwrocié
uwage na bardzo ciekawa, a zarazem nieobecng w analizowanych w poprzednim
rozdziale teoriach naukowych reinterpretacje pierwszego pietra kryzysu.
W perspektywie akademickiej tym obszarem jest sfera meskiej tozsamosci wraz
z towarzyszacymi jej napieciami i dylematami dotyczacymi konstruowania oraz
podtrzymywania spdjnej koncepcji wiasnej meskosci w coraz bardziej plynnej
i zréznicowanej rzeczywistosci spoleczno-kulturowej. W dyskursie réznicy
natomiast zupelnie pomija sie ten aspekt. Specyfika przemian rozgrywajacych sie
Wwe wnetrzu mezczyzn nie stanowi przedmiotu zainteresowania, chyba ze widac je
,Na zewnatrz”, w postaci obserwowalnych postaw badz zachowan. Obserwowalnych
dla kobiet, nalezy doda¢. Innymi stowy, dochodzi do interesujgcego przeniesienia
sciezaru kryzysu” — w akademickim ujeciu spoczywa on na mezczyznach oraz taczy
sie z wewnetrznym poczuciem niepewnosci, zagubienia lub bezradnosci, z kolei
w przypadku opisywanego dyskursu ciezar meskich probleméw przechodzi na
kobiety. Mezczyzni, pomimo tego, ze to wlasnie na nich w przewazajacej mierze
zogniskowana jest tres¢ artykutéw, w gruncie rzeczy znajdujg sie na drugim planie.
Za gtéwne ,poszkodowane” uznaje sie przedstawicielki pici zeniskiej — to one muszg
sie boryka¢ z meskimi wadami czy slabosciami (Jak zy¢ w zwigzku
z maminsynkiem?), to takze one doswiadczajg przykrych emocji, od rozczarowania
mezczyznami az do ztosci i niecheci. Nalezy dla porzadku zaznaczy¢, ze w niektérych
tekstach porusza sie — aczkolwiek najczesciej w ramach kroétkiej wzmianki — kwestie
tozsamosciowych napie¢ dotykajacych mezczyzn, jednak zazwyczaj stanowia one
podstawe do ataku oraz jeszcze jeden argument na rzecz tezy o podupadajjcej
meskiej kondycji:

Kobiety dorastajq dzis w przekonaniu, zZe powinny by¢ silne, energiczne i niezalezne,
natomiast wielu mezczyzn wychowato si¢ w cieniu przekazu, ze powinni zwalczyé swojg cheé
dominacji i nigdy nie ujawniac agresji. Wycofujq si¢ z otwartej konfrontacji, ale nie chcg tez
znosi¢ krytyki. Obrazajq si¢ wiec — jakby w odwecie za dominacje kobiety [podkreslenie wlasne —
D.W.]».

Meskos¢ stata si¢ zewngtrzsterowalna. To znaczy, ze o tym, jakim bede mezczyzng, nie
decyduje ja — sam zainteresowany, ale Srodowisko, otoczenie, kobiety — uwaza Michat Pozdal,
seksuolog z Uniwersytetu SWPS. — Feministki, walczgc o swoje prawa i przywileje, okreslity tez,
jakich mezczyzn nie cheg [...]. Ale nie doprecyzowaty, jakich mezczyzn cheg. I gdy wokét toczy
si¢ na ten temat debata spoleczna, tatwiej mezczyznom stangé w cieniu, niz wyskakiwac

» Magdalena Jankowska, tamze.
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z inicjatywq, narazajqgc si¢ na krytyke — dodaje Michat Pozdat. Gubigc si¢ w wachlarzu vol
i mozliwosci, mezczyzni wybierajg najltatwiejszq droge — biernos¢ [podkreslenie redakcji — D.W. ]

Przywotane fragmenty artykuléw taczy bardzo zblizony schemat narracyjny:
poczatek przekazu nawigzuje do przemian o charakterze spoteczno-kulturowym
wplywajacych na meska tozsamos¢ oraz przyczyniajacych sie do powstawania wsrod
mezczyzn wewnetrznych napie¢ i dylematéow w obszarze ksztaltowania
akceptowanej spotecznie meskiej roli, rownoczesnie konkluzja okazuje sie wyraZnie
indywidualistyczna — obrazanie sie lub biernos¢ (a w innych artykutach wymienia sie
takze uzaleznienie od komputera czy pornografii oraz nieche¢ do usamodzielnienia
sie) zdajq sie stanowiC osobistg strategie radzenia sobie z zachodzacymi zmianami.
I to bardzo niedojrzaly strategie, jak przekonuja autorki tekstow. Mozna w tym
kontekscie ponownie odnie$¢ wrazenie, ze w dyskursie réznicy stosunkowo
niewielka wage przykiada sie do tego, w jaki sposdb szersze procesy spoteczne
oddziatujg na przedstawicieli ptci meskiej i co dla nich samych oznaczajg. Tym, co
faktycznie ma znaczenie, jest ich reakcja, a ona w ujeciu analizowanych materiatéw
nie wypada najlepiej. Innymi stowy, niezaleznie od wszelkich czynnikéw spoteczno-
kulturowych, o kryzysie meskosci swiadcza w tej perspektywie przede wszystkim
nieodpowiednie i niedojrzate wybory mezczyzn na poziomie postaw oraz zachowan.

Na koniec tej czesci warto jeszcze raz nawigza¢ do Johna Beynona (2002),
a konkretnie do postawionego przez niego pytania w odniesieniu do kryzysu
mezczyzn, mianowicie: kto stawia diagnoze o kryzysie? Nietrudno zauwazy¢,
ze w omawianej narracji kobiety zajmujg pozycje dominujaca, a zatem odpowiedz na
tak sformulowane pytanie staje sie oczywista: w przypadku dyskursu réznicy
okreslenie ,kryzys meskosci” stanowi kobiecg diagnoze wspodlczesnej meskiej
kondycji, pelnigca réwnoczesnie funkcje wyjasnienia, dlaczego wspodlczesni
mezczyzni nie daja rady sprostac oczekiwaniom kobiet*. Czytelnik poznaje gtéwnie
kobiecy punkt widzenia*¢, glosy mezczyzn natomiast praktycznie sie nie pojawiajg” —
z analizowanych przeze mnie artykuléw trudno sie dowiedzie¢, jak panowie zapatrujg sie

s« Agata Jankowska, tamze.

s Warto zauwazy¢, ze tylko w nielicznych artykutach pojawia sie refleksja, wedtug ktorej

te oczekiwania moga po prostu by¢ za duze. Mozna zaryzykowac¢ stwierdzenie, ze w przypadku
pozostalych tekstéw termin ,kryzys meskosci” stuzy niejako zdjeciu odpowiedzialnosci z kobiet
oraz przeniesieniu jej na mezczyzn — w tym sensie kobiety majg prawo do wysokich oczekiwan,
z kolei wing mezczyzn jest to, ze nie potrafig im sprostac.

s6 Z pewnoscig nie bez znaczenia pozostaje w tym kontekscie fakt, ze wszystkie artykuly
zakwalifikowane przeze mnie do dyskursu réznicy zostaly napisane przez kobiety.

57 Nie licze wypowiedzi mezczyzn wystepujacych w roli ekspertéw (np. psychologéw)
komentujacych stawiane w tekstach tezy.
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na problematyke kryzysu meskosci, czy zgadzajq sie z postawiong diagnozg, ewentualnie
jak doswiadczaja owego kryzysu.

3.2.2. Mescy nieudacznicy - obraz mezczyzn w dyskursie réznicy

Jacy sa wspoélczesni mezczyzni? Na podstawie moich wczesniejszych analiz
nietrudno sie domysli¢, ze obraz rysowany przez omawiang narracje nie wyglada zbyt
optymistycznie: lista meskich wad wydaje sie bez konca. Wystarczy wymieni¢ kilka
z nich: niedojrzatos¢, biernos¢, nieodpowiedzialnosé¢, zakompleksienie, uciekanie od
probleméw, nieumiejetnos$¢ brania spraw w swoje rece — a to jedynie drobny wycinek
catosci. Sposréd analizowanych artykutéw tylko w nielicznych pojawiajg sie
jakiekolwiek pozytywne wzmianki o mezczyznach. Przyktadowo, Monika Kotowska
z czasopisma ,Glamour” pocieszajaco obwieszcza, ze ,jeSli rozejrze¢ sie uwaznie
wokoto, okazuje sie, ze s3 jeszcze tacy [mezczyzni — D.W.], ktdérzy potrafia
zachwycic™®. W dalszej czesci tekstu autorka przedstawia historie kilku panéw,
gtéwnie przedstawicieli branzy medialnej, prezentujace ich w bardzo pozytywnym
swietle, jako pracowitych, zdecydowanych, a przy tym czulych i opiekunczych,
jednakze catos¢ materialu, glownie przez wzglad na zacytowane wprowadzenie,
pozostawia wrazenie, jakby ci bohaterowie stanowili w wiekszym stopniu wyjatek
od reguly niz pozytywny przyktad w debacie o meskosci.

Na podstawie analizy artykuléw mozna wyciggnaé¢ wniosek, ze wspodtczesni
mezczyzni s3 przedstawiani jako gorsi, i to w podwdjnym znaczeniu: jako gorsi
od kobiet, o czym juz wielokrotnie wspominatam, ale réwniez, co ciekawe, od
przedstawicieli wlasnej plci z przesztosci. W pierwszym przypadku warto zwrocié
uwage na to, ze kobiety w dyskursie réznicy stanowig nie tylko punkt odniesienia czy
tez wzor, do ktorego nalezy réwnaé, lecz takze wystepujg w roli arbitréw surowo
oceniajacych mezczyzn, ich zachowanie i dokonania oraz wydajacych krytyczny
werdykt o coraz bardziej pogarszajacym sie stanie meskiej kondycji. W jednym
z analizowanych przeze mnie tekstow 6w werdykt idzie nawet o krok dalej, uzyskujac
dos¢ radykalng postaé, wedle ktdrej rozczarowanie mezczyznami moze niekiedy
urosna¢ do takiego stopnia, ze czes¢ kobiet zdecyduje sie na catkowite zaprzestanie
wchodzenia z nimi w relacje i zamiast tego zacznie tworzy¢ zwigzki z kobietami jako
partnerkami:

Jest kryzys. Wiele kobiet chce miec partnerow albo by¢ w ogole z kims. A z drugiej strony —
jest bardzo duzo mezczyzn, ktorzy niespecjalnie wiedzq, czego chcq. Nie bardzo chcg by¢
odpowiedzialni, nie bardzo chcqg by¢ w zwigzku, nie bardzo wiedzq, czy chcg byé sami, czy
z kims. [...] I czgsto kobiety w takich sytuacjach mowig: , To ja juz wole by¢ z kobietg!”.
[...] Kobiety majq dzi§ tak do$¢ tych wspdtczesnych pogubionych mezczyzn,

s Monika Kotowska, tamze.
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Ze zaczynajq si¢ otwieral na inne rozwigzania [podkreslenie wlasne—D.W.], bo to jest
jakis pomyst: druga kobieta>.

W drugim z wymienionych przypadkéw, dotyczacym ukazywania wspétczesnych
mezczyzn jako gorszych od przedstawicieli wlasnej plci z przesztosci, nalezy zauwazy¢
bardzo wybidrcze dobieranie przyktadéw na poparcie tezy o domniemanej ,lepszosci”
dawnych mezczyzn oraz czesty brak doprecyzowania, ktory konkretnie okres historyczny
stanowi pole do poréwnan:

Nie jest oczywiscie tak, ze obrazalscy mezczyzni pojawili si¢ wezoraj, zawsze zdarzali sig
humorzasci wrazliwcy, jak to si¢ dawniej mowito: o artystycznej duszy. Ale obrazanie si¢ nie
nalezato do repertuaru akceptowanych meskich zachowan — moéwi psycholog Piotr Mosak
z Centrum Doradztwa i Terapii w Warszawie. — Mezczyzna mogt si¢ rozgniewaé. Mogt dac
komus w zgby. Mogt w imie honoru przestac z kims rozmawiac lub nie podawaé mu reki, ale
fochy i dgsy uchodzity za kobiece sposoby okazywania niezadowolenia. [...] Mezczyzni zwykle
wybierali aktywne sposoby reakcji. Ale cos sig zmienito [podkreslenie wlasne— D.W. Je.

PZ [Philip Zimbardo—D.W.]: [...] Przeklenstwem mezczyzn jest ich samotnicza natura.
Oni rzadko sig przyjaznig.

PANI:To dziwne, bo kiedys mezczyzni to potrafili [podkresleniewtasne—D.W.].
Literatura jest petna przykladow braterstwa broni, meskiej przyjazni na Smierc i Zycie.

PZ: Istniejq wcigz miejsca, gdzie braterstwo, sita i waleczno$¢ sq wartoscig: armia, straz
pozarna, sport, rozne bractwa. Ale tych obszarow jest coraz mniej, zwlaszcza gdy w kraju panuje
pokdj. Dlatego i spetnionych ,prawdziwych mezczyzn” jest coraz mnieje.

Przytoczone cytaty ilustrujg charakterystyczny dla omawianego dyskursu
sposob pisania o przeszlej kondycji mezczyzn. Po pierwsze, owe nawigzania sg
z reguly zawezone do przemian w obrebie wybranej cechy, postawy lub zachowania,
przykltadowo stylu wyrazania emocji (na przyklad ztosci, smutku) czy sposobu
funkcjonowania na ptaszczyznie spotecznej, towarzyskiej badz intymnej. Po drugie,
przyjmuja one posta¢ prostych dychotomii, ktére mozna krétko podsumowaé
stwierdzeniem ,kiedys bylo lepiej” albo — jeszcze trafniej — ,teraz jest gorzej” — kiedy$
mezczyzni wybierali aktywne sposoby reakcji, teraz stali sie bierni, kiedys$ potrafili
sie przyjaznié, obecnie robig to coraz rzadziej, kiedys wazne byly dla nich takie
wartosci jak braterstwo, sita i walecznosé¢, aktualnie izolujg sie od Swiata przed
komputerem. Warto doda¢, ze w artykulach reprezentujacych dyskurs réznicy nie
pojawia sie ani jeden przyklad odwrotnej tendencji, odnoszacej sie do zachodzacych

» Beata Pawtowicz, Kobieta i kobieta, Zwierciadlo 2015/12 [wywiad z Katarzyng Miller].
© Magdalena Jankowska, tamze.
s Karolina Swiecicka, tamze.
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na przestrzeni czasu zmian na lepsze w relacjach obu plci, zatem przekaz w tej
materii wydaje sie jasny i rtéwnoczes$nie potwierdzajacy gléwng mysl przewodnig, na
rézne sposoby przewijajacg sie w badanych tekstach: z mezczyznami dzieje sie co$
bardzo niedobrego. Po trzecie, tatwo zauwazy¢, ze odwotania do przesztosci maja
wyraznie skokowy charakter. Komentatorzy dos¢ dowolnie poruszajg sie po historii,
wybierajac z niej kontrastowe przyklady, w swietle ktérych wspélczesni mezczyzni
wypadajg niekorzystnie, pomija sie natomiast perspektywe procesu, uwzgledniajgca
zlozonos$¢ przemian spotecznych wplywajacych na dawng oraz obecng kondycje
przedstawicieli plci meskiej. Innymi stowy, brakuje catosciowego spojrzenia na
meskos¢, a takze umieszczenia jej w szerszym kontekscie spotecznym i historycznym.
W rezultacie perspektywa czasowa, jezeli w ogdle sie pojawia w artykule, okazuje sie
wyjatkowo splaszczona. Nalezy réwnocze$nie zaznaczy¢, ze odwotania do
przeszlosci nie s3 szczegdlnie czeste — w analizowanych przeze mnie tekstach
dominuje opis terazniejszosci, pozbawiony jakiejkolwiek podbudowy historyczne;j.

W jednym z artykuléw zarysowany zostaje jeszcze jeden przyktad ,gorszosci”
mezczyzn, tym razem o charakterze geograficznym: otdz zgodnie z tym tekstem
polscy mezczyzni w przewazajacej wiekszosci nie doréwnujg swoim kolegom
z zagranicy®.

Warto zwrdci¢ uwage na to, ze struktura narracyjna materiatu zawiera wszystkie
charakterystyczne elementy skiadajagce sie na specyfike obrazu meskosci
w dyskursie réznicy: stosowanie generalizacji, operowanie dychotomiami, a takze
stawianie kobiet w roli komentatoréw oraz arbitréw dokonujacych ocen i poréwnan.

Z rozczarowaniem kontempluje codzienne sytuacje, na przyktad gdy idgca ulicg Sliczna
dziewczyna mija wpatrzonego nie w nig, tylko w trotuar chtopaka — méwi Kayah [wokalistka —
D.W.], ktora czesto podrozuje po Swiecie. Widzi, jak gdzie indziej ludzie sq siebie ciekawi.

[...]

Top modelka Zuzanna Bijoch [...] taszczy ogromng walizke. Godzing temu wylgdowata
na warszawskim Okeciu, a teraz wsiada do pociggu, ktory zawiezie jg do rodzinnych Katowic.

22 Wydaje sie zreszta, ze to nie dotyczy tylko tego jednego tekstu. W ramach ciekawostki mozna
wspomnie¢, ze podczas wpisywania do wyszukiwarki Google frazy ,polscy mezczyzni”, wyskakujg
bardzo interesujace podpowiedzi, oparte na wezesniejszych, podobnych wyszukiwaniach: , polscy
mezczyzni s3 brzydcy”, ,polscy mezczyzni sg beznadziejni”, ,polscy mezczyzni to nieudacznicy”.
Dodanie do tej frazy spacji przynosi kolejne wyniki: , polscy mezczyzni nie dbajg o siebie”, , polscy
mezczyzni nieatrakcyjni”. Wpisanie litery ,s”, rozpoczynajacej wyraz ,,s3”, doktada do tej kolekeji
jeszcze jedng podpowiedzZ: ,polscy mezczyzZni sie nie myjg”. Co sie stanie, jezeli takg samg
procedure zastosuje sie w przypadku kobiet? Otdz nic. Po wpisaniu frazy ,polskie kobiety” Google
nie daje zadnych podpowiedzi. Ten maly eksperyment mozna, nieco anegdotycznie, uzna¢

za najprostsze i najlepsze podsumowanie dyskursu réznicy (data dostepu: kwieciert 2017).
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Mijani na dworcu mezczyzni zerkajg na wysokgq, atrakcyjng, mlodg kobiete, ale nikt nie
proponuje jej pomocy (nie oSmiela sig?). — W Nowym Jorku, gdzie mieszkam, miatabym juz
kilku chetnych do pomocy. Choc jestem daleka od stwierdzenia, ze Polacy nie sq dzentelmenami,
to jednak brakuje im zyczliwosci albo... odwagi — uSmiecha si¢ Zuzanna. [...] — W USA kazdy
mezczyzna zna alfabet kobiety [...]. A Polacy majqg z tym problem. Nie chce by zle zrozumiana,
ale masi mezczyzni bywajg zambknieci, nietolerancyjni. A mnie najbardziej pociggajg:
otwarto$¢, poczucie humoru, inteligencja, empatia i pewnosc¢ siebies.

Wszystkie wyze] omodwione zestawienia (mezczyzni versus kobiety,
wspolczesnosé versus przesztosé, Polska versus zagranica) tworza obraz meskosci
splyconej i pofragmentowanej, stanowigcej w wiekszym stopniu mozaike wybranych
(w dopasowaniu do problematyki artykulu) cech niz kompleksowy, zlozong
kategorie. Mezczyzni s3 zazwyczaj opisywani przez pryzmat konkretnego, a przy tym
istotnego z kobiecego punktu widzenia problemu (na przyklad obrazanie sie,
niezaradno$¢ zyciowa, trudnosci w codziennej komunikacji), stad tez tres¢
materialéw oraz dobér historii czy przykltadéow dotyczy zwykle jedynie waskiego
wycinka szerokiego uniwersum meskich cech, postaw czy sposobéw
funkcjonowania. W rezultacie, patrzac na dyskurs réznicy holistycznie, dostrzegalna
okazuje sie wyrywkowos¢ na poziomie przedstawiania meskosci: tego, jaka jest, oraz
tego — co wazniejsze — jaka powinna by¢.

3.2.3. Superkobiety — obraz kobiet w dyskursie roznicy

Kobiety, podobnie jak mezczyzni, sg przedstawiane jednowymiarowo. Pisze
sie o nich wylgcznie w samych superlatywach, podkreslajac zwlaszcza ich
niezaleznos$¢, ambicje, dojrzalos¢, samodzielnosé, pracowitos¢ czy tez dazenie
(z powodzeniem) do osiggania sukcesow w réznych sferach zycia — czyli cechy
biegunowo przeciwne do tych posiadanych wedlug dyskursu réznicy przez
przedstawicieli plci meskiej. W artykulach nie pojawiaja sie praktycznie zadne
wzmianki o kobiecych wadach, stabosciach, problemach, btedach badz porazkach,
nie wspomina sie rowniez o przypadkach oséb zyjacych na utrzymaniu meza lub
takich, ktére moga liczy¢ na pomoc i wsparcie ze strony swoich partneréw w radzeniu
sobie z codziennymi wyzwaniami. Z badanych tekstéw wylania sie obraz kobiet
nowoczesnych i calkowicie samowystarczalnych, ktére duzo osiggnely i w zwigzku
z tym majg prawo do wysokich oczekiwan wobec zycia oraz wobec mezczyzn.
A jedynym wylomem na tym perfekcyjnym wizerunku jest to, ze mezczyzni owych
oczekiwan nie spetniaja.

» Magdalena Kuszewska, Daj mi chtopaka, nie wariata, ,,Pani” 2015/11.
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Szczegblnie ciekawym zjawiskiem w tym kontekscie jest zastosowanie w pojedynczych
artykulach argumentacji biologicznej na rzecz dodatkowego uprawomocnienia tezy
o nadrzednej pozycji kobiet wzgledem mezczyzn:

Teraz jest czas, w ktorym sita kobiet rosnie, a mezczyzn spada. [...] Kobiety sq bardziej
pracowite i, co bardzo wazne we wspolczesnym Swiecie, sq duzo lepsze niz mezczyzni w pracy
zespolowej®.

Teraz rola kobiet jest wazniejsza, niz byla kiedykolwiek wczesniej. [...] Przez wieki
kobiety byly podleglte mezczyznom. Ale nadszed? czas, kiedy stajemy sig¢ sobie rowni, jesteSmy
wlasnie Swiadkami tej zmiany. My, kobiety, mamy teraz wigcej mocy i zaczynamy jej uzywac.
[...] To dziewczynki rodzg sig silniejsze fizycznie, dlatego wigcej ich przychodzi na Swiat. Potem
tez szybciej chodzg, mowig, w ogole szybciej si¢ rozwijajq. Kobiety sq silniejsze psychicznie,
lepiej znoszq bol, inaczej reagujq, inaczej postrzegajq Swiat. [...] Uwazam, ze wszystko zalezy
od nas, kobiet. Bo to my jestesmy bardziej rozwinigte duchowo, to my dajemy zycie i w duzej
mierze wychowujemy dzieci, to my jesteSmy bardziej empatyczne i uczuciowe. To my jesteSmy
zatem odpowiedzialne za to, zeby zaszczepial w rodzinie wartosci, a takze zeby obudzic
mezczyzn, bo oni nie rodzq si¢ z takimi predyspozycjami jak my [podkreslenie wlasne
-D.W.]s.

Wedlug wyzej przytoczonych wypowiedzi, zwlaszcza drugiej z nich, kluczowym
sprzymierzencem kobiet jest ich wrodzona, zeniska natura. Inaczej méwiac, kobiety
w tym ujeciu okazujg sie z natury lepsze od mezczyzn, poniewaz z racji swojej plci
posiadajg pewne unikatowe i niedostepne przedstawicielom ptci meskiej wtasciwosci
(na przyklad site psychiczng, umiejetnos¢ pracy w grupie, wiekszy stopien
rozwiniecia duchowego), predestynujace je do osiggania sukceséw we wspdlczesnym
Swiecie. Jest to o tyle zaskakujace przekonanie, ze — powracajgc do wspomnianego
w pierwszym rozdziale Pierre’a Bourdieu — pierwotnie narracja biologiczna stuzyta
przede wszystkim usankcjonowaniu meskiej dominacji poprzez ,naturalizacje tego,
co spoteczne” oraz stworzenie wyraznego podziatu na meskie i zeniskie cechy oraz
powinnosci, przyporzadkowujace mezczyzn do sfery publicznej, kobiety zas do
prywatnej. Jak sie okazuje, wspélczesnie podobna narracja moze zostaé
wykorzystana w sposéb dokltadnie odwrotny w stosunku do historycznego
pierwowzoru, stuzgc podbudowaniu pogladu o kobiecej mocy sprawczej, ktéra moze
by¢ nakierowana zaréwno na zdobywanie §wiata, jak i — co szczegélnie interesujgce
- na ,obudzenie” mezczyzn, to znaczy nauczenie ich, jak odpowiednio funkcjonowaé

s« Julia Izmalkowa, tamze.
s Alina Gutek, Zamiast walczy¢, wspotpracujmy, ,Zwierciadlo” 2013/10 [wywiad z Karen Berg,
duchowa liderka kobiet].
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w rzeczywistoSci spotecznej. I chociaz ten rodzaj argumentacji wystepuje tylko
w kilku tekstach, trzeba przyznaé, ze historia zatoczyta dos¢ paradoksalne koto.

3.2.4. Naratunek mezczyznom - zalecane praktyki radzenia sobie z kryzysem

Praktycznie wszystkie artykuly reprezentujace dyskurs réznicy koncza sie
nastepujaca konkluzja: mezczyznom trzeba poméc w wyjsciu z kryzysu. Nietrudno
sie domysli¢, ze pod tym wezwaniem do dzialania kryje sie podstawowe zalozenie,
wedle ktorego mezczyzni pozostawieni sami sobie nie zechcg lub nie bedg potrafili
podjaé sie wyzwania $swiadomej pracy nad wilasnymi wadami czy stabosciami.
Profesor Zimbardo w wywiadzie Karoliny Swiecickiej wyraza to wprost: ,Sami
mezczyzni sobie nie poradza, ten kryzys nie jest chwilowy”®. Konieczna zatem staje
sie interwencja kobiet.

Z perspektywy analizowanych tekstow wynika, ze kobiety mogg wpltywaé¢ na
mezczyzn dwutorowo: jako partnerki oraz jako matki. Co ciekawe, pod wzgledem
zalecanych praktyk dziatania nie ma wiekszych réznic pomiedzy tymi dwiema rolami
- i w jednym, i w drugim przypadku podstawowy cel sprowadza sie do kwestii
wychowania, czyli wyrobienia w chtopcu lub mezczyZnie pozadanych postaw badz
zachowan oraz nauczenia go, jak dobrze funkcjonowaé we wspdlczesnym swiecie.
Wiek mezczyzny nie ma w tym kontekscie zadnego znaczenia — dorosli mezczyzni
wedlug tego ujecia nie réznig sie specjalnie od dzieci i raczej nie warto liczy¢ na to,
ze w ktoryms momencie samoistnie podejmg sie wysitku zmiany:

Niestety, nie istniejg statystyki zwigzkow z kaprysnymi mezczyznami, nie wiemy tez, ile
czasu musi uptyngc, aby cztowiek nauczyt si¢ otwarcie nazywac swoje uczucia, nawigzywacé
rozmowe i podejmowaé wyzwania. Wiemy jednak, jak zaczgé. Dr Florkowski [psycholog —
D.W.] proponuje metodg dwoch krokow, do zastosowania natychmiast po zauwazeniu
pierwszych sygnatow nadgsania. Pierwszy krok to nazwaé wprost to, co si¢ dzieje: ,,A co ty sig
tak na mnie obrazites?”. Drugi to poddanie swojej interpretacji jego ocenie: ,,Chyba mi chcesz
w ten sposob dokuczy?”. Dziatanie tej metody polega na wcigganiu niedojrzatego faceta
W r0Zmowg?.

Do mezczyzny trzeba mowic krocej. Jesli zdanie jest za dtugie, gubi si¢ w potowie. Trzeba
mowic bardziej korzySciami niz emocjamis.

« Karolina Swiecicka, tamze.

# Magdalena Jankowska, tamze.

s Alicja Bobrowicz, Niech sobie postoi w pozie Napoleona, ,Wysokie Obcasy Extra” 2016/05 [wywiad z
Julig Izmatkowg].
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Dzisiaj silnych emocjonalnie, madrych i kulturalnych mezczyzn trzeba po prostu
wychowa(. Przede wszystkim poprzez respektowanie natury i potrzeb chtopcow oraz obecnos¢
madrych mezczyzn w ich Zycius.

Artykuly dostarczajg kobietom réznorodnych metod i technik radzenia sobie
z zadaniem wlasciwego uksztaltowania przedstawicieli ptci meskiej, a jezeli ktoras
z czytelniczek chcialaby jeszcze bardziej kompleksowo podejs¢ do tematu, w wielu
tekstach zamieszczono swoistg bibliografie, sktadajacg sie z popularnonaukowych
opracowan lub poradnikéw z zakresu meskosci oraz relacji miedzyludzkich™.
Mozna w takim ukladzie odnies¢ wrazenie, Zze wychowanie mezczyzn to swego
rodzaju praca wymagajaca odpowiedniego przygotowania, kwalifikacji, a takze
wrecz psychologicznych umiejetnosci. Panom z kolei przydzielono w tej relacji
pozycje biernych obiektéw poddawanych specjalistycznej kuracji. Warto zwrocié
uwage na dostrzegalny wplyw kultury terapeutycznej, wkraczajacej do dyskursu
roznicy za posrednictwem ekspertéw (gtéwnie psychologéw) podsuwajacych
kobietom gotowe strategie postepowania ze swoimi partnerami bgdz synami. W tym
kontekscie szczegdlnie dobrze widoczna jest wspomniana wczesniej fragmentaryzacja
meskosci, ktora rownoczesnie przektada sie na wycinkowosé proponowanych dziatan.
Innymi stowy, zalecana pomoc koncentruje sie w wiekszym stopniu na eliminowaniu
czastkowych probleméw (na przyklad obrazania sie) niz nad calosciowym namystem
nad sytuacjg mezczyzn.

3.3. Dyskurs terapeutyczny — mezczyzna w poszukiwaniu siebie

Drugi z wyodrebnionych przeze mnie sposobéw ujmowania problematyki
kryzysu meskosci przedstawia znacznie bardziej ztozong diagnoze rzeczywistosci
spotecznej w poréwnaniu do dyskursu réznicy. Rezygnuje sie w tym przypadku
z retoryki prostego podziatu na ztych mezczyzn i dobre kobiety na rzecz szczegdtowego
omoéwienia skomplikowanej sieci réznorodnych wplywéw spotecznych, kulturowych
czy rodzinnych, jakim podlegaja wspdlczesni mezczyzni oraz po czesdci rowniez
kobiety. W przeciwienstwie do wczesniej opisanej narracji, kobiecy punkt widzenia
zostaje tu zmarginalizowany, pomija sie réwniez krytyczne wyliczenia meskich wad
badz niedociggnie¢ — kluczowa dla terapeutycznej perspektywy jest koncentracja przede
wszystkim na zyciu wewnetrznym przedstawicieli ptci meskiej, a takze na czynnikach

» Anna Sanczuk, Chlopcy sq jacys inni, ,,Gazeta Wyborcza” 2014/05/24 (nr 119) [wywiad z Ireng
Kozminska].

0 Przyktadowe polecane tytuly: Steve Biddulph, Megskos¢. Nowe spojrzenie, przet. Agnieszka
Jacewicz, Poznan 2012, Nicholas C. Demetry, Zwigzek i partnerstwo. Yin-Yang w mitosci, przet
Szymon Ceranka, Gdansk 2012, John Eldredge Dzikie serce. Tesknoty meskiej duszy, przet Justyna
Grzegorczyk, Poznan 2009, Betty McLellan Pomocy! Zyje z (mgzczyzng) chlopcem, przel. Agnieszka
Cioch, Warszawa 2011, Susan Pinker Paradoks pici, przel. Elzbieta Smoleriska, Warszawa 2009.
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warunkujgcych napiecia i problemy w tym obszarze. Specyfika odmiennosci obu tych
podejs¢ znajduje swdj wyraz w wypowiedzi Zbigniewa Mitunskiego, psychoterapeuty,
w wywiadzie dla ,Wysokich Obcaséw””":

Mozna usigs¢ i narzekal, ze mezczyzni sq nieudacznikami, a kobiety sqg wymagajqgce i nic
si¢ nie da zrobié. Albo zaakceptowac to, ze zmienia si¢ model relacji, zmienia si¢ sposob bycia
mezczyzng, kobietq, ze szukamy nowego wzorca».

Przytoczony komentarz wprowadza kolejny wazny element wyrdzniajacy
dyskurs terapeutyczny — postrzeganie terazniejszej sytuacji mezczyzn w kategorii
procesu, zachodzacego rownolegle w trzech wymiarach: historycznym, kulturowym
i indywidualnym. Mysl przewodnia przewijajaca sie w analizowanych artykutach
brzmi nastepujaco: obecne czasy stanowia okres przejsciowy pomiedzy starym
porzadkiem, jasno okreslajgcym akceptowane wyznaczniki meskosci i kobiecosci,
a wylonieniem sie nowego tadu we wzajemnych relacjach obu plci, w ramach ktérego
mezczyzni bedg musieli na nowo zdefiniowa¢ swojg meska tozsamos¢. Reprezentanci
niniejszej narracji zwracajg uwage zaréwno na kwestie zmiennosci warunkow
spoteczno-kulturowych wplywajacych na obowigzujace meskie wzorce, jak i na
aspekt wewnetrznej drogi, ktorag przechodza sami mezczyzni w procesie
definiowania wlasnej meskosci. Wigze sie z tym istotna dla omawianej perspektywy
kategoria poszukiwania: wspétczesni mezczyzni muszg samodzielnie odnalezé, czyli
odkry¢ i zdefiniowaé, wlasng meskos¢.

Dyskurs terapeutyczny reprezentujg — co nie jest szczegllnie zaskakujace —
glownie psychologowie i psychoterapeuci, wystepujacy jako eksperci w analizowanych
tekstach. Ma to duzy wplyw na warstwe jezykowa niniejszej narracji. W odréznieniu
od dyskursu réznicy, w ramach ktérego wykorzystywano mocne, pejoratywnie
nacechowane okreslenia mezczyzn i meskosci, w opisywanym przypadku jezyk jest
znacznie bardziej stonowany, wywazony, pozbawiony negatywnych epitetow.
Przedstawiciele terapeutycznej perspektywy w wiekszym stopniu koncentruja sie
na oméwieniu zjawiska niz wyrazeniu na jego temat zabarwionych emocjonalnie
ocen.

3.3.1. Mezczyzna zagubiony — kryzys meskosci jako rozpad tradycyjnego wzorca

W przeciwienstwie do dyskursu réznicy, w ktéorym wzmianki o kryzysie
meskosci wtracane sg niejako mimochodem, w ujeciu niniejszej narracji kategoria

7! Przytoczona wypowiedz stanowi komentarz do artykutu Urszuli Jabloriskiej i Karoliny Sulej
W poszukiwaniu mezczyzny (, Wysokie Obcasy” 2013/08/24), ktory cytowatam w podrozdziale
poswieconym dyskursowi réznicy.

= Urszula Jabtoniska, Karolina Sulej, Dlaczego chtopaki nie ptaczg, , Wysokie Obcasy” 2013/09/2.8
(nr 227) [wywiad ze Zbigniewem Milunskim, psychoterapeuts].
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ta znajduje sie w centrum zagadnien dotyczacych mezczyzn i meskosci. Wystepuje
ona w podwdjnej oraz na pierwszy rzut oka dos¢ paradoksalnej roli: z jednej strony
stanowi diagnoze terazniejszej kondycji przedstawicieli ptci meskiej, z drugiej za$s
przedstawia sie ja réwniez jako jeden z czynnikéw te kondycje warunkujgcych.
Méwigc inaczej: jest zaréwno skutkiem, jak i przyczyng. Ta pozorna sprzeczno$¢ nosi
znamiona sygnalizowanego przez Johna Beynona (2002) problemu braku precyzji
terminologicznej w debacie o kryzysie, skutkujgcego w przypadku omawianego
dyskursu stosowaniem jednego okreslenia w odniesieniu do dwéch, w istocie
réznych, cho¢ warunkujacych sie nawzajem zjawisk. Innymi stowy, w perspektywie
terapeutycznej pod pojeciem kryzysu meskosci kryje sie, po pierwsze, wymiar zmiany
kulturowej (kryzys meskosci), a po drugie zas, wymiar indywidualnej reakcji na
te zmiane (kryzys mezczyzn):

Zwierciadto: Podobno, od dawna juz zresztq, mamy kryzys meskosci.

Piotr Patagin: Wzorzec meski zanika po prostu w sposob skandaliczny i szybki. Kiedys
mezczyzni walczyli o terytorium, wzorcem meskim byli bohaterzy — silni, okrutni, brutalni,
bo przeciez wrogowi trzeba bylo odrgbal glowe. [...] Krwiopijcy — to byt meski wzorzec.
Od dawna jest juz jednak nieaktualny. No i do czego teraz mezczyzna si¢ nadaje?”

Kobiety zaczynajg przyznawac si¢ do tesknoty za silnym mezczyzng. [...] To moze
oznaczal, ze pojawita si¢ szansa na przetamanie tego kryzysu meskosci, ktorego Swiadkami
jesteSmy od lat. Moze wreszcie z tego galimatiasu spoteczno-kulturowego, w ktorym kobiety
zdecydowanie zyskaly na sile i niezaleznosci — ekonomicznej, zawodowej, obyczajowej —
a mezczyzni sig zagubili, bo stary wzorzec meskosci przestat obowigzywac, wytoni sig jakis nowy
typ mezczyzny, ktory bedzie si¢ umiat w tej nowej rzeczywistosci odnalezé».

Sens: Filip Chajzer [reporter i prezenter telewizyjny oraz radiowy — D.W.] w jednym ze
swoich przesmiewczych reportazy pokazal Janusza — mezczyzne, ktory niewiele chee od Zycia,
jest zaniedbany, nosi biate skarpetki do klapek, ma obwisty brzuch. Czy taki portret nie jest
przejawem dzisiejszego kryzysu meskosci?

Michat Pozdat: Ja to czytam jako wrecz przejaw depresji, wynikajgcej z tego, Ze dzisiaj sq
ogromne wymagania wobec mezczyzn i oni sobie kiepsko z tym radzg. Kiedys byto prosciej —
facet doktadnie wiedziat, na czym polega jego rola. A dzisiaj, kiedy kobiety sq niezalezne, i to

» Aleksandra Nowakowska, Kryzys meskosci, Zwierciadto.pl 17.09.2013,
http://zwierciadlo.pl/seks/partnerstwo/kryzys-meskosci-wywiad-z-piotrem-palaginem, (data
dostepu: czerwiec 2017) [wywiad z Piotrem Pataginem, psychoterapeuts, lekarzem i astrologiem].
» Agnieszka Jucewicz, Najpierw taniec, potem walka, , Wysokie Obcasy” 2016/03/05 (nr 54)

[wywiad z Wojciechem Eichelbergerem, psychoterapeuty].
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zardwno zawodowo, finansowo, jak i seksualnie, wielu facetow czuje si¢ zagubionych. Wzorce
meskosci, ktorymi przesigkneli, byty inne.

Przytoczone definicje zawieraja w sobie dwa elementy sktadowe, doktadnie
odpowiadajace wyodrebnionym przeze mnie pietrom kryzysu meskosci, a konkretnie
pierwszemu i drugiemu. Rozpoczynajac od poziomu zmiany kulturowej (drugie
pietro), tworzacej podwaliny do kryzysu w wymiarze tozsamosciowym, nalezy
stwierdzi¢, ze diagnoza stawiana przez reprezentantdw dyskursu terapeutycznego
catkowicie wspoétgra z opisang w poprzednim rozdziale koncepcja Zbyszko Melosika:
w obu przypadkach za punkt wyjsciowy probleméw z meskoscia uznaje sie proces
stopniowego zanikania monolitycznego meskiego wzorca — bedacego dla mezczyzn
klarownym drogowskazem w obszarze ksztattowania i podtrzymywania spotecznie
akceptowanej meskiej roli — przy réwnoleglym braku alternatywnego modelu.
Ow tradycyjny wzorzec, wiazacy sie z takimi cechami jak sita, agresja, walecznosé czy
powscigganie emocji, w obliczu rosnacej niezaleznosci kobiet staje sie nie tylko
nieaktualny, ale wrecz niepozadany, co w rezultacie prowadzi do kulturowego chaosu
w kwestii definiowania meskosci, negatywnie wplywajacego na mezczyzn oraz ich
poczucie wlasnej tozsamosci. Trzeba przy tej okazji zauwazy¢, ze komentatorzy
charakteryzujac dawna postaé¢ meskosci odwotujg sie w istocie do kilku jej wariantow,
chociaz z pewng przewaga modelu militarnego:

Co do kryzysu meskosci, mozna sprobowac umiejscowic jego poczqgtek, cofajgc si¢ w czasie
do Wielkiego Kryzysu, drugiej wojny Swiatowej i do jej finatu. Wielki Kryzys to byt moment,
kiedy mezczyzni z dnia na dzien musieli skonfrontowac si¢ z tym, ze nie bedg w stanie utrzymac
swoich rodzin. Pierwszq masowgq reakcjg na to doswiadczenie byta fascynacja totalitaryzmem.
Wielu mezczyzn zapragneto dokonaé nadludzkich czynow i wywotali wojneg, w wyniku ktorej
zostato wiele rodzin, gdzie to kobieta byta jedynym wychowawcq i gtowg rodziny. [...] W latach
50. 1 60., gdy chtopcy wychowani w tych rodzinach stali si¢ mezczyznami, byli juz inni niz
mezczyznizlat 20. — prezentowali postawe pokojowq, bardziej otwartg, tolerujgcg odmiennosci.
Z drugiej strony poszukiwali véznych doznan seksualnych, stabo tolerowali monogamie. [...]
To, co najbardziej stereotypowo tgczy sig z meskoscig, np. wojowniczos¢, ma juz w tej chwili inny
wymiar etyczny niz dawniej.

Odwaga, odpornos¢, walecznosé, odpowiedzialnosé, wytrzymatos, pracowitos,
pewno$c siebie, niezaleznosé, zaradnosc, kreatywnosc, poczucie honoru i sprawiedliwosci—to nie
sq cechy i mozliwosci, ktore utrudnialyby mezczyznom zycie. Podobno kiedys mezczyzni tacy
byli. O tym, ze patriarchat zdemoralizowat i ograniczyt rozwdj mezczyzn, zadecydowat

s Aleksandra Strojwas, Nie lalus i nie drwal, ,Sens” 2015/02 [wywiad z Michalem Pozdalem,
psychoterapeutg i seksuologiem].

s Renata Mazurowska, Kryzysowy narzeczony, ,Sens” 2016/02 [wywiad z Pawtem Drozdziakiem,
psychologiem].
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mechanizm dziedziczenia wladzy. Gdy ojciec, ktory ogromnym wysitkiem i pracg nad sobg
doszedt do wysokiej pozycji materialnej i spolecznej — po drodze stajgc si¢ mezczyzng —
przekazuje w spadku nieopierzonemu synowi swoj dorobek i pozycje, to demoralizuje syna.
Bo syn nie ma juz powodu, by przejs¢ te droge, ktora uksztattowata jego ojca. [...] W ten sposob
dziedzice patriarchalnej wladzy z pokolenia na pokolenie demoralizowali si¢ i degenerowali, az
w koncu stali si¢ niedojrzatymi i nieznosnymi pseudowtadcami — Swiadomymi swojej
uzurpatorskiej pozycji nie tylko wobec kobiet, lecz bardziej jeszcze wobec spuscizny meskich
praprzodkow”.

Pokolenie dzisiejszych trzydziestoparolatkow to sq ludzie, ktorych ojcowie prezentowali
raczej taki stereotypowy wizerunek mezczyzny. Pamigtam, jak w koncowce lat 90. robitem
badania i pytatem o role ojca w zyciu mtodych ludzi. Okazalo si¢ wtedy, ze wigkszos¢ ojcow byta
wycofana z zycia dzieci, to znaczy dawali pienigdze, byli w domu, ale nie interesowali si¢ ich
sprawami. Mysle, ze gdyby dzisiaj przeprowadzi¢ takie badania, to by juz zupelnie inaczej
wyglgdato, szczegolnie w Srodowiskach wielkomiejskich.

Zolnierz, wladca, czlowiek pracujacy — oto wzorce meskoéci wyodrebnione
w przywotanych wyzej wypowiedziach. Chociaz zawierajg pare wspdlnych atrybutéw
(przyktadowo: zdecydowanie, determinacje bgdZ wytrzymatos¢), to jednak trudno je
uznac za jeden i ten sam meski model w Scistym znaczeniu tego stowa. Powracajac
do wnioskéw przedstawionych w podsumowaniu pierwszego rozdziatu, nalezy
stwierdzi¢, ze wymienione wzorce taczy przede wszystkim tworzenie opozycji wobec
kobiecosci, a zatem stanowig one w wiekszym stopniu relacje wladzy niz okreslony
zestaw cech czy wlasciwosci — tymczasem w artykutach reprezentujacych dyskurs
terapeutyczny ten aspekt przewaznie jest pomijany. W konsekwencji powyzsze
komentarze analizowane l3cznie ujawniajg wczesniej opisywang stabos¢ traktowania
meskosci tradycyjnej jako jednolitego modelu. Ich autorzy, pomimo podzielania
pogladu o zachodzacym wspodtczesnie roztamie monolitycznego meskiego wzorca,
réznig sie od siebie nie tylko pod wzgledem jego charakterystyki, lecz takze jesli
chodzi o umiejscowienie w czasie poczatku przemian oraz ich przyczyny. Zdaniem
Pawla Drozdziaka kryzys meskosci rozpoczat sie tuz po drugiej wojnie §wiatowej,
wraz z globalnym przerazeniem skutkami faworyzowania militarnego modelu
meskosci, a takze przejeciem odpowiedzialnosci za utrzymanie domu przez kobiety
w wyniku nieobecnosci polegtych na froncie mezéw. Wedtug Michata Pozdata kryzys
rozpoczal sie pdzniej, w ciggu ostatnich kilkunastu lat, a za jego powstanie
odpowiadajg rosnace oczekiwania kobiet wobec swoich partneréw w obszarach
zwigzanych z wspélnym dbaniem o relacje oraz wychowywaniem dzieci, przy

7 Beata Pawlowicz, Rycerz XXI wieku, ,Zwierciadlo” 2013/06 [wywiad z Wojciechem
Eichelbergerem, psychoterapeuts].
» Aleksandra Stréjwas, tamze.
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réwnoczesnej niemoznosci odwotania sie przez mezczyzn do adekwatnego meskiego
wzorca wyniesionego z domu. Z kolei dla Wojciecha Eichelbergera kryzys wydaje sie
trwaé juz od wiekow, wraz z postepujaca degeneracjy dziedzicéw patriarchalne;
wladzy.

Niezaleznie od wyszczegdlnionych réznic wszyscy reprezentanci dyskursu
terapeutycznego zgadzaja sie co do jednego: kryzys meskosci na poziomie
kulturowym (drugie pietro) przektada sie na kryzys na poziomie meskiej tozsamosci
(pierwsze pietro). Dochodzg do tego jednak dwa dodatkowe i powigzane ze sobg czynniki
o spoteczno-kulturowym rodowodzie, ale zindywidualizowanych konsekwencjach:
nieobecnos¢ ojcoéw oraz nadopiekunczos¢ matek.

Pracujgc z mezczyznami w Polsce, obserwuje waszq tradycje wychowywania synkow
przez mamusie. Syn najczesciej jest od zapewnienia matce tego, czego nie dostata od swojego
meza. [...] Nie majg wolnosci, sq przez matki wykorzystywani, chowani twardg rekq,
krytykowani, ponizani. Muszq byc¢ stabi, zeby spetniac ich oczekiwania. Albo sq skrzywdzeni
nadopiekunczoscig, co daje ten sam efekt. Ich meskoS¢ wczesnie zostaje ztamana».

Ja jestem przekonany, ze to, czego przede wszystkim potrzebujg mezczyzni w Polsce, za
czym tesknig najbardziej, jest ojciec. Ten wewngtrzny, pozytywny wzorzec meskosci, do ktorego
mogq si¢ odnies¢, zwlaszcza w chwilach kryzysu, niepewnosci. Wzorzec, ktory podpowie im,
jakie jest ich miejsce w zwigzku z kobietq, w rodzinie. Niestety, wielu mezczyzn w Polsce ma
bardzo skomplikowang historig relacji po mieczu. To jest czesto opowies¢ o braku ojca w zyciu
synas.

W przytoczonych wypowiedziach wyraZznie wybrzmiewa psychoanalityczny
rodowdd reprezentantéw dyskursu terapeutycznego objawiajacy sie upatrywaniem
zrodla obecnego kryzysu tozsamosciowego w dziecinstwie mezczyzn. Nieobecnos¢
0jcOwW w zyciu syndow, podyktowana $miercig na wojnie lub przedkladaniem pracy
zawodowej ponad czas spedzany z rodzing, skutkuje w mysl cytowanych komentarzy
brakiem dostepu do bardzo waznego z psychologicznego punktu widzenia wzorca
osobowego, umozliwiajacego dorastajagcym chlopcom wyksztatcenie stabilnego
fundamentu dla poczucia wlasnej meskosci. Ta pusta przestrzen zostaje cze$ciowo
zagospodarowana przez matki, ktére — niekoniecznie §wiadomie — przelewajg na
synéw wiasne oczekiwania, leki badZ frustracje oraz uczg podporzgdkowania
wzgledem kobiet. W ten sposéb dorosli mezczyzni stajg sie zupelnie bezbronni
w obliczu opisywanej zmiany kulturowej w sferze definiowania meskosci, czego
nastepstwem jest narastajace wsrdd nich poczucie niepewnosci i zagubienia oraz
konstruowanie meskosci fasadowej, opartej na fragmentarycznych i przejsciowych

» Aleksandra Nowakowska, tamze.
© Agnieszka Jucewicz, tamze.
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modach czy wzorcach zaczerpnietych z popkultury. Mozna wobec tego uznad,
ze w ujeciu niniejszego dyskursu kryzys na poziomie kulturowym stworzyt warunki
do kryzysu na poziomie tozsamosci, z kolei brak stabilnego fundamentu na poziomie
tozsamos$ci zwrotnie podtrzymuje kryzys na poziomie kultury. Innymi stowy,
przedstawiciele plci meskiej wspdlczesnie znajdujg sie w polu oddzialywania
réznorodnych sit uwarunkowanych historycznie, spotecznie oraz indywidualnie, a co
wiecej, stoi przed nimi wyzwanie odnalezienia w tych ztozonych okolicznosciach
swojej wlasnej, nowej drogi.

3.3.2. Mezczyzna rozdarty — obraz mezczyzn w dyskursie terapeutycznym

Wizerunek mezczyzn w dyskursie terapeutycznym jest zdecydowanie bardziej
skomplikowany w poréwnaniu do jednowymiarowego ujecia z narracji réznicy.
Reprezentanci niniejszej perspektywy wyrazaja zréznicowane poglady na temat cech,
postaw, zachowan czy probleméw przedstawicieli plci meskiej, panuje natomiast
ogdlna zgoda co do jednego: wspélczesni mezczyzni znajduja sie w stanie
wewnetrznego konfliktu. Rownoczes$nie natura tego konfliktu bywa rozmaicie
interpretowana. W procesie analizy wyodrebnitam dwa odmienne podejscia
do owego zagadnienia: esencjalistyczne oraz kulturowe. Zanim jednak przejde do
omoéwienia kazdego z nich, chcialabym krétko zasygnalizowaé pewna, nierozstrzygalng
na poziomie badania artykuléw, trudnosé¢ zwiazang z oceng, na ile obraz mezczyzn
przedstawiany przez ekspertow w ramach dyskursu terapeutycznego pochodzi z ich
whasnych obserwacji rzeczywistosci spotecznej, a na ile ,z gabinetu”, czyli
z prowadzonych przez nich rozmoéw, warsztatdw czy sesji psychoterapeutycznych.
W drugim przypadku wnioski prezentowane w tej czesci pracy nalezatoby uzna¢ za
ograniczone do $cisle okreslonej grupy mezczyzn: borykajacych sie z wewnetrznymi
napieciami oraz poszukujacych specjalistycznego rozwiazania. Zaden z komentatoréw
nie precyzuje jednak zasiegu swoich diagnoz, stad tez trudno ostatecznie okreslic,
czy maja one charakter zgeneralizowany, czy tez zawezony do konkretnej grupy.

Pierwsza z wyodrebnionych przeze mnie interpretacji natury dotykajacego
przedstawicieli ptci meskiej konfliktu opiera sie na zalozeniu, ze w kazdym mezczyznie
istnieja pewne wrodzone, niezalezne od uwarunkowan rodzinnych, spotecznych czy
srodowiskowych popedy badZ sktonnosci, ktdre w procesie socjalizacji sg sukcesywnie
ttumione, nie bez straty dla pdzZniejszego rozwoju poczucia wiasnej meskosci. Innymi
stowy, konflikt rozgrywa sie na osi natura—kultura. Do wrodzonych meskich atrybutéw
naleza przede wszystkim agresja oraz wojowniczos¢. Paradoks polega na tym,
ze wykorzystywanie tych cech w zyciu skutkuje spolecznym napietnowaniem, z kolei
sttumienie ich prowadzi mezczyzn do odciecia sie od podstawy meskiej tozsamosci,
co w konsekwencji koniczy sie popadnieciem w biernos$¢, niepewnos¢ badz poczucie
wlasnej stabosci.
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Sens: To jaki jest wspolczesny mezczyzna?

Pawet Drozdziak: Znajduje si¢ teraz w wewnetrznym konflikcie. Z jednej strony caty czas
ma te same tendencje w sobie, te same marzenia i pragnienia, ale realizuje je nie na wojnie,
a oglgdajgc filmy sensacyjne czy grajgc w gry komputerowe — jednoczesnie ma Swiadomosc,
Ze czasy, kiedy mozna bylo si¢ wprost do swojej wojowniczoSci odnosic, bezpowrotnie mingly.
I to tez sprawia, ze on si¢ wycofuje w fantazje. Albo za kierownices.

Trzeba odroznial niekontrolowang agresje od tej, nad ktorg si¢ panuje, czyli od sity.
Uwazam, ze jesli si¢ tepi naturalng agresywno$¢ najpierw chlopcow, a potem mezczyzn, ktora
jest whudowana w ich DNA i uruchamiana grq meskich hormonow, to si¢ wylewa dziecko
z kgpielg. Rzecz polega nie na tym, zeby wyeliminowac agresje w ogole, bo ona jest niezbgdna
w zyciu, tylko na tym, zeby nauczyc si¢ jej uzywacs.

Druga z interpretacji koncentruje sie na aspekcie sprzecznych oczekiwan
naktadanych na mezczyzn przez wspoétczesnag kulture, wynikajacych ze wspotwystepowania
ze sobg zrdznicowanych i czesto wzajemnie sie wykluczajacych wzorcow: meskosci
tradycyjnej, ktéra pomimo stopniowego zatracania pozycji dominujgcego modelu
wcigz ma wplyw na ksztaltowanie meskiej tozsamosci, oraz nowych tendencji
kulturowych, zorientowanych na zachecanie mezczyzn do wyrazania emocji, a takze
wjawniania miekkiej i wrazliwej czesci osobowosci. Brak jasnego przekazu w kwestii
spotecznie akceptowanych wyznacznikéw meskosci powoduje narastanie wsrod
przedstawicieli ptci meskiej watpliwosci dotyczacych tego, jacy powinni by¢ i jak sie
zachowywac:

Faceci otrzymujg obecnie sprzeczne komunikaty. Z jednej strony promowany jest
wizerunek wrazliwych mezczyzn, ktorzy dopuszczajg swojg emocjonalng strong w seksualnosci,
a z drugiej strony mowi sig im: erekcja musi by¢. Przemyst farmaceutyczny tak si¢ rozwingt,
Ze jeszcze nakrgca to wszystkos.

Obecnie wzorce meskosci tworzq przede wszystkim kobiety: matki, babcie,
wychowawczynie, nauczycielki, dziewczyny, kochanki, partnerki, zony, publicystki, rezyserki,
trenerki, piosenkarki, pisarki. I czynig tak w dobrej wierze, wedtug wilasnych wyobrazen
0 idealnym mezczyznie, pomyslanym najczesciej jako antyteza tych, ktorych im byto dane
w zyciu spotkacs.

Niezaleznie od zakladanej natury wewnetrznego konfliktu reprezentanci
dyskursu terapeutycznego zgadzaja sie co do tego, ze mezczyzni moga sobie z nim
radzi¢ na rézne sposoby. Jedng z wymienianych strategii jest ucieczka od problemu,

s Renata Mazurowska, tamze.

= Agnieszka Jucewicz, tamze.

» Aleksandra Stréjwas, tamze.

“ Beata Pawlowicz, Rycerz..., tamze.
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wyrazajaca sie w biernosci, zewnatrzsterownosci, a takze rezygnacji z podejmowania
inicjatywy w obawie przed popelnieniem bledu. W perspektywie esencjalistycznej
taka postawa stanowi naturalng konsekwencje utraty kontaktu z agresywna czescia
osobowosci, bedacej w swoim pozytywnym wymiarze bardzo waznym meskim
zasobem, wyzwalajacym energie i determinacje do dzialania oraz osiggania celow.
Wedtug ujecia kulturowego wycofanie sie z aktywnego udzialu w zyciu wynika
z niemozno$ci udzwigniecia ciezaru zréznicowanych i czesto sprzecznych
oczekiwan, plynacych glownie ze strony kobiet. Biernos¢ w tym kontekscie polega
przede wszystkim na zdjeciu z siebie odpowiedzialnosci za ostateczny ksztatt wlasnej
tozsamos$ci oraz przekazaniu roli decyzyjnej innym osobom: matce, Zonie lub
partnerce. Na przeciwlegtym biegunie w stosunku do podporzgdkowania znajduje sie
druga z mozliwych strategii: ucieczka od stabilizacji, zwlaszcza na poziomie
uczuciowym. Jej kluczowym motorem jest lek przed utratg niezaleznoscii mozliwosci
samostanowienia, prowadzacy do unikania wszelkich dlugotrwalych zobowigzan,
z zalozeniem rodziny na czele. Warto zauwazy¢, ze tego rodzaju podejscie tylko
pozornie rozni sie od wczesniej wspomnianego: u podstaw kazdego z nich kryje sie
brak mocnego tozsamosciowego fundamentu, co sprawia, ze mezczyzni obierajgcy
drugi sposdéb radzenia sobie z wewnetrznym konfliktem w istocie d3z3 do ochrony
siebie przed popadnieciem w pierwszy scenariusz, ktory moglby sie zisci¢, gdyby
zdecydowali sie na wejscie w trwalg relacje intymng. Ostatnia z wymienianych
strategii polega na radykalnym odcieciu sie od wszelkich ,miekkich” przejawdéw
meskosci oraz odwolywaniu sie wylgcznie do najbardziej stereotypowych meskich
wzorcow, zorientowanych wokoét sily fizycznej, agresji, a takze ukrywania emocji.
Podobnie jak w przypadku opisanej w poprzednim rozdziale koncepcji Rogera
Horrocksa (1994) koncentrujacej sie na pojeciu ,,emocjonalnego autyzmu”, za gtéwng
stabos¢ takiego rozwigzania uznaje sie jego destrukcyjny wplyw na meskg psychike,
objawiajgcy sie stopniowym zanikiem kontaktu z wltasnymi uczuciami, a takze silnym
lekiem przed ujawnieniem wrazliwej strony osobowosci. Mozna zatem stwierdzic,
ze niezaleznie od tego, czy sttumieniu podlega agresywna czy tagodna cze$¢ meskiego
»ja”, w kazdym wypadku mezczyzna cos traci, a jego tozsamos¢ staje sie niepetna.
Warto zwroci¢ uwage na to, ze w odrdznieniu od dyskursu réznicy prezentowany
obraz meskosci nie jest catkowicie negatywny. Niektorzy przedstawiciele dyskursu
terapeutycznego podajg takze przyktady zachodzacych wspétczesnie zmian na lepsze:

W tej chwili mamy wigcej studentow na uczelniach humanistycznych, faceci wiedzg
w koncu, jak by¢ fajnymi ojcami na petny etat — to sq rzeczy, ktore jeszcze 10 lat temu byly nie
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do pomyslenia w naszym kraju. Takze to, ze faceci szukajg pomocy w gabinetach
terapeutycznychs.

Ta rewolucja trwa. Widze jg na wielu ptaszczyznach, chociaz nie jest powszechna. [...]
Coraz wigcej mezczyzn chodzi na terapig. Zaczynajg sig interesowac dziecmi, spedzajq z nimi
czas®.

Na koniec tej czeSci warto sie na chwile zatrzymaé przy kobietach.
W przeciwienstwie do dyskursu réznicy ich rola w meskich zmaganiach z kryzysem
nie jest w niniejszym ujeciu przesadnie eksponowana: wspomina sie o nich niejako
na uboczu gléwnego tematu rozwazan. Wystepuja przede wszystkim jako
nadopiekunicze matki lub zbyt roszczeniowe partnerki, lecz takze jako ofiary
niedojrzatosci mezczyzn, zmuszone do borykania sie z ich biernoscia w zyciu
codziennym oraz ponoszace emocjonalne koszty rozstania z niechetnymi wobec
stabilizacji partnerami. Réwniez ich wizerunek jest znacznie bardziej wywazony
w poréownaniu do poprzednio opisywanej narracji: reprezentanci dyskursu
terapeutycznego dostrzegajg kobiece walory czy osiggniecia, zaréwno na
plaszczyZnie spotecznej, jak i osobistej, ale rownoczesnie zwracajg tez uwage na
zauwazalng wsréd nich roszczeniowa postawe wobec mezczyzn, wyrazajacy sie
w wielu czesto sprzecznych wymaganiach, ktére przyczyniajg sie do poglebienia
meskiego zagubienia.

3.3.3. Zrownowazona meskos¢ — zalecane praktyki radzenia sobie z kryzysem

Réwniez pod wzgledem rekomendowanych rozwigzan kwestii kryzysu
meskosci dyskurs terapeutyczny znaczaco rézni sie od poprzednio opisanej narracji.
W dyskursie roznicy inicjatywa w tej materii lezy przede wszystkim po stronie kobiet,
W niniejszym ujeciu natomiast wszelkie kobiece préby ,naprawienia” mezczyzn
uznaje sie w wiekszym stopniu za jedng z przyczyn problemu niz za jego rozwigzanie:

Zwierciadto: No dobrze. Mamy takiego juz ztamanego faceta, stato si¢ z nim to, co sig
stato. Jest dla niego jakas nadzieja? I dla jego potencjalnej kobiety?

Piotr Patagin: Jak kobieta bedzie za niego robic to wszystko, co on ma zrobié, nie ma
szans. A kobieta zwykle nie chce czekac. Albo mu co$ gada, albo robi za niego. Nie wolno!*

Zdaniem reprezentantow perspektywy terapeutycznej kobiece dzialania
naprawcze stanowig, po pierwsze, odtworzenie znanego mezczyznom z dziecinstwa
wzoru nadopiekunczej matki, wychowujacej i kontrolujacej, odbierajacej synowi (lub
w opisywanym przypadku partnerowi) wolno$¢ oraz zdolnos¢ do samodzielnego

s Aleksandra Strojwas, tamze.
% Urszula Jabtoniska, Karolina Sulej, tamze.
v Aleksandra Nowakowska, tamze.
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kierowania wlasnym zyciem, co w konsekwencji czyni go biernym, wycofanym,
zawieszonym w stanie oczekiwania na dalsze ,komendy”. Po drugie, dokltadajg sie
one do rozbudowanego arsenalu propozycji kulturowych wyznaczajacych
wspoélczesnie pozadane atrybuty meskosci, a tym samym dodatkowo poglebiaja
meskie zagubienie w obliczu stawianych im wymagan. Jak wobec tego radzi¢ sobie
z kryzysem? Dyskurs terapeutyczny zaleca dwie strategie: pierwszg z nich mozna
okresli¢ jako profilaktyczng, druga odnosi sie do mezczyzn, ktorzy zmagaja sie
zaréwno z poczatkowymi, jak i bardzo nasilonymi napieciami lub problemami
w sferze tozsamosci.

Strategia profilaktyczna obejmuje etap wychowania dorastajacego chlopca
i polega na takim pokierowaniu jego rozwojem, aby uksztaltowaé w nim stabilny
rdzen poczucia wlasnej tozsamosci, bedgcy swoistym wewnetrznym kompasem na
dalsze lata zycia, utatwiajacym odnalezienie sie w ztoZonej rzeczywistosci spoteczne;.
Kluczowy role odgrywaja w tym procesie rodzice, zwlaszcza ojciec, od ktdorego
oczekuje sie aktywnego udziatlu w zyciu syna, ale rola matki réwniez nie jest w tym
kontekscie pozbawiona znaczenia — jej gtéwne zadanie wyraza sie w rezygnacji
z nadopiekunczosci, a takze przyzwoleniu na stopniowe zwiekszanie stopnia
samodzielnosci, decyzyjnosci oraz niezaleznosci dziecka. Warto zauwazyc,
ze pomimo ogdlnej zgody w kwestii znaczenia odpowiedniego wychowania dla
unikniecia kryzysu meskosci w dorostym zyciu, szczegétowe zalecenia z obszaru
praktyk wychowawczych bywaja odmienne, odzwierciedlajac zidentyfikowany
przeze mnie podzial na podejscie esencjalistyczne i kulturowe. Wedlug pierwszego
z nich dzialania rodzicielskie powinny zosta¢ ukierunkowane przede wszystkim na
rozwijanie w chlopcu uniwersalnych meskich wtasciwosci, takich jak sita, odwaga czy
wytrzymalosé. Sprzyjajg temu rozmaite ,meskie” aktywnosci stuzace hartowaniu
ciala oraz charakteru: sport, harcerstwo badz wyjazdy w meskim gronie. Podejscie
kulturowe reprezentuje przeciwstawng perspektywe, wedle ktérej za jeden
z podstawowych elementéw wychowania uznaje sie odejscie od stosowania ptciowych
etykietek, arbitralnie narzucajacych dziecku (zaréwno chlopcu, jak i dziewczynce)
stereotypowo meskie lub zenskie cechy, zachowania czy powinnosci. Zwolennicy
tego kierunku zachecajg do wspierania indywidualnosci ponad genderowymi
podzialami. Réznice pomiedzy podejsciem esencjalistycznym i kulturowym dobrze
oddajg ponizsze cytaty, zwlaszcza dwa ostatnie:

Drodzy rodzice, jak wasze dziecko robi cos od siebie, co jest dla niego wyzwaniem, mowcie:
Jak fajnie! Sgsiadow niech nie zabija, bomby niech nie podktada, ale jak ma si¢ wybrudzic,
troche potobuzowad, pozwolcie mus.

s« Aleksandra Nowakowska, tamze.
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Wysokie Obcasy: Jak mozna u chtopcow budowac ten dobry meski filar?

Wojciech Eichelberger: Trzeba im dostarczal takich doSwiadczen, ktore
rozwijajg w nich poczucie meskoSci w najlepszym tego stowa rozumieniu, czyli
ksztattujg dzielnosé, odwage, wytrzymatos¢ [podkreslenie wltasne—D.W.]. To moze by¢
sport, najlepiej druzynowy. Harcerstwo, chociaz ono dzis§ wyglgda tak, jak wyglgda, bez cieptej
wody si¢ nie obejdzie. Meskie wyprawy. Dostarczac chtopcom takich sytuacji, ktore sq trudne,
wymagajg podjecia ryzyka albo zdecydowanego, wytrwatego dgzenia do celus.

Jest taka opowies¢ o tym, jak do morza wszed? ojciec z dwojkq dzieci — z jednej strony
trzymat za r¢ke chtopca, z drugiej dziewczynke. Przyszta wielka fala i mezczyzna ztapat synka
tak, zeby mogt wygodnie ustac na dwoch nogach, a dziewczynke wzigl na rece. Z tej sytuacji
chtopak nauczyt si¢, zZe ma sobie radzi¢ z przeciwnosciami, a dziewczynka, ze zawsze bedzie obok
niej mezczyzna, ktory jg obroni. I ja mam wrazenie, ze my caly czas wychowujemy dzieci w ten
sposob. Chlopcy styszq od urodzenia, co jest meskie, a co niemeskie, i za przejawy
braku meskosci sq karani. Styszq, ze sq babami albo lalusiami. Mnie zawsze
denerwuje komunikat: Nie zachowuj si¢ jak baba, bo oznacza: Nie zachowuj sig¢
jak stabsza, gorsza ptec. I tutaj wtaSnie wychodzi gender [podkreslenie wlasne —
D.W.]».

Druga z wymienionych strategii odnosi sie do dorostych mezczyzn
borykajacych sie z symptomami kryzysu meskosci. Polega ona na wewnetrznym
przepracowaniu zwigzanych z kryzysem napie¢ czy dylematéw, zgodnie
z zalozeniem, wedle ktorego problem nalezy rozwigzywac u zrédla, a owym zrédlem
w omawianym przypadku jest, jak juz wielokrotnie wspominatam, sfera meskiej
tozsamosci. Glowny cel tak rozumianej pracy definiuje sie jako osiggniecie ,pelni” czy
tez, wedlug innego nazewnictwa, stanu ,zrownowazonej meskosci”. Aby éw cel
zrealizowaé, mezczyzna musi nauczy¢ sie godzenia ze sobg zrdéznicowanych i czesto
przeciwstawnych aspektow swojej osobowosci: sily i stabosci, agresji i emocjonalnosci,
niezaleznosci i partnerstwa.

Im wigkszg mam Swiadomo$¢ siebie, im lepiej si¢ sam poznaje, tym glebszqg mam
Swiadomos¢ swojej sity. Wtedy potrafie bronic si¢ przed wstydem i moge ujawniaé swojg
delikatnos¢ i wrazliwos¢, nie uciekal przed nig, nie chowal si¢ za wizerunek twardziela.
Najwazniejsze w tej pracy jest to, by przekroczyc ten jednowymiarowy schemat sity i stabosci>.

Zeby mezczyzna mogl sobie pozwoli¢ na jakies cieple uczucia, musi zdobyé najpierw
poczucie sity, mie¢ solidny fundament. Tylko silni mezczyzni placzg naprawde, bo wiedzg,
ze mogq sobie na to pozwoli¢. Ci stabi chlipig po kryjomu do chusteczki. [...] Zanim dasz

» Agnieszka Jucewicz, tamze.
» Aleksandra Strojwas, tamze.
» Urszula Jabtoniska, Karolina Sulej, tamze.
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mezczyznie do rgki cos, co zagraza zZyciu, naucz go to zycie kochac. To jest wedtug mnie
kwintesencja zrownowazonej megskosci. Taki mezczyzna jest silny, niezalezny, optymistyczny
i wrazliwy. Kocha zycie, ale jednoczesnie, kiedy zajdzie taka potrzeba, potrafi uzyé swojej sity
i odwagi>.

Warto zwréci¢ uwage na zakladang doze samoswiadomosci i refleksyjnosci
ze strony mezczyzn, poniewaz to wlasnie te wiasciwosci warunkujg dostrzezenie
problemu, powziecie srodkéw zaradczych oraz umiejetne ich zastosowanie — stad tez
wydaje sie, ze nie kazdy przedstawiciel ptci meskiej jest na to gotowy, nie kazdy
réwniez moze mie¢ ku temu odpowiednie predyspozycje. Inng watpliwos¢ moze
budzi¢ niewyrazone wprost zatozenie, wedle ktdrego istnieje jakas forma idealnej,
kompletnej meskosci, do ktérej mozna dojs¢ dzieki pracy nad soba. Michat Pozdat
Wwyraza to nastepujaco:

Nie podoba mi si¢ koncepcja poszukiwania meskosci, w ktorej trzeba odkryc cos w sobie,
przerobié, dotrzeC do czegos.

Ja jestem mezczyzng i to ja definiuje, co jest, a co nie jest meskie.

Mezczyzni, ktérzy mimo wszystko zdecydujg sie na podjecie wewnetrznej
pracy, nie s3 zdani wylacznie na wlasne sily. Analogicznie do sytuacji kobiet
wyposazonych w propozycje poradnikéw majacych usprawni¢ proces ,naprawy”
partneréw, rowniez mezczyznom oferuje sie specjalistyczne wsparcie, w tym
przypadku w formie meskich spotkan grupowych lub warsztatéow, stuzacych
przedyskutowaniu probleméw, odkryciu siebie oraz nauczeniu sie nowych sposobéw
bycia i dziatania. Zajecia te mogg mie¢ rézny charakter, zgodnie z podzialem na
podejscie esencjalistyczne i kulturowe. W pierwszym przypadku z reguly przybierajg
one posta¢ wyjazdu, ktérego celem jest aktywowanie w mezczyznach wrodzonego
meskiego pierwiastka poprzez zaangazowanie ich w ,, pierwotne” meskie aktywnosci,
jak biwakowanie w lesie, rozpalanie ogniska czy rabanie drewna na ogien. W drugim
wariancie zajecia w przewazajjcej mierze opieraja sie na rozmowie oraz wspélnym
poszukiwaniu wlasnej drogi w ztozonym swiecie:

Razem z kolezankg terapeutkq, ktorva jest takim bieszczadzkim zwierzeciem, oraz
z kolegq ratownikiem gorskim zorganizowalismy oboz dla mezczyzn w odludnym miejscu
w Bieszczadach. Przyjechato 16 facetow. [...] Ci mezczyzni sami musieli gotowac dla siebie i dla
innych, ogarmial vozme sprawy, ktore na odludziu wymagaly znacznie wigcej wysithu
i planowania. Cos, co dla mnie jako 12-letniego harcerza bylo zwyczajnym doswiadczeniem —wyprawy

» Agnieszka Jucewicz, tamze.
» Aleksandra Stréjwas, tamze.
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nocq po ciemnym lesie, spanie pod gotym niebem — dla tych dorostych mezczyzn okazalo sig nie
lada wyzwaniem i rewelacjg.

Czes§¢ z mich dokopata si¢ przy tej okazji do swojego meskiego potencjatu.
Niektorzy si¢ przekonali, ze wcale nie sq tacy stabi, tacy krusi, jak si¢ im wydaje,
ze potrafig tez zadbac o siebie i o innych. Kiedy siedzieli w nocy przy ognisku
i stuchali wycia wilkow, styszeli w nim swoje zapomniane me¢skie pragnienia
[podkreslenie wlasne — D.W.]. Nie ma si¢ co tudzic, ze po jednym takim obozie wrocili
odmienieni, ale z pewnosciq cos si¢ w nich przetamato i otworzyto.

Zaczglem prowadzi¢ te warsztaty, bo nie bylo takiej propozycji dla mezczyzn. [...] Mam
jakgs wizje tego, na czym polega trudno$¢ w byciu mezczyzng wspotczesnie, dzielg si¢ tq wiedzg,
doSwiadczeniem, swoim punktem widzenia. Potem pracujemy nad roznymi tematami —
nad zwigzkami, stosunkiem do wlasnego ciata, do snow, uzaleznieniami, naduzyciami
z przeszlosci, sitg. W wigkszoSci meskich grup, jak tylko chodzimy glebiej, pojawiajg sie
wspomnienia przemocy w domu, w grupie rowiesniczej. Niekiedy nie sposob robic czegokolwiek
innego, zanim si¢ tym nie zajmiemy.

Warto zauwazy¢, ze pomimo tego, iz w niniejszym dyskursie dostrzega sie
wplyw przemian o charakterze spoteczno-kulturowym na wspélczesng sytuacje
mezczyzn, wszystkie zalecane strategie radzenia sobie z kryzysem dotycza poziomu
indywidualnego. W tym kontekscie dobrze widoczny staje sie charakterystyczny dla
ponowoczesne] kultury proces indywidualizacji probleméw oraz rozwigzan — mezczyzni,
chociaz borykaja sie z pewnymi wspdélnymi napieciami, w istocie nie tworza zadnej
kategorii zbiorowej.

W ostatecznym rozrachunku kazdy z nich musi sie samodzielnie zmierzy¢
z kwestig kryzysu.

3.4. Dyskurs feministyczny - kryzys meskosci jako proba podtrzymania
patriarchalnego porzadku spotecznego

Dyskurs feministyczny jest dyskursem szczegdlnym na tle wczesniej
opisanych, poniewaz ujmuje on kryzys meskosci w podwdjnym kontekscie — jako
diagnoze wspodlczesnej sytuacji mezczyzn oraz jako kategorie ideologiczng,
narzucajacy okreslony porzadek spoleczny. Kluczows ceche tej narracji stanowi
koncentracja na kwestii nierdwnosci pomiedzy mezczyznami i kobietami w wymiarze
politycznym, spolecznym oraz kulturowym, wplywajaca na feministyczne podejicie do
problematyki kryzysu, a takze budujaca spotecznie zaangazowany charakter
wypowiedzi w tym temacie. Perspektywe feministyczng wyrdznia tez szersze
spojrzenie na debate dotyczacg meskosci w poréwnaniu do wczesniej opisanych

» Agnieszka Jucewicz, tamze.
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narracji, ograniczajacych sie przewaznie do przedstawienia wylagcznie wlasnego punktu
widzenia. Owo szersze spojrzenie objawia sie nawigzywaniem do innych dyskurséw,
zwlaszcza terapeutycznego i konserwatywnego (ktéry omawiam w nastepnym
podrozdziale), oraz wchodzeniem z nimi w polemike. ROwnoczes$nie nalezy
zaznaczyC, ze perspektywa feministyczna nie proponuje zupelnie nowego ujecia
problematyki kryzysu meskosci — przeciwnie, t3czy w sobie watki obecne w dyskursie
terapeutycznym, a takze kontrastowo odmienng ocene sytuacji mezczyzn i kobiet
charakterystyczng dla dyskursu réznicy, chociaz wprowadza réwniez znaczace
modyfikacje.

W dyskursie feministycznym kryzysowi meskosci jako zjawisku nie poswieca
sie specjalnie duzo uwagi, przenoszjc zainteresowanie w wiekszej mierze
na ideologiczne aspekty stosowania tej kategorii do opisu rzeczywistosci spoteczne;.
Okrojone wzmianki pozwalajg jednak stwierdzi¢, ze feministyczne spojrzenie na
kryzys jest pod pewnymi wzgledami zbiezne z ujeciem terapeutycznym. W obu
podejsciach pojecie to funkcjonuje w odniesieniu do dwdch pozioméw: kulturowego
oraz tozsamosciowego. Wspélne okazuje sie rOwniez postrzeganie zmiany
kulturowej przez pryzmat stopniowego rozpadu monolitycznego (tradycyjnego,
patriarchalnego) wzorca meskosci w obliczu rosnacej niezaleznosci kobiet. Pierwsza
roéznica pojawia sie w obszarze oceny tego procesu. Reprezentanci dyskursu
terapeutycznego staraja sie wypowiada¢ o nim w sposéb mozliwie neutralny,
w perspektywie feministycznej natomiast owg zmiane przyjmuje sie z wyrazng
aprobatg jako zwrot w kierunku wtasciwego porzadku rzeczy, szanse na wiekszg
réwnos¢ mezczyzn i kobiet, ale takze jako szanse na wolnos¢ dla samych mezczyzn,
uciskanych przez patriarchalne wyobrazenie meskosci opartej na opozycji wobec
kobiecosci, zmuszajacej przedstawicieli ptci meskiej do ttumienia w sobie wszelkich
odczué czy odruchéw kojarzonych z kobiecoscig. Druga rdéznica dotyczy poziomu
tozsamosciowego. Dyskurs terapeutyczny koncentruje sie na kwestii meskiego
zagubienia wynikajacego z braku stabilnego tozsamosciowego fundamentu, z kolei
narracji feministycznej znacznie blizej do koncepcji Rogera Horrocksa (1994), wedle ktorej
tradycyjna meskos¢ sama w sobie szkodzi mezczyznom, a istota wspotczesnego kryzysu
meskosci polega na tym, ze pomimo erozji patriarchalnego wzorca oraz powolnego
wylaniania sie nowego tadu w relacjach miedzy ptciami mezczyzni wcigz trzymaja sie
swojej dawnej pozycji, nie robiagc nic, aby sie w tej nowej rzeczywistosci odnalezc¢.
Podkreslane w ramach ujecia terapeutycznego zagubienie, w tym przypadku jest
postrzegane jako tesknota za przesztoscig oraz opér wobec zaakceptowania bardziej
réwnosciowych relacji z kobietami:

Widad, ze meskosc jest w kryzysie. Polega on na tym, ze stare wzorce nie majq dzis racji
bytu. Natomiast sq mezczyzni, ktorzy probujg tego nie zauwazac i dalej wedlug
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nich dziatac [podkreslenie wlasne—D.W.]. Sq tez mezczyzni, ktorzy widzg, ze cos si¢ zmienito
1widzq, ze tak si¢ nie da i nie ma to sensu. Mam poczucie [...], Ze mezczyzni, ktorzy czujg, Ze co$
jest nie tak, mato Swiadomie probujq ten kryzys rozwigzaé. Mato Swiadomie probujg szukac,
patrzec co wynika z tego, ze tracqg swojg dominujgcq z definicji pozycje [podkreslenie
wilasne—D.W.]*.

Jak wspominalam, omawiana perspektywa charakteryzuje sie rowniez pewnym
podobienstwem do dyskursu réznicy, dostrzegalnym w sposobie przedstawiania oraz
poréwnywania obu plci. Pomimo ze w artykutach pojawiajg sie pojedyncze wzmianki
o pozytywnych zmianach zachodzacych wsrdd czesci mezczyzn (na przyklad
,odkrycie” przez nich ojcostwa, ktére, zdaniem autoréw feministycznych, nawet
jezeli jest troche wymuszone przez naciski partnerek, nie tylko przynosi ojcom
istotne korzysci w wymiarze emocjonalnym, lecz takze otwiera ich na dotychczas
zarezerwowane dla plci zenskiej cechy, takie jak tagodnosé¢, czulos¢ czy
opiekunczosd), to jednak przewaza podkreslanie negatywnych przejawéw meskosci
(zwlaszcza w jej tradycyjnym wariancie) w kontrascie z zaletami kobiet. Mezczyzn
okresla sie przede wszystkim jako biernych, leniwych, opornych wobec przemian
spotecznych, niechetnych do rezygnacji ze swojej dominujacej pozycji na rzecz
rownosci i partnerstwa. W przeciwienstwie do nich kobiety walczg o wlasng
niezaleznos¢, sukcesywnie pracujg nad poszerzeniem obszaru swojego wplywu,
wylamujg sie z ptciowych schematéw, a takze poszukujg dla siebie nowych rél oraz
mozliwosci ich realizacji (a przy tym lgcza prace, macierzynstwo i zajmowanie sie
domem):

Mam poczucie, ze kobiety pracujq duzo nad tym, zeby sprawdzaé swoje granice, patrzec,
co tak naprawde nam pasuje, a co nie, gdzie jest nasze miejsce, co chcemy robic i jak miatoby
towyglgdal, a mezczyzni tylko sig do tego odnoszg, sami nie poszukujq [podkreslenie
wlasne—D.W.].

Patriarchat w polskim domu to nie tyle wladza, co ordynarne lenistwo, jak na stynnym
obrazie Petera Breughla, gdzie w cigzkim $nie pogrgzeni sq sami faceci. [...] Ojciec Polak lezy
oczywiscie nie na trawie (jeszcze by ztapat wilka), tylko na kanapie. Jesli nie Spi, ma na 0got
pretensje do Swiata i do zony. Wlasciwie czemu, skoro ma generalnie labe: podany obiad,

» Tomasz Stawiszynski, Samson: kryzys megskosci czy patriarchatu?, KrytykaPolityczna.pl 9.02.2014,
http://krytykapolityczna.pl/kraj/samson-kryzys-meskosci-czy-patriarchatu/ (data dostepu:
czerwiec 2017), [wywiad z Hanng Samson, psycholozkg i psychoterapeutka].
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wyprane gacie i zaopiekowane dziecko? Czemu tak czgsto mowa o kryzysie meskosci? O kryzysie
kobiecosci nie stycha¢, moze i na to brakuje kobietom czasu?»

Przechodzac do wymiaru uwmowania kryzysu meskosci jako kategorii
ideologicznej, nalezy przede wszystkim zwrdci¢ uwage na zastrzezenia terminologiczne
wysuwane w ramach dyskursu feministycznego w odniesieniu do pojecia ,kryzys”.
Wskazuje sie, ze stowo to w swoim podstawowym znaczeniu zaktada tymczasowosé
okreslanego nim stanu rzeczy, a takze koniecznos¢ powziecia srodkéw zaradczych
celem przezwyciezenia problematycznej sytuacji oraz przywrdcenia porzgdku — a zatem
w gruncie rzeczy stuzy podtrzymaniu patriarchalnego ukladu relacji spotecznych,
sugerujac, ze zachodzjce przemiany stanowig w istocie wymagajace naprawy
zaburzenie ,wilasciwego” tadu. Wedlug nurtu feministycznego méwienie o kryzysie
meskosci kryje w sobie zludna (i zagrazajacy postulowanej réwnosci obu pici)
nadzieje mezczyzn na odbudowanie swojej dawnej pozycji, co najwyzej w lekko
zmodyfikowanej formie:

Dlaczego nie mowimy o kryzysie? Dlatego, ze nie chcemy stwarzac meskosci szansy
na jego przezwyciezenie. Kryzys jest bowiem postrzegany jako sytuacja rozwojowa, jako szansa
na modyfikacje i rekonstrukcje starego paradygmatu, nadzieja na kolejny, chwilowy konsensus,
a zatem i na dtugofalowq frustracje. Skoro meskosé przezywa kryzys wyrastajgcy z konfliktu
zalozen i ich realizacji, to rozbudzajgc oczekiwania — produkuje rozczarowania. Ale usilnie
podtrzymujgc okreslone normy i bojgc si¢ ich odrzucenia, broni si¢ zarazem przed wszelkg
subwersjg. Kryzys bytby zatem usankcjonowaniem starego porzgdku. Sztucznym
utrzymywaniem przy zyciu jednego z ostatnich bastionow hipokryzji w kulturze
— dychotomii meskoSci i kobiecoSci [podkreslenie wlasne— D.W.]».

Duzy wplyw na rozpowszechnianie patriarchalnej koncepcji kryzysu meskosci
przypisuje sie dwém wyodrebnionym przeze mnie narracjom — terapeutycznej oraz
konserwatywnej (ktorg omawiam w dalszej czesci tego rozdziatu):

Znamy ociekajgcqg stodyczqg twarz terapeuty, ktory martwi si¢ spowodowanym przez
feminizm kryzysem meskosci ovaz ubolewa nad tym, ze feminizm odciggngt kobiety
od zwigzkow mitosnych i macierzynstwa. [...] Znamy zatroskane o los tradycyjnej rodziny
twarze konserwatywnych politykow, ktorzy walczq z kulturg Smierci, ale sprzeciwiajq sig
podpisaniu przez Polske konwencji o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. Nadwislanska

»* Piotr Pacewicz, ,, Pacewicz: Donos na meskiego lenia”, KrytykaPolityczna.pl 19.06.2013,
http://krytykapolityczna.pl/kraj/pacewicz-donos-na-meskiego-lenia/ (data dostepu: czerwiec
2017) [wystapienie Piotra Pacewicza na V Kongresie Kobiet].

»Krystyna Duniec, Joanna Krakowska, Duniec, Krakowska: kres meskosci, KrytykaPolityczna.pl
21.04.2014, http://krytykapolityczna.pl/kultura/czytaj-dalej/duniec-krakowska-kres-meskosci/
(data dostepu: czerwiec [fragment ksigzki tychze, Soc, sex i historia, Warszawa 2014].
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reakcja nader czgsto miewa tez twarz ksigdza lub biskupa, ktory w ideologii gender widzi
zagrozenie dla chrzeScijanstwa=.

Mezczyzni jakby si¢ pogubili, wielu miota si¢ rozpaczliwie miedzy sprzecznymi
wzorcami. Przydatby si¢ namyst nad meskoscig. Jednak popkulturowa gadka o kryzysie
takim mnamystem nie jest — to raczej okazja, by popsioczy¢ na kobiety
(ze szczegolnym uwzglednieniem matek) i pocelebrowaé meskos¢ w wersji retro
[podkreslenie wlasne — D.W.]. Aroganckq i przemocowq. Czasem przyprawia si¢ to New Age,
spragnionym meskosci zalecajgc wyprawy w dzicz, ogien i bebny [nawigzanie do zalecanej
w ramach dyskursu terapeutycznego strategii radzenia sobie z kryzysem — D.W. ],

Bratam udzial w takiej dyskusji, gdzie jednym z uczestnikow byt terapeuta, ktory pracuje
z mezczyznami — Zbigniew Mitunski [cytowany przeze mnie w podrozdziale poSwigconym
dyskursowi terapeutycznemu — D.W.]. [...] Te mgskie poszukiwania sq oddzielone i w opozycji
do oczekiwan kobiet. W takim sensie, ze my tu sobie sami zobaczymy co i jak i cofniemy sig
do samych siebie=:.

Co wobec tego proponuje dyskurs feministyczny jako alternatywe wobec
moéwienia o kryzysie meskosci? Wskazywanym postulatem jest catkowite odejscie
od myslenia o plci w kategoriach meskosci czy kobiecosci i zamiast tego skoncentrowanie
sie na indywidualnosci jednostek, realizowanej poza wyznaczanymi plcig etykietami:

Ogtoszenie kresu meskosci stanowi radykalng odpowiedz na jej kryzys. Oznacza to
ni mniej, ni wigcej tylko to, ze nie ma powodu naprawiac tej kategorii, poszerzac jej wyktadni
0 nowe cechy, dopasowywac na site do rzeczywistosci; redefiniowaé meskosci jako kategorii
tozsamosciowej utrwalajgcej jedng z ostatnich opozycji binarnych, ktore nas jeszcze
obowigzujg. A w praktyce, pochylac si¢ nad pogubionymi mezczyznami, zeby pomoc im
odzyska¢ utracong pozycje, troszczy¢ si¢ o ich komfort i poczucie niezbgdnosci, rozliczac ich,
ale zarazem lamentowac nad nimi i wspotczué im. [...] Myslenie o meskosci kategoriami kresu
oznacza zatem przede wszystkim konieczno$¢ wkroczenia na samodzielng droge, okreslenie
indywidualne wlasnej tozsamosci, negocjowanie na nowo swego miejsca we wspolnocie.

Rzecz nie w tym, aby szuka( jakiego$s nowego wzorca i budowad, ze mezczyzna to jest
troche silny i trochg staby. [...] Rzecz w tym, aby nie tyle skonstruowac wzorzec, do ktorego
bedziemy si¢ teraz maciggal, przycina, wyginaé, tylko zeby pozwoli¢ sobie naprawde
na poszukiwanie, na odkrywanie tego, jak ja chce funkcjonowaé w tym swiecie=.

1o Agnieszka Graff, Kto nie lubi feministek, ,Gazeta Wyborcza” 2013/06/08 (nr 132).
o Agnieszka Graff, Feminizm w wersji macho, ,Wysokie Obcasy” 2015/06/27 (nr 148).
2 Tomasz Stawiszynski, tamze.

2 Krystyna Duniec, Joanna Krakowska, tamze.

1+ Tomasz Stawiszynski, tamze.
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Dyskurs feministyczny nalezy uzna¢ za wyjatek na tle pozostalych
zidentyfikowanych przeze mnie narracji, poniewaz jako jedyny rezygnuje
z przedstawienia zestawu praktyk i zalecen majacych przeciwdziataé kryzysowi
i zamiast tego proponuje bardziej globalne spojrzenie na kwestie kulturowych
wyznacznikow plci. Feministyczna koncepcja wyjscia poza meskos¢ (i analogicznie
kobiecos¢) doskonale oddaje charakterystyczng dla ponowoczesnosci dynamike
indywidualizacji, wedle ktérej zaré6wno mezczyzni, jak i kobiety sg przede wszystkim
indywidualno$ciami, majacymi prawo do wilasnych wyboréw tozsamosciowych
w oderwaniu od wszelkich z géry narzucanych etykiet. Ple¢ stanowi w tym ujeciu
plynng kategorie, podporzadkowang podmiotowosci jednostki. Zupelnie odwrotny

poglad prezentuje ostatnia wyszczegélniona przeze mnie narracja.

3.5. Dyskurs konserwatywny — kryzys meskosci jako skutek zaburzenia wlasciwego
porzadku spotecznego

Ostatni z wyodrebnionych dyskurséw dotyczacych kryzysu meskosci znajduje
sie w doktadnej opozycji wobec ujecia feministycznego i z nim przede wszystkim
polemizuje. Najwazniejsza rdéznica pomiedzy tymi dwoma podejiciami, z ktérej
wynikajg wszystkie pozostale odmiennosci, odnosi sie do pogladu na temat natury
plci. Dyskurs feministyczny, uznajacy ple¢ w przewazajacej mierze za konstrukt
spoteczno-kulturowy, legitymizujacy nierdwnosci pomiedzy mezczyznami
i kobietami, postuluje podporzadkowanie tej kategorii podmiotowosci jednostki, jej
indywidualnym wyborom oraz projektom tozsamo$ciowym. Narracja konserwatywna
reprezentuje calkowicie przeciwstawne podejscie, a mianowicie ptciowy esencjalizm,
wywodzacy sie w mysl tego dyskursu z naturalnego porzadku ustanowionego przez
Boga, w ktérym zaréwno mezczyzni, jak i kobiety majg przyrodzone i jasno okreslone
przymioty, zadania oraz powinnosci, odpowiadajace krytykowanemu przez
feminizm systemowi opozycji binarnych. Meskos¢ (a takze kobiecos¢) definiuje sie
jako swego rodzaju misje lub — inaczej méwigc — zyciowe powotanie, ktére nalezy
wypelnia¢, a wszelkie odstepstwa od ustalonych norm traktowane sg jako zaburzenie
prawidtowego porzadku rzeczy. W niniejszym dyskursie zdecydowang wiekszos¢
uwagi poswieca sie opisowi, jakie s3 — a raczej w obliczu postepujacego kryzysu
meskosci jakie powinny by¢ — wlasciwe cechy oraz atrybuty przedstawicieli plci
meskiej'. Lista tych wlasciwosci wyraZznie nawigzuje do wzorca meskosci militarnej:
prawdziwego mezczyzne charakteryzuje sie przede wszystkim jako wojownika,
cztowieka silnego, odwaznego, walecznego, gotowego do obrony rodziny, kraju
i wyznawanych przez siebie wartosci, do ktdrych zalicza sie miedzy innymi wiara

10s Opisowi kobiecosci w badanych artykutach nie poswiecano wiele uwagi, ale nawet na podstawie
szczatkowych wzmianek wida¢ wyraznie, ze wlasciwe miejsce kobiety jest w domu, a przypisana
jej rola polega na troszczeniu sie 0 domownikéw oraz opiece nad dzie¢mi.
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w Boga, poszanowanie ojczyzny, a takze respektowanie tradycyjnego porzadku
relacji miedzy ptciami:

Mezczyzna musi pracowac. [...] Mezczyzni z natury, dzigki silniejszej budowie ciata
i wigkszej odpornosci na dtugotrwaly wysitek fizyczny, predysponowani sq do pracy, szczegolnie
takiej, ktora wymaga wigkszego obcigzenia migsni. Od zarania dziejow rozumienie i realizacja
tego zadania nie stanowity dla ptci brzydkiej problemu. Nadal mamy to gteboko zakorzenione
izakodowane w genach, ze jako mezczyzni mamy pracowac, zapewniaé rodzinie podstawy bytu
materialnego.

[...] To jest nasze zadanie, panowie, aby walczyé jak zolnierze z przeciwnikiem.
Oczekiwania wobec nas, mezow i ojcow, s¢ wlasnie takie, abySmy zapewnili poczucie
bezpieczenstwa naszym najblizszym. Oni majg prawo od nas tego oczekiwaé, a my mamy
obowigzek im to zapewnic! [...] Mezczyzna nie moze chowac glowy w piasek w sytuacjach
i okolicznosciach, kiedy cos jest zle, nieuczciwe, obtudne, kiedy tamie si¢ prawa Boskie i ludzkie.
Wobec tego nie mozna milczel, tu nie moze by¢ kompromisow. [...] Bog [...] oczekuje od nas
tego, abysmy odwaznie demaskowali zto, przyjmowali postawe ewangelicznego radykalizmu
nawet za ceng odrzucenia, ponizenia, wySmiania, przesladowania. Oczekujqg od nas tego nasze
zony i dzieci. Jest to wrecz jeden z najwazniejszych elementow pierwiastka meskiego,
niezbednego w naszych rodzinach=.

Bag stworzyt kobiete i mezczyzne, nadajgc im szczegolne cechy, odmienne zadania oraz
role. Kobieta od zawsze byla ostojq rodziny, ogniska domowego, a przede wszystkim — matkg.
Ojciec miat za zadanie zapewniC byt i bezpieczenstwo swojemu domowi, a dzieciom — twarde
wychowanie, uzupetniajgce wrazliwos¢ odebrang ze strony matki. Tak bylo zawsze i tak
powinno by(, zas zadne lewackie bzdury i wymysty tego nie zmienig. Mezczyzna od zawsze miat
za zadanie ochrania swoje najblizsze otoczenie, z biegiem czasu — takze terytorium, a takze —
narod i panstwo<.

Prawdziwy mezczyzna to czlowiek, ktory jest wierny wyznawanym przez siebie
warto$ciom i jest gotow ich bronic.

Oczywiscie mowimy tu o normalnych wartosciach, ktore sq podstawami cywilizacji
tacinskiej. Prawdziwy mezczyzna zatem to przede wszystkim cztowiek nawriocony, ten, ktory

s Mieczystaw Guzewicz, Chcesz by¢ prawdziwym mezczyzng? Adoruj Chrystusa!, Fronda.pl 29.11.2015,
http://www.fronda.pl/a/chcesz-byc-prawdziwym-mezczyzna-nasladuj-chrystusa,61278.html
(data dostepu: czerwiec 2017), [artykut pierwotnie opublikowany w kwartalniku , Homo Dei”
2014/02].

7 Adam Andruszkiewicz, Zazegnajmy kryzys meskosci!, wPolityce.pl 16.09.2013,
http://wpolityce.pl/polityka/188292-zazegnajmy-kryzys-meskosci-jednym-z-miejsc-
samorealizacjimezczyzn-od-wiekow-byla-armia-utrzymywana-takze-w-stanie-pokoju-
organizujaca-przeszkolenia-i-sluzbedla-wszystkich-zdrowych-przedstawicieli- plci-meskiej-w-
narodzie (data dostepu: czerwiec 2017).
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wierzy. [...] Prawdziwy mezczyzna to takze osoba, ktora broni swojej wiary. Broni jej orgzem,
gdy zachodzi taka potrzeba, ale przede wszystkim broni jej przyktadem swojego zycia oraz
we wszelkich dyskusjach, w ktorych podwaza si¢ autorytet Kosciota»:.

Kryzys meskosci w ujeciu konserwatywnym objawia sie odejsciem mezczyzn
od realizowania wyzej opisanego ideatlu meskosci'®. Reprezentanci niniejszego
dyskursu zwracaja uwage na proces stopniowego niewiescienia przedstawicieli pici
meskiej, wyrazajacy sie w konsekwentnym zatracaniu przez nich typowo meskich
przymiotow (sily, odwagi czy stabilnych wartosci) na rzecz atrybutéw
zarezerwowanych dla kobiet (stabosci, emocjonalnosci, skupienia na wygladzie
fizycznym, podgzania za przejSciowymi modami i tak dalej):

Na ulicach naszych miast mozemy [...] naocznie przekonac si¢ o kryzysie tozsamosci
mezczyzn. Damskie torebki noszone na vamieniu, paznokcie po wizycie u manicurzystki,
ubranie przypominajgce kobiece stajg si¢ normg w pewnych srodowiskach=.

Kryzys meskosci to jeden z problemow wspdlczesnosci oraz wyzwanie dla Kosciota.
Stabosé, kosmopolityzm, brak zaangazowania, odwagi i wiary w podejmowane dziatania
dotyczg wielu mezczyzn. Apele 0 meskos¢ pozostajg weigz aktualne. Wezoraj i dzis».

Dobro¢ i waga mezczyzn staty sie bardzo niejasne [...]. Stalo si¢ tak pomimo tego,
ze w Kosciele istnieje dtuga tradycja [...] podkreslania meskiego charakteru mezczyzny, ktory
poSwigca swoje zycie dla domu, przygotowuje sig rycersko by bronié zony i dzieci, ktory pracuje,
by utrzymac rodzing. Bardzo duza czg$¢ tradycji gloszenia heroicznej natury meskosci zostata
w Kosciele stracona.

Warto zauwazyc¢, ze pod wzgledem sposobu przedstawiania kryzysu meskosci
omawiany dyskurs charakteryzuje sie pewnymi podobienistwami do dyskursu réznicy.

s Marta Brzeziniska-Waleszczyk, W Kosciele panuje niemeski duch, Fronda.pl, 16.09.2013,
http://www.fronda.pl/a/w-kosciele-panuje-niemeski-duch,30703.html?page=2& (data dostepu:
czerwiec 2017), [wywiad z Kajetanem Rajskim, autorem ksigzki Prawdziwy mezczyzna... czyli kto?,
Sandomierz 2013].

109 W skrajnie prawicowych Zrodtach funkcjonuje nawet alternatywne okreslenie tego zjawiska:
LKryzys mestwa”. Wyraznie nawigzuje ono do militarnych korzeni postulowanego przez
zwolennikéw dyskursu konserwatywnego wzorca meskosci. Por. Kryzys mestwa, Polonia
Christiana, http://www.pch24.pl/kryzysmestwa,33366,i.html (data dostepu: czerwiec 2017).

" Marta Brzezinska-Waleszczyk, tamze.

= Anna Kryszczuk, Prawdziwych mezczyzn nam POTRZEBA! Sw. Stanistaw Papczynski wzorem dla
Polakéw, Fronda.pl, 5.06.2016, http://www.fronda.pl/a/prawdziwych-mezczyzn-nam-potrzeba-
sw-stanislaw-papczynski-wzorem-dlapolakow,72865.html (data dostepu: czerwiec 2017).

w2 Rard. Burke: Trzeba pokona¢ kryzys meskosci w Kosciele, Fronda.pl 7.01.2015,
http://www.fronda.pl/a/kard-burke-trzeba-pokonac-kryzys-meskosci-w-kosciele-
slajder,45934.html (data dostepu: czerwiec 2017).
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W obu przypadkach, w odréznieniu od pozostalych narracji, catkowicie pomija sie
aspekt wewnetrznych napie¢ badz dylematéw obejmujacych sfere meskiej
tozsamosci (pierwsze pietro kryzysu) — nacisk kladzie sie przede wszystkim na
obserwowalne ,z zewnatrz” cechy i zachowania mezczyzn. Zaden z wymienionych
dyskursow nie zajmuje sie rowniez kwestia przemian kulturowych wzorcéw
meskosci (drugie pietro kryzysu). Nalezy przy tym nadmienié, Ze jest to dos¢
zrozumiate w odniesieniu do perspektywy konserwatywnej, poniewaz uznaje ona
wylacznie jeden wiasciwy model, a wszelkie odstepstwa od niego niejako
automatycznie kwalifikowane sg jako kryzys, rozumiany jako przeciwstawianie sie
prawdziwe] meskiej naturze. W obu wypadkach zasadnicza diagnoza opiera sie
zatem na prostym zalozeniu: mezczyzni nie s3 tacy, jacy powinni by¢. Nawigzujac do
rozréznienia wprowadzonego przez Johna Beynona (2002), w pordéwnywanych
ujeciach okreslenie ,kryzys” odnosi sie do mezczyzn, nie meskosci jako takiej.

Tym, co wyrdznia dyskurs konserwatywny na tle pozostatych narracji, jest
rozpatrywanie problematyki kryzysu meskosci niemal wyltacznie z perspektywy
normatywnej. Autorzy analizowanych przeze mnie artykutéw koncentrujg sie przede
wszystkim na uwydatnieniu kontrastu pomiedzy obecnym i pozgdanym stanem
rzeczy, traktujac jako symptom kryzysu juz sam fakt istnienia owej rozbieznosci,
réwnoczesnie niewiele uwagi pos§wiecajac na przedstawienie swojego stanowiska
w sprawie przyczyn tego zjawiska. Na podstawie szczatkowych wzmianek mozna
zaobserwowaé wprzegniecie owego tematu w szerszy kontekst konserwatywnego
Swiatopogladu, zorientowanego na obrone tradycji przed niszczacym wplywem
nowoczesnosci oraz atakami wrogéw Kosciot (jako instytucji stanowigcej ostatni
bastion tradycyjnych wartosci). Innymi stowy, wedlug niniejszego ujecia za kryzys
meskosci odpowiadaja wszystkie te czynniki, ktdre postrzega sie jako zagrozenie
wobec tradycyjnego porzadku relacji spotecznych — zalicza sie do nich miedzy innymi
nowoczesnos¢ i konsumpcjonizm, uznawane za prady promujace rozwigztosc,
hedonizm oraz relatywizm moralny, a takze oczywiscie feminizm, ktdérego
réwnosciowe postulaty odbiera sie jako atak wymierzony w naturalny tad oparty
na wrodzonych réznicach miedzy ptciami:

Ten kryzys wigze si¢ nierozerwalnie z atakami wrogéow Kosciola na instytucje
matzenstwa i rodziny. Po rewolucji protestanckiej, demokratycznej i komunistycznej, przyszed?
czas na rewolucje obyczajowq. Osoby, ktorym zalezy na rozktadzie rodzin, chcg zaatakowal
przede wszystkim ich glowy, to znaczy mezczyzn. Promowanie rozwigztego trybu Zycia,
wprowadzanie zgubnej ideologii gender, wreszcie zachgcanie do braku odpowiedzialnosci -
to wszystko sq elementy walki z tradycyjnymi wartosciami.

[...]
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Feminizm, jako ruch o podtozu lewicowym, stoi w naturalnej opozycji wobec Kosciota
katolickiego. Poprzez propagowanie haset o tym, ze kobieta moze wykonywac kazdg prace
(ciekawe, czy w kamieniotomie lub przy miocie pneumatycznym rowniez), a takze, ze wszelka
uprzejmoS¢ wobec plci pigknej jest przejawem dyskryminacji, mezczyzni uwierzyli w ten mit
i przestajq stawac w obronie czci kobiecej.

Radykalny feminizm, ktory napada na Kosciot i na spoteczenstwo od lat 60. ubiegtego
wieku bardzo mocno zmarginalizowat mezczyzn” — moéwi patron Zakonu Maltanskiego [kard.
Raymond Leo Burke — D.W.]. ,Niestety, ruch radykalnego feminizmu silnie wptyngt na
Kosciol. Doprowadzit do tego, ze Kosciol zajmuje sig ciggle sprawami kobiet kosztem spraw
fundamentalnych dla mezczyzn».

Feminizm jako jedna z przyczyn kryzysu meskosci wystepuje w omawianym
dyskursie w podwéjnym i zasadniczo odmiennym kontekscie. Po pierwsze, o czym
juz wspominatam, przedstawia sie go jako ruch ideologiczny stanowiacy zewnetrzne
zagrozenie, wynikajace z propagowania przez jego zwolennikéw idei zatarcia
podzialu na meskie i zenskie cechy oraz powinnosci. Po drugie, co szczegdlnie
ciekawe, okazuje sie, ze moze rdwniez stanowic zagrozenie od wewnatrz w postaci
zjawiska feminizacji zycia Kosciola oraz wspdlnot wewnatrzkoscielnych,
objawiajgcego sie liczebng dominacjg plci zeniskiej podczas zgromadzen, a takze
wywodzaca sie z tej dominacji zdolnoScig narzucania kobiecego tonu tymze
zgromadzeniom, kosztem marginalizacji meskiego gltosu. Jak zauwazaja pojedynczy
autorzy, w konsekwencji niniejszego stanu rzeczy nauka Kosciota staje sie coraz
bardziej ,miekka”, lagodna, pacyfistyczna, w wiekszym stopniu skupiona na
przekazywaniu zenskich ideatéw troski oraz dbatosci o blizniego — innymi stowy, jest
dopasowana przede wszystkim do kobiet jako odbiorcéw. W rezultacie staje sie
niemeska, zatracajac przez to swoj walor ksztaltowania meskich wartosci, postaw
i zachowan:

Kobiety dominujg dziS w  koSciotach. Rowmiez w rvéznych wspdlnotach
wewngtrzkoscielnych kobiety wiodg prym, nadajg ton zachowaniu podczas modlitwy, spotkan
formacyjnych czy towarzyskich. A przeciez mezczyzini rézniq si¢ psychicznie od kobiet! [...]
Dlatego tez parcie wewngtrz grupy religijnej na aspekt wspolnotowy, jakkolwiek zrozumiaty
w wypadku kobiet, u mezczyzn zazwyczaj zawodzi. [...] Co wigcej, wspotczesnie nieczgsto mowi
sie w kregach koscielnych pozytywnie o wyprawach krzyzowych, powstaniu w Wandei
czy innych, podobnych sytuacjach, gdy mezczyzni chwytali za bronn w obronie wiary, tadu

= Marta Brzezinska-Waleszczyk, tamze.
w Kard. Burke, tamze.
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politycznego i rodziny. Dzis w Kosciele, nad czym ubolewam, panuje duch pacyfistyczny.
Zupetnie niemeskis.

Jakie jest proponowane antidotum na kryzys meskosci? Najprostsza i zarazem
najbardziej trafna odpowiedZ brzmi: reaktywowanie tradycyjnego wzorca meskosci.
Zadanie to nalezy przede wszystkim do samych mezczyzn, chociaz wskazuje sie
réwniez na konieczno$¢ zapewnienia im adekwatnych drogowskazéw, wspierajacych
proces rozwoju prawdziwej meskosci. W przypadku dorastajacych chtopcéw taky
role powinna pelni¢ rodzina, ze szczegdélnym uwzglednieniem figury silnego ojca,
majacego stanowi¢ naturalng przeciwwage wobec czulosci i opiekunczosci matki.
W odniesieniu do doroslych przedstawicieli ptci meskiej funkcja przewodnika
przypada Kosciotowi, od ktérego oczekuje sie dostarczania pouczen moralnych,
a takze wskazywania wzorcéw osobowych do nasladowania (najwazniejszym z nich
jest oczywiscie postac Jezusa Chrystusa). W tym kontekscie szczegdlnego znaczenia
nabiera kwestia zaadresowania problemu nadmiernej feminizacji koscielnych nauk,
obecnie — zdaniem reprezentantéw dyskursu konserwatywnego — niewystarczajaco
adekwatnych dla realizacji wyzwania ksztaltowania silnych mezczyzn. W tym celu
powstaja w parafiach grupy, spotkania oraz inicjatywy kierowane wylgcznie do
przedstawicieli plci meskiej™
reprezentantéw perspektywy konserwatywnej stanowia one wystarczajace

. Nalezy rownoczesnie zaznaczy¢, ze nie dla wszystkich

rozwigzanie. Najbardziej radykalne glosy opowiadaja sie po stronie reaktywacji
tradycyjnego modelu meskosci w $cisle militarnym wydaniu — poprzez ponowne
wprowadzenie obowigzkowej stuzby wojskowej:

Jednym z miejsc samorealizacji mezczyzn od wiekow byta armia. Utrzymywana takze
w stanie pokoju, organizujgca przeszkolenia i stuzbe dla wszystkich zdrowych przedstawicieli
plci meskiej w narodzie. W wojsku, oczywiscie zdarzaty si¢ rownmiez patologie, ktore
umozliwiaty uzyskanie wysokiej pozycji sadystom i roznego rodzaju idiotom. Jednak na 0got,
mtody chtopak przekraczajgcy bramy koszar, opuszczat je jako silny mezczyzna, z twardym
charakterem.

W obliczu powyzszego cytatu nalezy zwrdci¢ uwage na pewng historyczng
prawidtowos¢. Jak pisalam w pierwszym rozdziale, wszystkie dotychczasowe kryzysy
meskosci spotykaly sie z mocnym sprzeciwem zwolennikéw tradycji, w ramach
ktérego procesowi stopniowego zacierania sie sztywnego podziatu miedzy ptciami
przeciwstawiano nawotywanie do reaktywowania militarnego wzorca — nawolywanie
tym intensywniejsze i bardziej radykalne, im bardziej rozlegte okazywaly sie przemiany.

»s Marta Brzezinska-Waleszczyk, tamze.

116 Jedng z najbardziej znanych inicjatyw jest Ekstremalna Droga Krzyzowa zainicjowana przez
ksiedza Jacka Stryczka.

17 Adam Andruszkiewicz, tamze.
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Nie inaczej jest wspotczesnie. Mysle, ze warto uwzglednic¢ te zaleznos¢ w ramach
analizy czynnikéw odpowiadajacych za obecny wzrost popularnosci organizacji oraz
inicjatyw (na przyklad demonstracji czy protestow nierzadko konczacych sie
béjkami) o agresywnie nacjonalistycznym charakterze.

Jak pokazalam w niniejszym rozdziale, kategoria kryzysu meskosci jest
przedstawiana niejednorodnie w dyskursie publicznym. Wyodrebnione przeze mnie
ujecia réznia sie pomiedzy soba nie tylko pod wzgledem definiowania samego
kryzysu, ale tez — a moze przede wszystkim — pod wzgledem charakteryzowania
wspotczesnej kondycji mezczyzn oraz wzajemnych relacji obu plci, a takze pod
wzgledem odmiennosci proponowanych rozwigzan"®. Patrzac z szerszej perspektywy
mozna stwierdzi¢, ze za wszystkimi tymi ujeciami kryja sie odrebne wizje rzeczywistosci
spotecznej, zardwno w wymiarze opisowym, jak i normatywnym, co szczeg6lnie dobrze
widaé na przyktadzie polemiki pomiedzy dyskursem feministycznym i konserwatywnym.
Debata na temat kryzysu meskosci jest zatem nie tylko dyskusjg o tym, jacy s3
dzisiejsi mezczyzni czy tez jacy powinni by¢ — jest to przede wszystkim debata
o aktualnym oraz pozgdanym ukladzie relacji miedzy ptciami, o pozycji mezczyzn
i kobiet w tym uktadzie, a takze o tym, czym w ogdle jest pte¢ oraz jaka role powinna
odgrywa¢ w zyciu jednostki. Kategorie kryzysu meskosci nalezy w tym swietle
rozpatrywa¢ jako soczewke odzwierciedlajgcg plynnos¢ oraz dynamike
ponowoczesnosci. Zréznicowanie zidentyfikowanych przeze mnie uje¢ pokazuje,
ze pte stanowi obecnie przedmiot spotecznej refleks;ji, a dotychczasowy uktad sit miedzy
mezczyznami i kobietami podlega charakterystycznemu dla ponowoczesnosci procesowi
redefinicji.

Moje badanie ujawnito takze niejednoznaczno$é¢ oraz rozmycie kategorii
kryzysu meskosci w wymiarze terminologicznym. W kazdym z wyodrebnionych
przeze mnie dyskurséw pojecie to jest inaczej definiowane i odnoszone
do odmiennych obszaréw rzeczywistosci. W zaleznosci od ujecia moze dotyczy¢, po
pierwsze, sfery meskiej tozsamosci, po drugie, obserwowalnych postaw i zachowan
mezczyzn, po trzecie, kulturowych przemian wzorca meskosci, wreszcie po czwarte,
proceséw zachodzacych w skali makro obejmujacych mezczyzn jako populacje. Moze
rowniez zawiera( w sobie dowolng konfiguracje wszystkich wymienionych
elementow. Wielo$¢ istniejagcych podejs¢ do omawianego zagadnienia sprawia,
ze w rezultacie trudno jednoznacznie okresli¢, czym kryzys meskosci jest oraz jak sie
objawia, poniewaz odpowiedZ na te pytania nie wynika z samego terminu, tylko
z dyskursu, w ramach ktérego pojecie to wystepuje. Widaé¢ w tym przypadku ciekawy

113 Por. Tabela 1 — zestawienie najwazniejszych cech wyodrebnionych dyskursow.
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mechanizm btednego kota: nieostros¢ definicyjna kategorii kryzysu meskosci otwiera
pole do rozmaitych konceptualizacji, z kolei zr6znicowanie mozliwych uje¢ kryzysu
zwrotnie podtrzymuje i wzmacnia jego rozmycie znaczeniowe. Kryzys meskosci jawi
sie zatem jako plynna kategoria, ktérej sens ujawnia sie dopiero w kontekscie

konkretnej wypowiedzi.

Tabela 1 — zestawienie najwazniejszych cech wyodrebnionych dyskursow

Dyskurs Dyskurs Dyskurs Dyskurs
»roznicy” terapeutyczny feministyczny konserwatywny
Definiowanie I pietro — kryzys I pietro — kryzys I pietro — kryzys I pietro — kryzys
kryzysu meskoéci | ™ poziomie cech, na'pozior/n%e meskiej na'pozior/n%e meskiej | napoziomie cech,
postaw tozsamosci tozsamosci postaw
i zachowan mezczyzn i zachowan mezczyzn
Objawia sie wsrdd Objawia sie wsrdd Objawia sie wsrod Objawia sie wsrdd
MEZCZyzn mMeZCzyzn poczuciem | MEZCzyzn upartym mezczyzn odejéciem
niedojrzaloscia, wewnetrznego trzymaniem sie od realizowania
biernoscia, zagubienia tradycyjnego ,haturalnego” wzoru
niezaradnoscia, i niepewnosci co do (patriarchalnego) meskosci opartego na
ucieczks od tego, co to wzorca meskosci, sile, odwadze,
probleméw. wspdlczesnie znaczy | pomimo walecznosci
by¢ mezczyzna,. zachodzacych i mestwie.
przemian
spolecznych
i kulturowych.
11 pietro — kryzys na 11 pietro — kryzys na
poziomie poziomie
kulturowych wzorcéw | kulturowych wzorcéw
meskosci meskosci
Objawia si¢ rozpadem | Objawia sie rozpadem
monolitycznego monolitycznego
wzorca meskosci wzorca meskosci
tradycyjnej. tradycyjne;j.
Wizerunek Niedojrzali, bierni, Zagubieni, Niechetni wobec Niedojrzali, bierni,
mezczyzn niezaradni, uciekajacy | wwewnetrznym zmian, tesknigcy za niezaradni, uciekajacy
od probleméw, konflikcie dawnym uktadem od probleméw,
nieodpowiedzialni, relacji miedzy nieodpowiedzialni,
zakompleksieni plciami, zakompleksieni
sankcjonujacym
dominacje mezczyzn
nad kobietami
Nie spetniaja Nie realizujg
oczekiwan kobiet. naturalnego” wzoru
meskosci.
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Wizerunek Dojrzale, Nadopiekuricze Dojrzale, Brak informacji
kobiet aktywne, zaradne, matki, zbyt aktywne, zaradne,
odpowiedzialne, roszczeniowe odpowiedzialne,
samowystarczalne partnerki, ale tez samowystarczalne
ofiary meskiej
Lepsze niedojrzatosci Lepsze
od mezczyzn od mezczyzn
Relacje mezczyzn | Dominujaca pozycja Wysokie wymagania | Kobiety daza Na poziomie
i kobiet kobiet — nie tylko kobiet wzmacniajg do réwnosci, normatywnym
lepiej sobieradzgod | zagubienie mezczyzn. | partnerstwa miejsce kobiety jest w
mezczyzn, ale tez sg iwyjcia poza domu, a jej powolanie
ich arbitrami, schematy plciowe. realizuje sie
oceniajg ich cechy w opiece nad
idziatania. domownikami
iwychowywaniu
dzieci.
Réwnoczesnie kobiety | Mezczyzni wcigz
s3 tez ofiarami zajmuja dominujagca | Whasciwe
meskiej niedojrzatoéci | pozycje powolanie mezczyzny
i/lub niecheci do w strukturze relacji polegana
zobowigzan. plciowychidaza utrzymywaniu
dotego, abyja rodziny
utrzymac. i bronieniu jej przed
zagrozeniami.
Proponowane Inicjatywa lezy Inicjatywa lezy Rezygnacja Inicjatywa lezy
rozwiazania po stronie kobiet. po stronie mezczyzn. | zmyslenia po stronie mezczyzn.
kategoriami
,meskosci”
Powinny: ,wychowa¢” | Na poziomie i ,,kol.)ie(?oéc.i", Na poziomie
mezczyzn (zaréwno | wychowania synéw — skupienie si¢ na wychowania synéw —
synéw, jak i duza rola ojca jako ir.ld)fwidualnym duza rola ojca jako
partneréw) wzorca osobowego »j2" jednostld. wzorca osobowego
umozliwiajgcego umozliwiajgcego
chlopcu wytworzenie chlopcu wytworzenie
stabilnego stabilnego
tozsamosciowego tozsamosciowego
rdzenia meskosci. rdzenia meskosci.
W przypadku W przypadku
dorostych mezczyzn - dorostych mezczyzn -
praca nad sobg praca nad sobg
polegajgca na dojsciu polegajgca na
do ,pelni”, czyli przezwyciezaniu
pogodzeniu swoich stabosci
zréznicowanych cech iwyrabianiu
i aspektow w sobie sily, odwagi
osobowosci. i niezaleznosci.
Duza rola terapii oraz Duza rola Kosciofa
warsztatow polegajaca na
odpowiednim
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rozwojowych
wspierajacych proces
dochodzenia do
,ZrOwnowazonej
meskosci”.

pokierowaniu
mezczyznami
idostarczaniuim
whasciwych wzordéw
osobowych.
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Zakonczenie

Wspoélczesna debata na temat kryzysu meskosci doskonale odzwierciedla
najwazniejsze cechy ponowoczesnosci, takie jak plynnos¢, refleksyjnosé czy
indywidualizacja. Medialna dyskusja dotyczaca mezczyzn stanowi chyba jeden
z najbardziej wyrazistych symptoméw tego, ze meskosc¢ przestata by¢ oczywistoscig
jednoznacznie okreslajgcg tozsamos¢ i trajektorie zycia mezczyzny, przestala
réwniez wyznacza¢ spotecznie pozgdany zestaw meskich cech oraz zachowan.
Nie oznacza to bynajmniej, ze w przesztosci istniat jeden, utrzymujacy sie przez wieki
ideal meskosci, ktéry dopiero obecnie zaczat by¢ kwestionowany. Przeciwnie,
patrzac z perspektywy historycznej mozna stwierdzi¢, ze meskos$¢ zawsze stanowita
kategorie podatng na przeobrazenia, odbijajaca zachodzace przemiany polityczne,
gospodarcze, spoteczne i kulturowe, przechodzacg réwniez przez okresowe fazy
zalaman oraz transformacji. Gléwna réznica pomiedzy czasami sprzed pierwszej
i drugiej wojny Swiatowej a wspodlczesnoscig polega na zaniku bezposredniego
powigzania kategorii pici z klasg spoteczng. W przesztosci kulturowe wyznaczniki
meskosci i kobiecosci byly w przewazajacej mierze determinowane przez spoleczng
pozycje jednostki, dlatego tez — pomimo réznorodnosci istniejacych meskich wzoréw
(dzentelmen, self-made man czy dandys) - mezczyzni mieli ograniczony wybor
pomiedzy nimi. Nadejscie ptynnej nowoczesnosci, roztapiajacej sztywne struktury
stanowe i klasowe, wyzwolito pte¢ kulturows z dotychczasowych uwarunkowan oraz
uczynito z niej element indywidualnie kreowanego projektu tozsamosciowego.
Innymi stowy, wczesniej pte¢ stanowita jeden z gtéwnych (obok pozycji spotecznej)
czynnikow determinujgcych tozsamosc jednostki, wspodtczesnie natomiast to wlasnie
indywidualne wybory tozsamosciowe staja sie miernikiem wyznaczajacym
akceptowane badz odrzucane przez jednostke wzorce meskosci (lub kobiecosci).

Procesowi uplynnienia sztywnych struktur wyznaczajacych jednostkom
wlasciwe sposoby realizowania meskiej czy kobiecej roli towarzyszy
charakterystyczne dla ponowoczesnosci zjawisko refleksyjnosci, czyli rewidowania
zastanych kategorii oraz poddawania w watpliwos¢ wczesniej oczywistych skryptéw
kulturowych, zaréwno w wymiarze spotecznym, jak i indywidualnym. Krétko
moéwigc, wspotczesnie meskosé i kobiecosé stajg sie przedmiotem dyskusji, w ramach
ktérej dochodzi do dekonstrukeji oraz krytycznej rewizji atrybutéw tworzacych
kulturowe wyobrazenia obu plci, renegocjacji podlega takze dotychczasowy uktad
relacji miedzy mezczyznami i kobietami.

Bardzo dobrze to wida¢ w debacie na temat kryzysu meskosci. R6znorodnosé
dyskursow skladajacych sie na medialng dyskusje dotyczacg mezczyzn wyraZnie
pokazuje, ze kwestia plci zostala wprzegnieta w refleksyjny proces, reprezentowany
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przez wielos¢ gloséw i koncepcji przedstawiajacych zupetnie odrebne wizje meskosci,
kobiecosci oraz ksztaltu pozadanych relacji miedzy ptciami.

W debacie na temat kryzysu meskosci wybrzmiewajg réwniez watki
charakterystyczne dla kultury indywidualizmu, ze szczegdlnym uwzglednieniem,
po pierwsze, zjawiska indywidualizacji probleméw oraz rozwigzan, a takze,
po drugie, zauwazalnego wpltywu nurtu eksperckiego reprezentowanego przez glosy
rozmaitych specjalistow (gtéwnie psychologéw i psychoterapeutéw). Nalezy zaznaczyc,
ze mezczyzni, chociaz to ich dotyczy dyskusja, w istocie nie tworzga zadnej kategorii
zbiorowej opartej na wspélnocie doswiadczanych probleméw. Niezaleznie od stopnia
zlozonosci analiz problematyki kryzysu meskosci przedstawianych przez
wyodrebnione dyskursy, ostatecznie we wszystkich narracjach gtéwne konkluzje
zostajg sprowadzone do poziomu indywidualnych postaw i zachowan mezczyzn
(i po czesci takze kobiet). Kryzys meskosci moze sie zatem objawiaé w postaci
niedojrzatosci mezczyzn (dyskurs réznicy), nieprzepracowanych wewnetrznych
napie¢ i dylematow (dyskurs terapeutyczny), oporu wobec zaakceptowania przemian
w ukladzie relacji pomiedzy plciami (dyskurs feministyczny) lub odejscia
od realizowania jedynego wlasciwego wzorca meskosci (dyskurs konserwatywny).
Réwniez proponowane rozwigzania odnosza sie przewaznie do poziomu
jednostkowych dziatan. Pomimo tego, ze poszczegdlne dyskursy ro6znig sie od siebie
w kwestii zalecanych praktyk przeciwdziatania kryzysowi (lub ich braku, jak
w przypadku dyskursu feministycznego), taczy je wspdlny przekaz: mezczyzni
powinni sie zmieni¢, z wlasnej woli lub — wedtug dyskursu réznicy — w wyniku
kobiecej inicjatywy. Meskos¢ staje sie zatem problemem do rozwigzania, z ktorym
kazdy mezczyzna musi poradzi¢ sobie sam, chociaz nie zostaje przy tym pozbawiony
mozliwosci uzyskania specjalistycznego wsparcia. Z pomocg przychodzg eksperci,
ktérzy nie tylko oferujg rdéznorodne techniki i narzedzia wspierajace proces
,haprawienia” mezczyzn, lecz takze definiuja, jak powinien wygladaé¢ ostateczny
rezultat owych zabiegéw. Ksigzki popularnonaukowe, poradniki, terapia, meskie
spotkania czy warsztaty — oto proponowane §rodki, za posrednictwem ktérych
mozna uzyskaé wiedze i kwalifikacje do sprawnego poradzenia sobie z wyzwaniem
kryzysu meskosci. Mozna na tej podstawie odnie$¢ wrazenie, ze przemiana
mezczyzn to swego rodzaju praca, wymagajaca odpowiedniego przygotowania oraz
specjalistycznych umiejetnosci. Réwnoczeénie nalezy podkresli¢, ze proponowane
przez ekspertow praktyki réwniez maja charakter dyskursywny, odzwierciedlajacy
zroéznicowane nurty myslenia o meskosci, kobiecosci i relacji miedzy ptciami
(przykladem moga by¢ rdéznice pomiedzy poradnikami reprezentujgcymi dyskurs
terapeutyczny i konserwatywny).

Co na to wszystko mezczyzni? Otéz, co warte odnotowania, o tym zaden
z dyskurséw nic nie méwi. Gtéwnymi uczestnikami debaty sg kobiety, eksperci lub
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moralisci, brakuje natomiast glosu po prostu mezczyzn. To sprawia, ze w gruncie
rzeczy trudno oceni¢, w jaki sposdb kryzys meskosci jest przez nich doswiadczany,
kogo dotyczy, w jakich sytuacjach sie przejawia oraz — co by¢ moze najwazniejsze —
czy zdaniem mezczyzn w ogble istnieje. Wydaje sie zatem, ze omawiana kategoria
petni role w wiekszym stopniu etykiety narzucanej mezczyznom z zewnatrz niz
podbudowanej empirycznie diagnozy wyartykutowanych przez nich probleméw.
Réwnoczesnie nalezy podkresli¢, ze pod tg etykietg kryje sie zréznicowana tresc,
odzwierciedlajaca specyfike pogladow wypowiadajgcych sie aktoréw. W rezultacie
istota kryzysu meskosci, w oderwaniu od jej dyskursywnego kontekstu, pozostaje
niejasna. Odwracajac te mysl, mozna stwierdzi¢, ze kryzys meskosci stanowi
przezroczysta kategorie, ktora nabiera znaczenia dopiero w kontekscie narracji,
w ramach ktérej jest wykorzystywana. Niedookreslenie terminologiczne tego pojecia
czyni z niego swoistg szuflade, do ktdorej wrzuca sie wszystkie negatywne obserwacje
dotyczace mezczyzn. W rezultacie kategoria kryzysu meskosci nie tylko nie wyjasnia
wspolczesnej sytuacji mezczyzn, lecz takze dodatkowo jg zaciemnia.

Na koniec warto poruszy¢ jeszcze jedng kwestie: skoro mowienie o kryzysie
meskosci nie jest najlepszym ujeciem wspodtczesnej sytuacji mezczyzn, to co mozna
zaproponowaé w zamian? Mysle, ze ciekawym kierunkiem jest myslenie o meskosci
(i analogicznie kobiecosci) jako kategorii odzwierciedlajgcej najwazniejsze cechy
ponowoczesnosci, a tym samym znajdujacej sie obecnie w fazie sukcesywnego
uplynnienia, urefleksyjnienia oraz indywidualizacji. Tak rozumiana meskos¢
stanowi w wiekszym stopniu sktadowg tozsamosciowego projektu jednostki niz jakis
okreslony wzor czy zestaw cech, moze by¢ tez ksztaltowana oraz modyfikowana
w toku zycia oraz osobistych wyboréw biograficznych. W odréznieniu od feministyczne;j
koncepcji kresu meskosci, proponowane przeze mnie podejScie nie zaklada
koniecznosci odejscia od stosowania poje¢ ,meskos¢” czy ,kobiecos¢”, chociaz -
uwzgledniajac zlozonos¢ czynnikow skiadajacych sie na wielo$¢ i réznorodnosé
sposobow realizowania meskiej lub kobiecej roli — sadze, ze lepszym rozwigzaniem
jest stosowanie tych poje¢ w liczbie mnogiej, czyli méwienie o réznych ,, meskosciach”
badZz ,kobiecosciach”. Uwazam, ze tylko w ten sposéb mozna mie¢ nadzieje na
uchwycenie ztozonosci kategorii meskosci oraz przemian, ktorym podlega.
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Zalgczniki

Zalacznik nr 1 - pytania badawcze

Jak kryzys meskosci jest definiowany?

o Ktdrego pietra kryzysu dotyczy definicja?

o Czy mowa jest o kryzysie meskosci czy mezczyzn?

o Jakie sg przejawy kryzysu? Jakich obszaréw dotycza?

o Jakie sg przyczyny kryzysu?

o Jakie sg skutki kryzysu?

o Jacy sg gtéwni aktorzy kryzysu? Jakie sg pomiedzy nimi relacje?
o Jak kryzys meskosci jest oceniany?

o Czyzauwazalna jest generalizacja plci i absolutyzacja kryzysu?

Jak jest opisywana terazniejsza sytuacja mezczyzn (i kobiet)?

Jacy sg wspoétczesni mezezyzni?

o

Na czym wspotczesnie polega meskosé?

o

Jakie s3 wspotczesne kobiety?
Jak jest przedstawiana relacja pomiedzy mezczyznami i kobietami?

o

o

Jak jest opisywana przeszta sytuacja mezczyzn (i kobiet)?

o Jacy kiedys byli mezczyzni? O jakim okresie mowa?

o Na czym kiedys polegata meskos¢? O jakim okresie mowa?

o Jakie kiedys byly kobiety? O jakim okresie mowa?

o Jak kiedys wygladata relacja pomiedzy mezczyznami i kobietami?
o Czyw przesztosci byly jakies kryzysy meskosci? Dlaczego tak/nie?
o Jak przeszta sytuacja mezczyzn jest oceniana?

o Co sie zmienito?

Jakie s3 propozycje normatywne?

o Jakie sg propozycje przeciwdziatania kryzysowi?
o Co powinno si¢ zmienic?

o Kto powinien wprowadzi¢ te zmiany?

o Jacy powinni by¢ mezczyzni?

o Jakie powinny by¢ ich relacje z kobietami?

o Jaka powinna by¢ wspoétczesna meskosé?
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Zalacznik nr 2 — wykaz analizowanych artykutow

MIESIECZNIKI

Charaktery [liczba artykutéw: 1]

o Agnieszka Chrzanowska, Gdzie si¢ podziali mezczyzni, 2015/09

Cosmopolitan [liczba artykutow: 2]

o Agnieszka Gortatowicz, Gdy mezczyzna jest smutny, 2013/09
o Julia Izmatkowa, Czy to koniec ery Supermana?, 2015/08

Elle [liczba artykutéw: 2]

o Agnieszka Sztyler-Turowski, Facet na nowe czasy, 2013/09
o AgataJankowska, Bananowi chlopcy, 2015/09

Glamour [liczba artykutéw: 1]

o Monika Kotowska, Faceci marzen..., 2013/03

Logo [liczba artykutéw: 1]

o Pawetl Czado, Kryzys meskosci. Panowie, co sie z nami dzieje?, 2015/04

Men’s Health [liczba artykutow: 1]

o Marek Szecht, Love me gender, 2014/02

Pani [liczba artykutéw: 6]

o Zyta Rudzka, Kobieta twardziela, 2013/11

o Magdalena Jankowska, Pan Obrazony, 2014/07

o Magdalena Jankowska, Czy megzczyzni sq gorsi?, 2015/06

o Magdalena Kuszewska, Daj mi chtopaka, nie wariata, 2015/11
o Karolina Swiecicka, Mezczyzna niesmialy, 2015/11

o Daniel Grosset, W meskiej sieci, 2016/02

Sens [liczba artykutow: 3]

o Aleksandra Stréjwas, Nie lalus i nie drwal, 2015/02
o Paulina Mlynarska, Kryzys meskosci. Mit czy fakt? (debata), 2015/09
o Renata Mazurowska, Kryzysowy narzeczony, 2016/02

Twéj STYL [liczba artykutow: 1]
o Jagna Kaczanowska, Gingcy gatunek?, 2014/11

Wysokie Obcasy Extra [liczba artykutow: 1]

o Alicja Bobrowicz, Niech sobie postoi w pozie Napoleona, 2016/05
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Zwierciadlo [liczba artykutéw: 5]

o Beata Pawlowicz, Rycerz XXI wieku, 2013/06

o Alina Gutek, Co znaczy dzisiaj partnerstwo, 2013/10
o Alina Gutek, Zamiast walczy¢, wspotpracujmy, 2013/10
o Anita Zuchora, Koniec mezczyzn?, 2014/07

o Beata Pawlowicz, Kobieta i kobieta, 2015/12

TYGODNIKI

Newsweek [liczba artykulow: 1]

o Tomasz Kwasniewski, Kryzys meskosci, czyli Samson o miekkosci twardziela,
2013/09/16

Polityka [liczba artykutéw: 2]

o Ewa Wilk, Beznadziejni, 2013/04/17
o Krzysztof Bactawski, Cnota faceta, 2015/04/01
Whprost [liczba artykutéw: 1]
o Mariusz Cieslik, Gorzka wygrana feministek, 2015/05/24

Wysokie Obcasy (cotygodniowy dodatek do Gazety Wyborczej) [liczba artykulow: 5]
o Katarzyna Wezyk, Cicho sza, idzie czwarta fala, 2013/06/15
o Urszula Jabtoniska, Karolina Sulej, W poszukiwaniu mezczyzny, 2013/08/2.4
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o Agnieszka Graff, Feminizm w wersji macho, 2015/06/27
o Agnieszka Jucewicz, Najpierw taniec, potem walka, 2016/03/05

DZIENNIKI

Gazeta Wyborcza [liczba artykutéw: 5]

o Agnieszka Graff, Maskulinizm i motocyklizm, 2013/03/30

o Agnieszka Graff, Kto nie lubi feministek, 2013/06/08

o Anna Sanczuk, Chlopcy s¢ jacys inni, 2014/05/24

o Cveta Dimitrova, Ojcowie nie zastgpia matek, a matki ojcéw, 2015/06/20
o Cveta Dimitrova, Feministki chcialyby wiecej ojcostwa, 2015/07/25

Rzeczpospolita [liczba artykutéw: 3]

o Tomasz P. Terlikowski, Bez zbroi, 2013/09/21
o Agnieszka Kalinowska, Karabin maszynowy zniszczyt meskie cnoty, 2013/11/2.2
o Mariusz Cieslik, Wimig ojca, 2013/12/2.8
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ARTYKULY INTERNETOWE

Fronda.pl [liczba artykulow: 4]

o Marta Brzezinska-Waleszczyk, W Kosciele panuje niemeski duch, 16.09.2013,
http://www.fronda.pl/a/w-kosciele-panuje-niemeski-
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Krytyka Polityczna [liczba artykutéw: 3]

o Piotr Pacewicz, Pacewicz: Donos na meskiego lenia, 19.06.2013,
http://krytykapolityczna.pl/kraj/pacewicz-donos-na-meskiego-lenia/ (data

dostepu: czerwiec 2.017).

o Krystyna Duniec, Joanna Krakowska, Duniec, Krakowska: kres meskosci,
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Zalacznik nr 3 - wybor artykulow najlepiej oddajacych poszczegolne dyskursy

Dyskursy

Artykuly

Dyskurs réznicy

Alicja Bobrowicz, Niech sobie postoi w pozie Napoleona,
, Wysokie Obcasy Extra” 2016/05

Agnieszka Gortatowicz, Gdy mezczyznajest smutny, ,Cosmopolitan” 2013/09
Alina Gutek, Zamiast walczyé, wspdtpracujmy, ,Zwierciadlo” 2013/10

Julia Izmatkowa, Czyto koniecery Supermana?, ,Cosmopolitan” 2015/08
Urszula Jabloriska, Karolina Sulej, W poszukiwaniu mezczyzny, ,Wysokie Obcasy” 2013/08/24
Agata Jankowska, Bananowi chlopcy, ., Elle” 2015/09

Magdalena Jankowska, Pan Obrazony, ,Pani” 2014/07

Jagna Kaczanowska, Gingcy gatunek?, , Twdj STYL” 2014/11

Monika Kotowska, Facecimarzep..., ,Glamour” 2013/03

Magdalena Kuszewska, Dajmi chlopaka, niewariata, ,Pani” 2015/11

Beata Pawlowicz, Kobietaikobieta, , Zwierciadlo” 2015/12.

Anna Saniczuk, Chlopcy sgjacys inni, ,Gazeta Wyborcza” 2014/05/24 (nr 119)

Karolina Swiecicka, Mezczyznaniesmialy, ,Pani” 2015/11

Dyskurs terapeutyczny

Urszula Jabloriska, Karolina Sulej, Dlaczego chopaki nie ptaczg,
»Wysokie Obcasy” 2013/09/28 (nr 22.7)

Agnieszka Jucewicz, Najpierw taniec, potem walka, , Wysokie Obcasy” 2016/03/05 (nr 54)
Renata Mazurowska, Kryzysowy narzeczony, ,,Sens” 2016/02

Aleksandra Nowakowska, Kryzys meskosci, Zwierciadlo.pl, 17.09.2013
Beata Pawlowicz, Rycerz XXI wieku, ,,Zwierciadlo” 2013/06

Aleksandra Strdjwas, Nielalu$ inie drwal, ,,Sens” 2015/02

Dyskurs feministyczny

Krystyna Duniec, Joanna Krakowska, Duniec, Krakowska: kres meskosci,
KrytykaPolityczna.pl, 21.04.2014

Agnieszka Graff, Feminizmwwersjimacho, , Wysokie Obcasy” 2015/06/27 (nr 148)
Agnieszka Graft, Ktonielubi feministek, ,,Gazeta Wyborcza” 2013/06/08 (nr 132)
Piotr Pacewicz, Pacewicz: Donos na mgskiego lenia, , Krytyka Polityczna”, 19.06.2013

Tomasz Stawiszyniski, Samson: kryzys meskosci czy patriarchatu?,
,Krytyka Polityczna”, 9.02.2014

Dyskurs
konserwatywny

Adam Andruszkiewicz, Zazegnajmy kryzys mgskosci!, wPolityce.pl, 16.09.2013

Marta Brzeziiska-Waleszczyk, W Kosciele panuje niemgski duch, Fronda.pl, 16.09.2013
Mieczystaw Guzewicz, Cheesz by¢ prawdziwym mezczyzng? Adoruj Chrystusal,
Fronda.pl, 29.11.2015

Anna Kryszczuk, Prawdziwych mezczyznnam POTRZEBA!
Sw. Stanistaw Papczynskiwzorem dla Polakéw, Fronda.pl, 5.06.2016

Kard. Burke: Trzeba pokonaé kryzys mgskosciw Kosciele!, Fronda.pl, 7.01.2015
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WORKING PAPERS

Kryzys meskosci to zagadnienie, ktdre w ciggu ostatnich kilkunastu lat zrobito zawrotng kariere.
Whisanie frazy ,kryzys meskosci’ w wyszukiwarke Google nie tylko otwiera dostep do setek tysiecy
stron, lecz takze pozwala stwierdzi¢, ze kazdego roku do te) pull dochodzg nowe tresci. Czym jednak
jest ten ostawiony kryzys? Jak jest definiowany i przez kogo? Jakie sg jego przyczyny i skutki?

Na podstawie analizy wzordw umowania te) tematyki w artykutach prasowych oraz internetowych autorka
wyodrebnia cztery dyskursy dotyczace kryzysu meskosci: dyskurs réznicy’, terapeutyczny, feministyczny
| konserwatywny. Ninigjsza publikacja dostarcza dogtebnego, wyczerpujgcego | usystematyzowanego
przegladu obecnego stanu wiedzy na temat meskoscl. Moze zatem stuzy¢ jako przewodnik lub ciekawy
punkt wyjscia dla innych badaczy do podjecia dalszych badan z dziedziny men's studies.
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